Lealedf LLa¥) | aisill [ (6 80ad) Caall i i LIS sualic

Al upad dalad gy (Blad) dnals

Ayl daaf -3
Ayl calaad -4
Al aalia -5
+ 43lSa + 4yl + Ao guaga ) Al Al 3908 -6

(b sinall (g jgd) by giaial) daild iy S £ Lyl g Ao LaiaY) a glal) 418
Lo ldiay) aglall auid
dadall £ 3 5al) @3‘)3‘ £ 3 5al)

asle B siula Balgd o Jgaaall) cilyllaial YiaSing datka § S1a

A gilly S Y 1 panadd oy Sl
W] s Cmalldall alas

2020/2019 :dpalad) ddud)

d Al Jaa 1 gY) Juailll dale dasia QUG Au)yal Gadts Ayl Gadts Jead daild Jolaadl daild
(Wl + Al ) ASiia) Al al) A1) -1 agialy Ay ally

Al clpa b -2 dadall | gl [ AR | dsdal) O giad) a8 )

(Asia)
IS ) AdBlia  ualdl) Juadl) Al ) il Julatg e 1l ) Juadl) Leils ) g Al ol diagia ;&Y Suadll ALl il jall g gl ey @ AGN Juadl)

;y.a ‘_,a OesS G:L"a.d! FRACIEA

el Aaild waly g Com i) il
g 0 Al il ) it
A
Gadkal) daild

Yl G (98 il Julal g (a0
s U533 B 5 ) 5 0
Al )

A ) o) aalg Juad B Gualdd) g al ) (bl gad (S 1A
gl g Al jall il ;o) ) Juadl)

D= Jealll e

Al mghia -1

A Al paina -2

Ayl e -3

A al) &l g3l -4

Ayl 3131 Cia g -1-4

Aol BaY & jia gl Lailiadl) 2.4
Gaall -1-2-4

bl -2-2-4

Ay 3180 gt A ¢ gadail) g ) ) -5
Al A Aadioall dilany) ullud) -6

‘5‘)233\ Jl.h\;l‘ :’\1‘9;

Aau) el ) LG

Q) il ) o quias

) Y ) ) uall) 13 apadl Sy 1 AR
£ 5al) Aok G gucd




Lealedf LLa¥) | aisill [ (6 80ad) Caall i i LIS sualic

dgalad) AILY1 5 i al) cui Sy S

dpalal) A5LaY)

Al A_walal) A Y s
A Al gl pa) B de g gally
4 o p bl gy Aga o

DY G dllig g A

v

G

b,
G

4
N\

lobaall g aa b de guagally
e ) g sl Ll
Aol Al

Gl plrall (Gt g v
e plzal) g LSV ol g cdal s
o Lkl galit 38 ) v
Uadl) gf aa pal) Cidiga amu) ALIS

4

pobally @Bl 58 g v
Ay & a8 Al all el aglaall
QUGN

T PR TR
il g Lgliaty cildanal) aan
L) Jua gial)

el ally Jibaal) daild g 5 - Ll
e el g saliadll a5 Y 5l Ay pall aal sl )gt_mng,_,_ps
Apia) sl Al Al QLS 3655 m
US| JEI K S [
Ol sie il A dad) Ll ey 5 Calgall e ol
Ll e palll Akl )

Al e

() Gt il Gl e e Y B 5 m

AR ) sie | Bl A A (A jed sl Calgall Alle il
Gl el @l pae o gday LaS SlS g IV a8 gall
Dl Gl il 5 18 sall Jsaall

- ddaadla

Bpaladll # Al 3l Jdal 3 sdall sy cdBaada
A8 35 Le aaes G e il

Lalal) 48 o) oaldS g

wﬁ\;dﬁgﬁw\éﬁéﬁbw\uﬂ\ S G
Laual ) 3 LAY 098 G AT Cialy cil) o geilis g lsd

Gl ¢ria JAN (a6l o glud
(APA) 4 gl sSuad) 438 0¥ dmand) gl 1
American Psychological Association Manual
Y sl e
dadiall il diw (alsall Al al 1Sy LS aa yall S 1)) m
HSA (s 8 Glld Qg cladiall
Raup, )/ (78 u= <2016 «Jihs) (S o jdia calgall IS 1)

(2003, p.52
(120 = 2014 ¢ o2 54205 «Juabs) iy i) il gl S 1)
/

.(Costil & Wiluore, 1994, p.22)

Lel) Cilizay s o JsY) cadpall Alile al i€y HiSls 5D (S 130
(300= «1972 ¢ als ol 11388 (5 AT55 ke

(Adams, et al., 2002, p.85)

(24 U 2016 cd\.i.b}.i) ISJ;\} dadina é,_ﬁ}ﬁ die °
(28-24 = 2016 «Jhbs ) dailiie Ciladia (3 65 2ie J
22 = (2016 «Jdubs ) Al pe Cladia Gig die J
(38 24

(S (@ Ao Aaa A7) ol Viay aa el S 13 m
MBPY\}‘;}Y\M\ ¢yl A ¢ a0l ¢yl aly

fe—=Y) sl e S e i) e el LS 1N Laim
1A Sa B el o L) AR ) e ((aa s ) Cadall o)
Baxaial) A8Uall et (e 4 s Llall (5 538 2005 | i o)
el (A Jsaall & 5l8 a st 2w http://www.unep.org.bh
Ay (e g (5 ST




