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 2023-2022السنة الدراسية:                    معهد العلوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية      
 المستوى: السنة الثانية ليسانسالتربية وعلم الحركة                                              التخصص: 

 :مفاهيم القياس والتقويم والاختبار2المحاضرة رقم 

 :القياس مفهوم

ىو تحويل الصفة أو الظاىرة إلى أرقام، وذلك من أجل سهولة التعامل مع الظواىر، فهو عملية تحديد كمي أو 
 .للظواىر موضوع القياس رقمي

 والقياس يعني تقدير الظواىر موضوع القياس تقديرا كميا، ويشار اليو على أنو الدلاحظات التي يمكن التعبنً عنها
 ؟ذلك يجيب عن السؤال(كمبصورة كمية، وىو ب

فالقياس يتضمن التحديد الكمي لدا نقيسو، وىذا التحديد يكون في ضوء وحدات لذا صفة الثبات مثل قياس 
 .اللاعب بالسنتمتر أو قياس الوزن بالكيلو غرام أو قياس ذكاء الرياضي عن طريق نسبة الذكاء طول

 :ويتأثر القياس من حيث دقته على عدة عوامل

 .الظواىر أو الخصائص الدراد قياسهاطبيعة  -

 .نوع الدقياس الدستخدم -

 مدى تدرب الذي يقوم بالقياس -

 .الغرض من القياس -

   :مفهوم الاختبار

 ." وكلمة اختبره تعني " جربو" أو "امتحنو الامتحانيحمل معنى " التجربة ، أو "  اللغةالاختبار في 

 الجوهىريت الجسائريــت الديوقراطيــت الشعبيــت
Democratic and Popular Republic of Algeria 

ــث ـــــــــــــحـــــوالب ــاليــــــــــــن العـــــــــــــــــليـــــــوزارة التع

 ــيــــــــــــــــلوــــــــــــالع
Ministry of Higher Education and Scientific Research 

 جاهـــعـــــت الـــجيـــــــــــــلالــــي بىنـــــعاهـــــــــت خوـــــيس هليـــــــــانــــــــت
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ويعرف الاختبار بأنو طريقة منظمة لدقارنة سلوك شخصنٌ أو اكثر أو ىو"مقياس موضوعي مقنن لعينة من 
 .السلوك

فالاختبار موقف موضوعي مقنن يوضع فيو الدفحوص، لاستثارة دوافعو لإبراز ما يتمتع بو من الصفة أو      
 .موضوع القياس  الظاىرة

 :الفرق بين القياس ، المقياس والاختبار

 للمفحوص بالنسبةطالدا أن الاختبار يعني  أنو BARROWبارويرى بعض علماء القياس في المجال الرياضي ومنهم 
، لذا لصد أن التفاعل بنٌ الدفحوص وموقف الاختبار يعد أىم متطلبات الاستجابة الأداء القوية  الامتحانموقف 
 . للاختبار بالنسبة

على الاختبار يستهدف الأداء بأداء أقصى ما يستطيع الدفحوص القيام بو، حيث يعبر ىذا الآداء عن  فالإلصاز
التحصيل أو القدرات أو الاستعدادات أو الكفاءة في لرال لزدد من المجالات، ويكون الشخص ىو  مستويات

أو خطأ، مقبول أو غنً ن ىذا الدستوى لشتاز أو ضعيف، صحيح الصازه ، وعما إذا كإ الدسؤول عن مستوى
 : يلي ما الرياضيةالقياس في التربية  مقبول، وبناء على ىذا يقرر علماء

 .أنو يمكن اعتبار كل الاختبارات ىي مقاييس  -
لا يجوز اعتبار كل الدقاييس اختبارات فالدقاييس الجسمية كمقياس الطول والوزن ومقاييس الشخصية مثلا  -

كونها لا تتطلب من الدفحوص التفاعل أثناء التطبيق، ولكونها لا تحمل وصفها بأنها اختبارات ل لا يجوز
 .الامتحانمعنى  بالنسبة للمفحوص

أن القياس يعد أكثر اتساعا من الاختبار، فنحن نستطيع أن نقيس بعض الصفات والخصائص باستخدام  -
وبدونها، فقد يستخدم لقياس خصائص معينة كالدلاحظة، أو الدقابلات الشخصية، وغنًىا من  الاختبارات

 . كمية عن الظواىر الدقاسةبيانات  الوسائل التي تعطينا 

 :التقييم والتقويم

 .على الترتيب Evalution, valuation الإلصليزيةالتقييم أو التقويم ترجمة في اللغة 
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 أثنً جدل كبنً في أوساط الدختصنٌ والفاعلنٌ في ميادين التربية والتعليم حول الترجمة العربية، وفي ىذا الصدد لقد
 .استخدم تقييم وتقويم مع اتفاق على وظيفة كل واحدة وأىدافها ونقاط التقائهما واختلافهما

و مصدر مشتق من الفعل ( قوّم ) أي والتقويم في اللغة من الفعل قوّم الشيء أي عدّلو أي أزال اعوجاجو، وى
فيقال " قوم الدعوج أي عدلو وأزال عوجو، وقوم السلعة عرف سعرىا وثمنها ، ويقال : قوم الشيء أي قدر  عدّل ،

 ، قيمتها وتصحيح الدعوج فيها وبيانبهذا الدعنى يعني تقديراً ووزناً للؤشياء  قيمتو" والتقويم

   أن كلمة تقويم  Oxford  وقاموس أوكسفورد  Webstar ويبستروفي اللغة الأنكليزية وفي قاموس 
Evaluation   جاءت من  Evaluate  بمعنى تحديد قيمة أو كم الشيء وىذه الكلمة جاءت من  value  

 .بمعنى قيمة

إلا أن  valuation وكلمة تقييم  Evaluation  ومن الدلاحظ أن ىناك خلطاً في استخدام كلمة التقويم      
معنى الكلمتنٌ، فكلمة تقييم تعني التشخيص فقط في حنٌ كلمة التقويم تعني التشخيص والإصلاح  ىناك فرقاً بنٌ

 .والتحسنٌ والتطوير

ىو إعطاء قيمة لشيء ما وفقا لدستويات وضعت أو حددت  dawnieأما اصطلاحا فالتقييم فحسب داوني
 .مسبقا

 :، فيرى بأن 2222أما بلوم 

ار حكم لغرض ما، على قيمة الأفكار والأعمال والطرائق والدواد، ويتضمن استخدام لزكات التقييم إصد     
 .ومعاينً لتقدير مدى كفاية الأشياء ودقتها وفعاليتها ومستويات

 :التقويم

 .معرفة طبيعة الشيء + تصليح اعوجاجو

 والتعليم في الددرسة، والى أي مدى أدت ىذهويقال في التربية قوّم الدعلم أداء التلاميذ أي الإفادة من عملية التربية 
 .الافادة الى تغنً سلوكهم واكتساب الدهارات لدواجهة الدشكلات التربوية والاجتماعية والعلمية

 .ىو عنصر من عناصر أو عينات من السلوك الدال على وجود ظاىرة أو سلوك آخر :المؤشر
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، لكن ينبغي من أجل أن يكون الحكم صادقا اللجوء إلى ويستخدم في التقييم للحكم على وجود أو نفي الظاىرة
 .مؤشر أكثر من

وعليو ،  الدعيار في علوم التربية يعني : مرجع يتم من خلالو مقارنة آداء الدتعلم وترتيبو بالنسبة للآخرين المعيار:
 .فالدعاينً في التقويم ىي الدعدلات الرقمية الدستخلصة من عدد من المحاولات

 المحك:

 ذج يستعمل لأجل الدقارنة الكيفية التي لا تعتمد على القياس، ومبدأ نرجع إليو للحكم.نمو 

 قائمة المراجع:

الأسس النظرية والمبادئ التطبيقية،  :القياس فيى علم النفس والتربية، 4102بوسالم عبد العزيز،  -
 4منشورات لسبر القياس والدراسات النفسية، جامعة البليدة 

القياس والتقويم وتحليل المباراة في كرة (، 4114كمال الدين، مرسي قدري، أبو زيد عماد، )  درويش -
 ، القاىرة ، مركز الكتاب للنشر.0تطبيقات، ط. -، نظرياتاليد

، القاىرة، مركز 4، ط.المدخل إلى القياس في التربية البدنية و الرياضية،  4100رضوان لزمد نصر الدين ، -
 .الكتاب للنشر

 


