
 
 
 
 

  السلبية االإترثبة على جعاطي االإخدرات الأضرارالآثار و:            االإحاضرة  الخامسة  

ت والىٌعُت والاحخماكُتخاطشة  المٌولالج في َز والاُخصادًت والعُاظُت التي جشجبذ كلى حلاػي   ؤَم الآزاس اللظىٍ

 االإىاد الىٌعُت وبدمانها

 : العضويةوالأضرارالآثار : أولا

االإصحىب  ث بلى ًِذان االإخلاػي شهُخه للؼلام مما ًادي بلى الىداًت وآله ا ص٘ والظلٍ اللاماًادي حلاػي االإخذس

ًادي  ب في الجهاص الهظمي والزي ًيخج كىه ظىء الهظم، ٓماساالخلاػي بلى اطؽ س وشحىب الىحه، ٓما ًادياباصٌش

دذر  في وعبت العٕش، مما ٌعبب  الخلاػي بلى بجلاي الٕبذ وجلٌُه خُث ًدلل االإخذس خلاًا الٕبذ وٍ
ً
 وصٍادة

ً
بها جلٌُا

ٍ التهاب  كمله بعبب العمىم التي ٌعجض الٕبذ كً جخلُص الجعم منها، ٓما ًادي بلى التهاب وجضخم في الٕبذ ًخىُ

ًادي بلى ًِذان الزآشة واطؼشاب في الِلب،  في االإخ وجدؼُم وجأٔل ملاًحن الخلاًا اللصبُت التي جٖىن االإخ مما

 ًحن، ٓزلٗ ًازش الخلاػي كلى اليشاغ الجيس ي خُث ًِلل مً الِذسة الجيعُتاالشش واسجٌاق في طوؽ الذم ، واهٌجاس

ىِص مً بي  ث هي العبب الشثِس ي فيآما ؤن االإخذس. ث الوذد الجيعُتاصساوٍ

 .ض خؼىسة مثل العشػاناالؤصابت بإشذ الأمش

ذ بذؤث مىز ؤواخش العخِىاث ( مً ؤخؼش االإىطىكاث التي جىاولتها البدىر الحذًثت: الحأثير في الأجنة مىطىق  ) وُ

  مًثالخإزحراوبىحه كام ؤصبذ اهخِا٘ َزٍ . الحىامل مً اليعاء مذمىاث الأًُىن  ث التي جِم كلى الأحىت لذياالخإزحر

 الأم بلى الجىحن كبر االإشُمت مً الحِاثّ االإلشوًت

 

 
ً
  :الآثار والأرض ا رر الاجحماعية الناثجة عن جعاطي االإخدرات: ثالثا

والأظشة واالإجخمم في ٔل ؤهداء اللالم هـشا سً لٕثرة  ث ؤَم وؤخؼش االإشأل التي جىاحه الٌشدساحلخبر مشٖلت حلاػي االإخذ

اث االإجخمم ث وظشكت اهدشاساؤهىاق االإخذس أًت معخىٍ  ث التي جاسَسابن مشٖلت حلاػي االإخذ. ججاستها بحن 

ت وهحر  اللالم لم جيشإ مً كامل واخذ بل جدعبب ًيها كىامل كذًذة احخماكُت واُخصادًت وهٌعُت وزِاًُت وجشبىٍ

الاحخماكُت التي و بلا شٗ جلِى بـلالها كلى الحُاة  سا هي الأطشثاالإخذساس االإترجبت كلى حلاػي ابن مً ؤَم الأطش .رلٗ

 مً الظشس 
ً
 بلى مجخمله بشٖل كام بذءا

ً
ىاْ الٕثحر مً الآزاس  .الىاُم كلى الٌشد االإخلاػي مشو ا سً بإظشجه وامخذادا وَ

 لٖىهه هحر ُادس كلى مماسظت خُاجه: الاولضالُت :الاحخماكُت التي جـهش كلى الٌشد االإخلاػي منها
ً
ت وحذاهُا  وكذم االإشاسٓ

ش االإصحر وكذم الِذسة كلى الابخٖاس ً في جِشٍ ت الآخشٍ الخٌٕٗ الأظشي والىٌىس مً االإجخمم . الؤهخاج بشٖل ػبُعي ومشاسٓ

 طلٌُت مٌٕٕت لٖىن االإخلاػي ُذ ؤخل بذوس الأظشة وؤَمُتها في بًجاد حُل واالإدُؼحن به وبالخالي جيشإ ؤظشة

 طشس االإخذاسسضومً الأ .صالح ًلا٘ ًادي دوسٍ ججاٍ مجخمله بٖل َمت ووشاغ
ً
ث كلى الٌشد هٌعه لأن سا ؤًظا

الذًيُت  ث ًجلل الٌشد ًٌِذ ٔل الُِماًدؼم ب ا سدة الٌشد االإخلاػي ورلٗ لأن حلاػي االإخذس حلاػي االإخذ ا سث

ٍ كً الخللم والخللُم مما خىُ ،  والأخلاُُت، ًخلؼل كً كمله الىؿٌُي وٍ
ً
ًِل بهخاحُخه ووشاػه احخماكُا وزِاًُا

خدى٘ بالخالي بٌلل االإخذ ا سث بلى شخص ٓعلان ظؼخي، هحر مىزىَ ًُه، وبالخالي ًحجب كىه زِت الىاط به  وٍ

ً ت، ومىدشي في الم ا صج، والخلامل مم الآخشٍ . ومهمل ختى لحاحاجه الظشوسٍ

 :ت أضر ا ر على الفرد منهاراو جشكل االإخد 

ٓما ؤن . ؤو وطله الاحخماعي وزِت الىاط به -ث جادي بلى هخاثج ظِئت للٌشد، ظىاء باليعبت للمله ؤو ب ا سدجه، سا االإخذ1

ىٌلل  االإخلاػي بوعاها ٓعىلا را جٌٕحر ظؼخي، يهمل ؤداء واحباجه ولا ًبالي حلاػيها ًجلل مً الصخص ومعاولُاجه وٍ

ت في حلامله ث جذًم الٌشد االإخلاػي بلى كذم امم الىاط، ٓما ؤن االإخذس بعشكت ولأظباب جاًهت، ورو ؤمضحت مىدشً



 
 
 
 

ٌخِش بلى الٌٕاًت والحماط والؤ ا سدة لخدُِّ واحباجه مما ًذًم االإعئىلحن الُِام بمهىخه م بلى  وٍ كىه باللمل ؤو هحرَ

مه ن ا سماث مادًت جدعبب  .في اخخلا٘ دخله ػشدٍ مً كمله ؤو حوشٍ

عمى ب 2 داء " ؤو باليعبت للمذمً ٌعمى ب " الخلاػي -داء "  كىذما ًلح مخلاػي االإخذس ا سث كلى حلاػي مخذس ما ، وَ

ش للمخلاػي" الؤدمان ًلجإ بلى  دخل لُدصل به كلى الجشكت الاكخُادًت ورلٗ ؤزش بلحاح االإخذساث سث، ًةهه ولا ًخىً

 ٘ ت، وهحر مششوكت، مثل ُبى ا الاظخذاهت، وسبما بلى ؤكما٘ مىدشً ت والبواء وهحرَ م . الششىة، والاخخلاط والعشُ وَ

، لأن االإخذ ا سث جصبذ كىذٍ هي كمله وؤمله بهزٍ الحالت ، ُذ ًبُم هٌعه
ً
 وشلبا

ً
خُاجه  وؤظشجه ومجخمله وػىا

 .ؤماهه ؤو ح ا سم ؤو ختى ششي وكشض ومعاولُخه، وهي ٔل ش يء في خُاجه، ًيهىن كىذٍ ٔل ش يء مً

وخعاظُاث ا صاثذة، مما ًادي بلى بظاءة كلاُاجه  -ث شذًذة ا ًدذر حلاػي االإخذ ا سث للمخلاػي ؤو االإذمً ماشش3

هم ذ اخخمالاث ًهي. بٖل مً ٌلشً ت، مما ًذًم بلى ث ا صٍ ىق الؼلاَ، واهذ ا  جادي بلى ظىء الللاُت الضوحُت والأظشٍ وُ

ذ ؤكذاد الأخذار االإششدًً، وحعىء دذر الخلاًاث  سي الأػٌا٘، وجضٍ ُُ الللاُت بحن االإذمً وبحن جي ا سهه، ً

  واالإشاحشاث، التي ُذ
ً
بضملاثه، وسئظاثه في اللمل،  ٓزلٗ حعىء كلاُت االإخلاػي. جذًم به ؤو بجاسٍ بلى دًم الثمً باَـا

مه هشامت مادًت جخٌع معخىي دخله مما ًادي بلى اخخما٘ ػشدٍ مً كملت ؤو  .حوشٍ

، ولا ًمٕىه بُامت كلاُاث ػُبت 4 خخل جٌٕحرٍ ً، ولا ختى مم هٌعه، مما  - الٌشد االإخلاػي ًٌِذ جىاصهه وٍ مم الآخشٍ

ل ًدعبب في ظُؼشة الٌىض ى كلى ُاجه، ؤ  خُاجه، وكذم الخٍُٕ وظىء الخىاًّ والخىائم الاحخماعي كلى ظلىٓ

اث خُاجه، الأمش الزي ًادي به في النهاًت بلى الخلاص مً واُله ًهىاْ كلاُت وػُذة بحن حلاػي  .االإالم بالاهخداس مجشٍ

أن العبب ًيها َى حلاػي حشكاث ا صاثذة مً االإخذس االإخذساث والاهخداس خُث ؤن ملـم خالاث اة التي سجلذ   .الىً

ثحر مً 0 بُذ وٓ لل ٔل مىٕش وُ خىادر الضوى والخُاهت الضوحُت جِم جدذ جإزحر  - االإخذ ا سث جادي بلى هبز الأخلاَ، وً

 .للمخذ ا سث مً آزاس وخُمت كلى الٌشد واالإجخمم َزٍ االإخذ ا سث وبزلٗ هشي ما

 :ت على الأسرةراثأثير االإخد

وارا ًعذث انهاس بيُاهه ًالأظشة ؤَم كامل ًازش  الأظشة هي الخلُت الشثِعُت في الأمت، برا صلحذ صلح خا٘ االإجخمم،

ً الىٌعاوي للٌشد، لأهه  البِئت التي ًدل بها وجدظىه ًىس سئٍت هىس الحُاة، ووحىد خلل في هـام الأظشة، في الخٖىٍ

ت  مً شإهه ؤن ًدى٘ دون ُُامها بىاحبها الخللُمي والتربىي لأبىائها ًخلاػى االإخذساث ًصِب الأظشة والحُاة الأظشٍ

 :بإطشاس بالوت مً وحىٍ ٓثحرة ؤَمها 

حن 1  . - ولادة الأم االإذمىت كلى حلاػي االإخذساث لأػٌا٘ مشىَ

ادة الؤهٌاَ كلى حلاػي االإخذساث، ًِل دخل الأظشة الٌللي مما ًازش 2 كلى هىاحي الؤهٌاَ الأخشي، و ًخذوى  - مم صٍ

 والخللُمي وبالخالي الأخلاقي لذي ؤي ا سد جلٗ الأظشة التي وحه كاثلها دخله بلى االإعخىي الصخي، والوزاجي والاحخماعي

 :لعببحن داالؤهٌاَ كلى االإخذ ا سث وبالخالي ًةن َزٍ االإـاَش جادي بلى اهذ ا سي الأًش

الحاحت التي جذًم الأػٌا٘ بلى ؤدوى الأكما٘،  َى: ض الِذوة االإمثلت في الأب والأم ؤو اللاثل، العبب الآخشاؤهش: ؤولهما

حر الاخخُاحاث االإتزاًذة في ؤطٍ بلى رلٗ، هجذ ؤن حى الأظشة اللام ٌعىدٍ الخىجش والشِاَ،  .هُاب اللاثل لخىً

والزي ًثحر اهٌلالاث وطُّ  بحن ؤي ا سدَا ًةلى حاهب بهٌاَ االإخلاػي لجضء ٓبحر مً الذخل كلى االإخذساث والخلاًاث

عهشون  لذي ؤًشاد الأظشة، ًاالإخلاػي ًِىم بلاداث هحر مِبىلت لذي الأظشة خُث ًخجمم كذد مً االإخلاػحن في بِخه وَ

 للصخص بلى آخش
ً
االإخلاػي، ؤو ًىلذ لذيهم  اللُل مما ًىلذ لذي ؤي ا سد الأظشة حشىَ لخلاػي االإخذساث، جِلُذا

ؤو بإري االإخلاػحن ؤهٌعهم لأنهم ًٌِذون . واالإخلاػحن الخىي والِلّ خشُه ؤن يُهاحم االإجز٘ بظبؽ االإخذساث و

ٌِذون العُؼشةختى كلى ؤهٌعهم  .ؤخلاُهم، وٍ



 
 
 
 

 :الآثار والأضرار الاقحصادية: ا ربعا

ًمخلاػي . االإجخمم الزي ًيخمي بلُه ٌلخبر الٌشد لبىت مً لبىاث االإجخمم، وبهخاحُت الٌشد جازش بذوسَا كلى بهخاحُت

 االإخذساث لا ًخإزش وخذٍ باهخٌاض بهخاحهٌي اللمل ولًٕ بهخاج االإجخمم ؤًظا ًخإزش في خالت جٌص ي االإخذساث وحلاػيها

اهخٌاض بهخاحُت ُؼاق مً الشلب  ًالـشوي الاحخماكُت والاُخصادًت التي جادي بلى حلاػي االإخذساث جادي بلى

 :العلىْ جازش ؤًظا كلى بهخاحُت االإجخمم، ومً الأمثلت كلى رلٗ العلىْ هي اللام وجادي ؤًظا بلى ؤهماغ ؤخشي مً

ت والٌعاد واالإشض اللِلي والىٌس ي والؤَما٘ واللامبالاة وؤهىاق  حششد الأخذار واج ا سمهم والذكاسة والششىة والعشُ

في االإجخمم ولًٕ ؤض ا سسَا لا جِخصش كليهم ًِؽ بل جمخذ وجصِب  العلىْ َزٍ ًإجيها مجمىكت مً الأشخاص

زا ٌلجي ؤن مخلاػي االإخذ ا سث لا ًخإزش وخذٍ باهخٌاض االإجخمم بهخاحه في اللمل ولٕىه  بإظشٍ وحمُم ؤوشؼخه وَ

 :الخالُت  ًخٌع مً بهخاحُت االإجخمم بصٌت كامت ورلٗ للأظباب

ابت مً الجهاث ادة الشُ الأمىُت خُث جضداد ُىاث سحا٘ الأمً وسُباء  اهدشاس االإخذساث والاججاس بها وحلاػيها ًادي بلى صٍ

ا واالإشوححن السجىن واالإدآم واللاملحن في  ومدآمتهم االإصحاث واالإعدشٌُاث ومؼاسدة االإهشبحن للمخذساث ججاسَ

ت ومادًت ٓثحرة للُِام بها ورلٗ ٌلجي اهه  وخشاظتهم في السجىن وسكاًت االإذمىحن في االإعدشٌُاث جدخاج بلى ُىي بششٍ

هىاحي  واهدشاس ؤو جشوٍج االإخذ ا سث لأمًٕ َزٍ الِىاث بلى الاججاٍ هدى بهخاحُت ؤًظل لى لم ًًٕ َىاْ ؿاَشة لخلاػي

ومشوجي االإخذ ا سث وحلاػيها ومدآمتهم وسكاًت  صحُت ؤو زِاًُت بذلا مً بز٘ حهىدَم في الُِام بمؼاسدة االإهشبحن

 .االإذمىحن وكلاحهم

زٍ الخعاثش  ًادي ٓزلٗ حلاػي واهدشاس االإخذ ا سث بلى خعاثش مادًه ٓبحرٍ باالإجخمم ٖٓل وجازش كلُه وكلى بهخاحُخه وَ

أهذ االإخذ ا سث : جىٌّ وجصشي كلى االإخذ ا سث راتها ًمثلا االإادًت جخمثل في االإبالى التي  )االإجخمم جضسق في ؤ ا سض ي(برا 

ت كاملت واطاكت الأساض ي التي حعخخذم في صساكت َزٍ االإخذساث  التي حعتهلٗ ًُه ًةن رلٗ ٌلجي بطاكت ُىي بششٍ

ذ مً بهخاحه بذلا مً اظخولالها في ص ا سكه ضٍ ت في ما ًىٌم الىػً وٍ  مداصُل ًدخاحها واظخخذام الؼاُاث البششٍ

أهذ االإخذ ا سث تهشب بلى االإجخمم االإعتهلٗ للمىاد االإخذسة ًةن َزا ٌلجي بطاكت وبهٌاَ ؤمىا٘ ٓبحرة ًىٌِها  ؤما برا 

ّ دًم جٖالٍُ العلم االإهشبت بلُه بذلا مً ؤن حعخخذم َزٍ الأمىا٘ في ما ًٌُذ  ؤي ا سد االإجخمم االإعتهلٗ كً ػشٍ

االإخذ ا سث ٌعاكذ كلى بًجاد هىق   مىاد وآلُاث جٌُذ االإجخمم للإهخاج ؤو الخللُم ؤو الصحت، بن حلاػيدأظخحرا االإجخمم

زا ٌعبب للمجخمم جِذما مً البؼالت، ورلٗ لان االإا٘ برا اظخول في ش ؤًذي كاملت وَ م اللامت الىٌم جخؼلب جىً  االإشاسَ

م ملذ٘ الؤهخاج، ؤما برا اظخلمل َزا االإا٘ شً في الؼشَ الوحر مششوكت ٓخجاسة االإخذ ا  ملحىؿا في مخخلٍ االإجالاث وٍ

 .كاملت، لان رلٗ ًخم خٌُت كً ؤكحن الىاط بإًذي كاملت ُلُلت حذا  سث ًةهه خُيئزٍ لا ًٖىن بداحتٍ بلى ؤًذي

ً بليها وبالخالي ًهى ًظلٍ ؤمام مىاحهت واُم الحُاة  بن الاظدعلام للمخذ ا سث والاووماط ًيها ًجلل معخخذمها ًشٓ

زلٗ ًان الاظدعلام الأمش الزي ًادي بلى جىاُص ذ ا سجه وٓ ه كً جىمُت مها ا سجه وُ  ٌٓاءجه الؤهخاحُت ًُما ٌلىُ

لزلٗ الصخص وبالخالي للمجخمم  للمخذ ا سث ًادي بلى بكاُت جىمُت االإها ا سث اللِلُت والىدُجت هي اهدذاس الؤهخاحُت

 
ً
ٌُا  وٓ

ً
ومً ؤحل . الخِذم ٔل دولت جداو٘ ؤن جداًف كلى ُٓانها الاُخصادي وجذكُمه لٖي جىاصل .الزي ٌلِي ًُه ٓما

  ؤن جدشص دولت ما َزا الخِذم ًاهه لابذ مً وحىد ُذس ٓبحر مً
ً
ًبز٘ بىاظؼت ؤبىاء جلٗ (الجهذ اللِلي واللظلي ملا

 و ا سء الخِذم
ً
ب الحظاسي والخِذم والخؼىس  الذولت ظلُا اَُت )واللحاَ بالشٓ  لُخدِّ لها ولأبىائها الشخاء والشً

أن حلاػي االإخذساث ًىِص مً الِذسة كلى بز٘ الجهذ عدىٌز الِذس الأٓبر مً الؼاُت  ًِعلذ الجمُم، والإا  وَ

ظلٍ الِذسة كلى الؤبذاق والبدث والابخٖاس ًان رلٗ ٌعبب اهتهاْ لُٕان الذولت الاُخصادي ورلٗ للذم وحىد  وٍ

ت اللِلُت الجهىد( ّ حلاػي االإخذساث )اللظلُت والٌٕشٍ  .هدُجت لظُاكها كً ػشٍ



 
 
 
 

 بلى رلٗ ًان االإخذ ا سث جٕبذ الذولت هٌِاث باَـت ومً ؤَم َزٍ
ً
الىٌِاث َى ما جىٌِه الذولت في اظتهلاْ  بطاًت

ِها بلى) مثل بلع الذو٘ اللشبُت(االإخذساث في الذو٘ االإعتهلٕت للمخذ ا سث  ججذ هٌِاث اظتهلاْ االإخذساث ًيها ػشٍ

 (الخاسج بدُث ؤنها لا حعدثمش هٌِاث االإخذ ا سث في الذاخل مما ًادي 
ً
اهخٌاض في ُُمت اللملت االإدلُت لى  بلى) هالبا

 .ومهشبيها َى الذولاس أهذ اللملت االإٌظلت لذي ججاس االإخذ ا سث

ًةرا جٌشذ وؿهشث ؿاَشة االإخذ ا سث   مما لا شٗ ًُه ؤن الأي ا سد َم كماد االإجخممأثر االإخدرات على الأمن العام

 بإخؼش الآًاث، ٌعىدٍ الٕعاد والخخلٍ و حلمه الٌىض ى بحن الأًشاد اولٕغ رلٗ كلى االإجخمم
ً
ظا  ًُصبذ مجخمم مشٍ

عت ظهلت للأكذاء للىُل مىه و في كُِذجه وزشواجه ًةرا طلٍ بهخاج صبذ ًشَ الٌشد اولٕغ رلٗ كلى بهخاج االإجخمم  وٍ

 كلى االإجخمم هدُجت وؤصبذ خؼش كلى الؤهخاج و الاُخصاد
ً
 الِىمي، بطاًت بلى رلٗ َىالٗ ما َى ؤخؼش وؤشذ وبالا

مت ًةن مشجٕبها ٌعخمشت لىٌعه االإخذ (مخالٌت الأهـمت الأخشي ًهي بزلٗ  لاهدشاس االإخذ ا سث التي هي في خذ راتها حشٍ

ّ االإادي بلى اسجٖاب )ا سث  .ثم ؤخشي احش الؼشٍ

 
ً
 :الآثار والأضرار السياسية:  امم ا

هٌىرَا كلى ؤُالُمها و لِذ زبذ ؤن ٓثي ا س مً  يهتز الُٕان العُاس ي لأي دولت برا لم ًًٕ في وظلها و مِذوسَا بعؽ

ا مىاػّ ص ا سكت االإخذ ا سث في ؤهداء ت مً اللالم لا جخظم لعلؼاث جلٗ الذو٘ التي جِم طمنها، ؤما لاكخباسَ  مخٌشُ

اب الذولي والاججاس ُت، و َىاْ سوابؽ وزُِت بحن الؤسَ ا حى ا سً لاث  ُبلُت، ؤو اكخباسَ هحر االإششوق في الأظلحت واالإٌشُ

 االإخذ ا سث مً حاهب آخش ٓما يهتز ُٓان الذولت العُاس ي برا اطؼشث الذولت بلى مً حاهب، والاججاس هحر االإششوق في

ذ خذر مثل َزا في ٖا الجىىبُت اللاجُيُت،  الاظخلاهت بِىاث معلحت ؤحىبُت للحٌاؾ كلى ُٓانها، وُ بخذي دو٘ ؤمشٍ

أ وبهخاج به وهي كصاباث حُذة الخىـُم، ولذيها ؤظلحت  خُث جىحذ كصاباث لضساكت الٖى أًحن وتهشٍ مخذس الٖى

ت ومهابؽ مخِذمت ذ ظُؼشث َزٍ  ووظاثل هِل خذًثت ختى ؤن َزٍ اللصاباث وحذ بدىصتها ُىاكذ كعٕشٍ ػاثشاث وُ

أ والِىب ومىلذ الِىاث الحٖىمُت مً دخىلها الأمش الزي دكا الذولت بلى  اللصاباث كلى مىاػّ ص ا سكُت للٖى

 .ُىاث ؤحىبُت  الاظخوازت واظخذكاء

أث الاهٌصالُت في اللالم حوزيها ؤمىا٘ ججاس االإخذساث ومهشبي االإخذ ا سث واالإخاحشون في االإخذ ا سث لا  ٓما ؤن الحش

 وػً ولِغ لذيهم اوشوا٘ ظىي الخٌٕحر في الٕعب االإادي هحر االإششوق مً ًامىىن بذًً ؤو كُِذة ولا ًيخمىن بلى

م وؤوػانهم وشلىبهم مِابل العماح لهم باالإشوس  و ا سء الاججاس باالإخذساث ًهم كلى اظخلذاد لبُم ؤهٌعهم وؤظشَ

ِذمىن  بها ًِشٌىن الأظشاس وٍ عت  باالإخذساث وتهشٍ االإللىماث للأكذاء مما ًجلل مً االإخلاػي ومهشبي االإخذساث ًشَ

 .لللذو ومخابشاجه ظهلت

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 الآثار الناثجة عن الؤدمان على االإخدرات

 َزا ملخص خى٘ اازاس العابِت الزٓش 

  الآثار االإباشرة  -1

لِذ ؤزبدذ الذساظاث الؼبُت بإن اظخلما٘ االإىاد االإخذسة بٕمُاث ٓبحرة ًادي الى خذور حعمم وحلؼُل لأكظاء   

اط واالإلذة  حعم الؤوعان وكلى الأخص منها الٕبذ والٖلُخحن والأملاء الذُُِت والبىٕشٍ

ٓما ؤن االإخذس واللِاُحر االإىبهت الأخشي جترْ بلذ رلٗ ؤزشا زابخا في حعم الؤوعان ًلا حعخؼُم خلاًا الجعم الاظخوىاء  

اة ٓما ان مً الآزاس االإباششة التي جصِب االإخلاػي طلٍ  كنها بعبب الؤدمان وهالبأ ما جٖىن الىدُجت الجىىن ؤو الىً

الجعم وهداًخه وشحىب الىحه واطؼشاب في االإص ي ختى ؤن االإىاد مخذس ٌلشي مً شٖله الخاسجي اطاًت الى ان 

الادمان ًادي الى ًعاد الاخلاَ وخب الزاث وكذم الشلىس باالإعاولُت والاظتهخاس بالىاحباث اللاثلُت والىؿٌُُت 

ثحر االإخاوي خى٘  وبالخالي الخىٕش للمبادت الأماهت ًلا ًمًٕ ان هخصىس ان َىاْ خؼشا يهذد ظلامت االإجخمم وؤمىه وٍ

معخِبله ٓما جٌلل االإخذساث رلٗ لأنها جيشش الأمشاض والٌعاد وجِخل في مً ًخلاػاَا ػاُاث اليشاغ والؤهخاج 

ذ ازبدذ الذساظاث االإخخلٌت ؤن االإخذساث لم حلذ حضءا مً ؤحضاء حعم مً ًخلاػاَا بلا  ت الخٌٕحر وُ وحشل خشٓ

بت خص بها الله حلالى الؤوعان ومحزٍ كلى ظاثش خلِه ى ؤكـم مىَ ٌٕي انها جؼٌئ هىس اللِل وَ  وؤصابخه ببلاء شذًذ وٍ

أملا ًةن االإىاد االإخذسة ججلله ؤٓثر   وؤٓثر مً رلٗ خؼىسة كىذما ًٖىن لذي الصخص االإخلاػي اظخلذادا احشامُا 

 حشؤة واُذاما كلى اسجٖاب الٌلل الؤحشامي

 

بذو رلٗ ؿاَشا في الآثار غير االإباشرة للمخدرات  -2  ٓزلٗ جإزحراث هحر مباششة كلى مً ًدىاولها ًُذمً كليها وٍ

 صىسجحن

زٍ   الاولى ان الادمان كلى جىاو٘ َزٍ االإادة ٓثحرا ما ًادي الى بصابت االإذمً ببلع الأمشاض الىٌعُت واللِلُت وَ

 الامشاض ُذ جٖىن كاملا مً اللىامل االإادًه بلى العلىْ الؤحشامي

والثاهُت ؤن الؤًشاغ في جىاو٘ َزٍ االإىاد جازش في الحالت الاحخماكُت والاُخصادًت الإً ًدىاولها رلٗ ؤن االإذمً ًىٌّ  

حاهبا ٓبحرا مً دخله للحصى٘ كلى َزٍ االإىاد مما ًجلله في ؿشوي مالُت ظِئت وجلح كلُه مؼالب الحُاة ًُىذًم في 

مت وبصٌت حشاثم الأمىا٘  ظبُل بشباكها بلى ػشَ باب الجشٍ

ٌُا في ًصل   ومً هاخُت اخشي ًان هشَ الصخص بدىاو٘ االإخذساث ًِلل مً ُذسجه كلى اللمل في ظىء بهخاحه ٓما وٓ

ِل دخله مىه مما ًادي الى اسجٖاب حشاثم الدششد او الدعى٘ ؤو الاكخذاء كلى االإا٘ جدُِِا لٕعب هحر  مً كمله وٍ

 مششوق

 

 الآزاس الاحخماكُت الأخشي  -3

 

ازبذ الللماء ان الادمان كلى االإىاد االإعٕشة واالإخذساث ًادي الى اسجٌاق وعبت الٕدى٘ في الذم وحلخبر َزٍ الحالت  

ّ الىسازه ًُمُلىن بذوسَم الى ششب االإعٕش ؤو االإخذس ومً  خصُصت بُىلىحُت جيخِل مً الأصى٘ بلى الٌشوق كً ػشٍ

ذ الاجصا٘ الزي ًخم به الحمل ًادي الى اصابت الجىحن  ً او اخذَما في خالت ظٕش وُ هاخُت ؤخشي ًان وحىد الابىٍ

اث جصِب امٖاهُاجه اللِلُت والىٌعُت لزلٗ هجذ ٓثحرا مً ابىاء االإذمىحن االإصابحن بامشاض هٌعُه وكِلُه  بدشىَ



 
 
 
 

مت ومً هاخُه زالثه ًان ابىاء االإذمىحن ٌلاهىن مىز ػٌىلتهم ؿشوًا كاثلُت بالوت العىء  جذًلهم بلى اسجٖاب الجشٍ

ذ  ًالأب مىصشي كنهم ًلا ًجذون مىه بششاي ؤو سكاًت ؤو جىحيها وحعُؼش كليهم هضكه الاظتهخاس وكذم االإبالاة والىُ

االإدذود الزي ًمظُه ملهم ًٖىن داثما الصجاس ملهم ؤو مم صوحخه ًُجذون في َزا الباب ؤظىؤ ُذوة واخؽ مثالا زم 

انهم اخحرا ًشصخىن جدذ وػإة الٌِش والحاحت ًُٖىن َزا العبب والاظباب الاخشي حمُلا مً اللىامل والـشوي 

مت ّ الجشٍ  االإهُئه في ان ًىدشي ًيها الأبىاء بلى ػشٍ

 

 

  استراثيجيات الوقاية من االإخدرات - 

اًت والخصذي لـاَشة  ُا ومخخلٍ االإاظعاث التي حلمل كلى الىُ ولشض في َزٍ االإداطشة اَم اظتراجُجُاث الىُ

ض كلى دوس الاظلشة واالإذسظت والجاملت   الخ ...حلاػي االإخذساث والادمان كليها  وهشٓ

 

اًت مً االإخذساث واللِاُحر الخؼشة جِىم كلى خمعت ي في َزا العُاَ ؤًظا ًُِم كبذالشخمً كؼُاث مٌهىم الىُ

ا بذوس الآباء  مًٕ اًجاصَ اًت وٍ مداوس ؤظاظُت جخظمً الخذابحر التي التي ًيبغي جدِِها ٓششغ ؤظاس ي لخدُِّ الىُ

ت واالإاظعاث الصحُت ووظاثل الاكلام وفي طىء جدذًذٍ الإشٖله الخلاػي ًِذم اللؼُاث  واالإذسظت واالإاظعاث التربىٍ

اًت التي جخظمً ؤسبلت حىاهب ؤظاظُت هي  جصىسٍ لبىاء خؼت الىُ

 

ّ الؤهخاج وحشمل َزٍ   -1 ب ؤو كً ػشٍ ّ التهشٍ طبؽ االإجخمم وجدصِىه مً دخى٘ َزٍ االإىاد بلُه ظىاء كً ػشٍ

 الاحشاءاث طبؽ الحذود بةحشاءاث ششػُه كالُه الٌٕاءٍ

ذستها   -2 ت ؤطشاس َزٍ الآًاث ومظاكٌاتها وُ أملت بٖل ًئاجه الإلشً وطم خؼت بكلامُت لخىكُت االإجخمم جىكُت 

ت كلى الؤوعان واالإجخمم وحشمل َزٍ الخؼت وظاثل الاكلام االإشثُه واالإعمىكه واالإِشوءٍ والعِىما بما ًمًٕ  الخذمحرً

ِت جثٌُُِت شُِه بلُذة كً الشوجحن وجٌلُل دوس االإعاحذ ودوس اللبادة  ؤن جِذمه مً اًلام ُصحرة ًخم كشطها بؼشٍ

ّ مً االإششذًً روي الٌٕاءة اللالُت ومشاُبت االإؼبىكاث واالإيشىساث ومؼابِتها بشٖل ًمىم مً جظمُنها  ً ًشٍ وجٖىٍ

ض ٌُُٓت الخلامل مم َزٍ الـاَشة  ما ٌصجم كلى الخلاػي واالإداطشاث والىذواث الللمُت في مشآض الشباب لخلضٍ

ش    -3 خم رلٗ كبر مدىسًٍ ؤظاظُحن َما اليشاغ االإنهجي بخِشٍ ت لخثٍُِ االإجخمم خى٘ َزٍ الآًت وٍ وطم خؼت جشبىٍ

مىاد دساظُه ٓجضء مً مِشساث التربُت الىػىُت واليشاغ اللامنهجي في الجاملاث وجظمحن البرامج الاحخماكُه 

 والثِاًُه والٌىُه ما ٌعاكذ كلى ججىب الخلاػي

لاث الِاهىهُت راث الٌٕاءٍ   -4 لاث االإىاظبت ارا لابذ مً بظىاد الؤحشاءاث العابِت بعلعلت مً الدششَ وطم الدششَ

 اللالُه جإخز بالاكخباس الٌشوَ بحن االإعخلمل لهزٍ االإىاد واالإشوج لها

 

 

 



 
 
 
 

اًت ًشجبها  ىاْ بلع الِىاكذ الأظاظُت للىُ جِعحر كبذ الله في مجمىكت مً الىِاغ والِظاًا االإهمت التي جإحي في   وَ

 مِذمتها

عُؼش كلى هضواجه  -1 ً ًتى ٌعخؼُم الخدٕم في هٌعه وَ ابت االإدٕمت مً الآباء جادي الى جٖىٍ  الشُ

 جآُذ اَمُت ٔل ًشد مً الاظشٍ وان جٖىن اي مشٖله مىطم اَخمام الأظشة ولِعذ مشٖله شخصُه  -2

 الحىاس الذاثم بحن الأًشاد طمً الأظشة الىاخذة وجباد٘ الاخترام مما ًداًف كلى ُٓان الأظشة  -3

ب  -4 حر الأحهضة و الاخخُاحاث والؤمٖاهاث للأحهضٍ اللامله في مجا٘ االإٖاًدت للحذ مً كملُاث التهشٍ  جىً

حر بمٖاهاث الللاج للمذمىحن  -5  جىً

 حلاون ؤًشاد الشلب مم االإاظعاث االإلىُت باالإٖاًدت كلى معخىي الذولت  -6

 الخىكُت الذاثمت بأزاس االإخذساث بالىظاثل الؤكلامُت االإخخلٌت  -7

 مشاُبت االإضسوكاث والخإٓذ مً اهىاكها  -8

  مشاُبت االإىاد الُٕمُاثُت التي جذخل في صىاكت اللِاُحر  -9

 

 

 



 
 
 
 



 
 
 
 



 
 
 
 

 


