
 

 راثالمخد وإدمان حعاطي إلى المؤدًت الأسباب: المحاضرة الثالثت 

 

 هخعشؾ أن لابذ االإؽيلت هزه لـهم و Multi-Dimensional Problem الأبعاد مخعذدة مؽيلت االإخذساث  حعاػي مؽيلت ئن

مىً .عليها االإترجبت الآزاس و ئليها االإإدًت العذًذة العىامل على  :االإخذساث حعاػي مؽيلت ئلى االإإدًت العىامل ض اظخعشا وٍ

 أو
لاً
 :عىامل الخاصه بالشخص المخعاطي :  

 : والآحي جلعُمها ًمىً و ث،اللمخذس الـشد حعاػي على الؤكذام سء ا و جىمً هامت أظباب عذة هىان

 الزًً أولئً الخصىص وحه على و الؽباب بعع جمعً عذم أن ؼً لا :المخعاطي الفرد لدي الدًني الىازع ضعف 1-

 اوحخىاب أوامشه ئجباع خُث مً الحىُف الؤظلامي الذًً بخعالُم واملا صما ا الذ ًلتتمىن  لا كذ سهلت ا الم ظً في هم

 عً ؿاهدشؿىا أهـعهم ظبداهه الله أوعاهم رلً هدُجت و ظلم و علُه الله صلى سظىله ظىت و الله هخاب ًيعىن  هىاهُه،

 هم أولئً أهـعهم ؿأوعاهم الله وعىا والزًً جيىهىا ولا( :حعالى كاٌ و الظلاٌ، و الـعاد ػشٍم ئلى الخير و الحم ػشٍم

 .) الـاظلىن 

 حعاػي أظباب على أحشٍذ التي اولاحخماعُت الىـعُت ظاثدسااٌ حمُع ججمع جياد :السىء رفاق مصاحبت أو مجالست 2-

ٌ  للمخعاػي باليعبت خاصت وبصـت ثHاالإخذس ٌ  عامل أن على مشة،  و  الخجشبت على خاؿض أهم الأصذكاء ئلحاح و الـظى

 ؿلاٌ االإظللين أهىاء ئجباع مً خزسها وحعالى ظبداهه ؿالله الأصذكاء، هإلاء مع الىحذاهُت االإؽاسهت أظالُب مً هأظلىب

 .)العبُل ظىاء عً طلىا و سرً  ا هثي أطلىا و كبل مً طلىا كذ كىم أهىاء جدبعىا ولا ( :حعالى

 اللذسة وصٍادة ثاس االإخذ حعاػي بين وزُلت علاكت هىان أن الؽباب بعع ٌعخلذ :الجنسيت اللدرة بسيادة الاعخلاد 3-

ًلذمىن  االإخعاػين مً سرً  ا وهثي للمتتوحين باليعبت الجماع ؿترة وئػالت حيسخي ئؼباع أكصخى جدلُم خُث مً الجيعُت

 ساث االإخذ حعاػي على
رً
 على حعمل بل بالجيغ .لها علاكت لا ساث االإخذ أن الىاكع و الجيعُت اللزة جدلُم سء ا و ظعُا

 . الىاط بين ؼائع هى ما عىغ

 الأماهً على سكابت وحىد وعذم اللهى وأماهً ساءالؤغ وظائل ول وحىد مع للخاسج العـش أن لاؼً :الخارج إلى السفر 4-

 .ساثاالإخذ حعاػي أظباب مً ٌعخبر االإخذس عاػيث ؿيها ًخم التي

 والىىادي الؽباب ػاكت جمخص التي الصالحت الأماهً جىؿش عذم مع الـشاغ  وحىد أن ؼً لا :غرابالف اللعىر  5-

 .ئماالجش لاسجياب سبما واث  هشاالإغ أوساث  االإخذ حعاػي ئلى جإدي التي الأظباب مً ٌعخبر وػيرها واالإىتتهاث

 أوانها كبل الشحىلت ئلى وجؼاولهم راتهم ئزباث مداولت مً هلينااالإش بعع به ًلىم ما ئلى رلً ًشحع وكذ :الخلليد حب 6-

 ػابع ئطـاء أحل مً ساث االإخذ حعاػي أو بالخذخين االإخعللت الأؿعاٌ جلً وخاصت أؿعالهم في الىباس جللُذ ػشٍم عً

 .الآخش الجيغ أو الضملاء أمام عليهم الشحىلت

ت البعع ًـعش كذ :الملمنز  خارج السهر 7- ت أنها على خاػئ جـعير الحشٍ  أو بهم جظش واهذ لى و ختى االإؼللت الحشٍ

ٌ  خاسج بالعهش البعع ًلىم االإىؼلم هزا مً و بالآخشًٍ   و اللُل مً مخأخشة أوكاث ختى االإلمت
رً
 الأماهً أخذ في ًيىن  ما ػالبا

 .االإدشماث مً وخلاؿه ساث دواالإخ العىش على حشجع التي

 ًذؿعه وكذ باالؽش و الؼعام أػلى ءاس ػ ئلى ًذؿعه كذ بعهىله الؽباب بعع ًذ في االإاٌ جىؿش ئن :بكثرة الماز جىفر 8-

 مما ئـتاالض االإخعت عً منهم البعع ًبدث وكذ ث،اواالإعىش ثا ساالإخذ أهىاع أػلى ءاؼش ئلى العىء سؿاق و الاظخؼلاع خب

مت  اسجياب على الؤكذام ئلى ًذؿعه الجشٍ



 
 الؽيل ماخىر مً هخاب 



  العىامل البيىلىحيه- 

 ًلىم الخصمُم البُىلىحُت وما ٌعشؾ بالعلاماث او االإإؼشاث الىسازُت ول العىامل العشٍظت الـئتوجذخل جدذ هزه  

 الأشخاص في عائله الؤدمان بين معذٌ اهدؽاس االإلاسهتالشئِسخي للذساظاث التي اهدعشث في مجاٌ العائلاث على 

 االإجمىعت ػير االإذمىين وحعمى هزه االإجمىعاث الأشخاصاالإذمىين ومعذٌ الاهدؽاس في عائلاث مجمىعاث مً 

 داخل العائلاث االإذمىين ػير ان والؤدمان الخعاػي ة ػلبئلى مً هزا الؼشاص وحؽير هخائجها هشيرة بدىر وجىحذ الظابؼت

 اما بدىر الخىائم ؿخعخبر الؤدمان في هزا الىسازت على انها خاظمه في الىؽف عً دوس جأخزهزه الىخائج لا ًجىص ان 

لىم جصمُمها   الخىأم أصواج داخل الؤدمان بين معذلاث االإلاسهت على الأظاسخياكىي البدىر ؿُما هدً بصذده وٍ

خلخص االإىؼم ه وٍ  في االإلاسهتاللائم وساء هزه  االإخمازله ومعذلاث الاهدؽاس داخل اصواج الخىام ػير االإخمازله او الاخىٍ

 وان ؿارا اللائله ان اللىائم االإخمازله جدمل سصُذا مً االإىسزاث او الجُىاث مخمازلا جماما الحلُلتالاعخماد على 

 االإخمازلين وهى ما للخىأمينالاظخعذاد للادمان ًاحي على الشخص مدمىلا على هزه الجهه ؿلابذ ان ًاحي بصىسه هـعها 

ه لاخخلاؾ سصُذ االإىسزاث بذاخلها وحؽير عذه دساظاث في هزا الؼشاص الى اسجـاع  لا ًدذر في خاله الخىائم الاخىٍ

ذ مً ػشؾ هُج  ذ في العىٍ االإعذلاث بؽيل ملحىؾ بين اصواج الخىائم االإخمازله ومً اهم هزه الذساظاث التي احشٍ

 جىائم االإخمازله ًبلؽ الظعف معذٌ اهدؽاس بين اصواج أصواج الىدىلُاث داخل ئدمانجبين مىه ان معذٌ اهخاج اهدؽاس 

ذه لهزه الىدُجه  دواء الؼير مخمازله وكذ وؽشث بدىر اخشي اهتهذ الى هخائج مإٍ

اما عً البدىر التي ججشي في مجاٌ الخبجي جدىاوٌ اػـاٌ جم عضلهم عً عائلاتهم لاظباب اوعاهُه مخعذده وجيؽئتهم  

في ؿل اظش بذًله جخبىاهم ؿارا وان الادمان مدمىلا اظاظا على مىسزاث وواهذ الاظش البُىلىحُه الاصلُه ًىحذ 

الادمان في اي مً عظىيها عظىيها الاظاظُين ؿاخخماٌ ؿهىس الادمان بين الابىاء مشجـع بؼع الىـش عً وحىده او 

ه دساظاث مخعذده حؽير هخائجها حمُعا الى ػلبه العامل الىساسي  عذم وحىده في اظشه الخبجي وعلى هزا الاظاط احشٍ

ذ معذٌ اهدؽاس الادمان بُنهم على هدى اسبعه امشاٌ معذله  ان الابىاء الزًً ًىدزسون مً اباء مذمىين للىدىلُاث ًضٍ

 بين الابىاء الزًً ًىدظشون مً اباء ػير مذمىين ورلً سػم الخيؽئه في بِئاث الخبجي خُث لا ًىحذ الادمان

جاخز الذساظاث الىـعُه بخـعير الـاهشه االإخذساث واالإإزشاث العللُه مً خلاٌ ما جخميت به  :  العىامل النفسيت-

شخصُه الـاعلين مً صـاث معخلشه في شخصُتهم بىصـها ظماث او خالاث جدذد مجاٌ سؤٍتهم للاؼُاء االإدُؼه 

له جـاعلهم معها على معخىي اللبىٌ او الشبؽ وعلى معخىي اؼياٌ اظخجاباث التي جـهش اهماغ  وجـهش في  بهم وػشٍ

هزا العُاق دساظه خمىد بً هضاع الؽشٍف بعىىان العىامل الىـعُه راث الصله باظخعماٌ االإخذساث التي خاوٌ مً 

خلالها جدذًذ بعع العىامل الىـعُه راث الصله بخاعه االإخذساث التي ًصىـها في مجمىعخين اظاظِخين مً العىامل 

حؽمل االإجمىعه الاولى العىامل الىـعُه راث الصله بابعاد الشخصُه الاظاط وظماث الشخصُه راث  وحؽمل 

ابعاد الاهبعاػُه والعصابُه والزهاهُه وظُماث الاهذؿاعُه واؼتهاء الاظدشاسه وؿعالُه الزاث والللم اما مجمىعه 

الشاهُه ؿخظم مجمىعه العىامل الخاسحُه االإخمشله بجماعه الاكشان اظلىب التربُه الىالذًه واخذار الحُاه الظاػؼه 

 والذعم الاحخماعي 

 وهزه بعع الامشله للعىامل الىـعُه التي كذ جإدي الى الادمان 

الىؽف عً الزاث للذ اظخخذم الىشير مً الىخاب والعلماء االإخذساث لىؽف كذساتهم العللُه مشل الـُلعىؾ - 

ذ اليىواًين  .الاهجليتي هُىعلي واظخخذم ؿشٍ

م العلاكير واالإخذساث مشل الاهخئاب والخىجش وػير رلً-   مً احل حؼُير االإضاج ؿالامضحه حعالج الُىم عً ػشٍ

ض الخـاعل الاحخماعُه هىان الىشير مً العلاكير واالإخذساث التي حعاعذ على اصاله االإىاوع الاحخماعُه وحشجُع -  لخعضٍ

 الاخخلاغ والخـاعل الاحخماعي



ه حععى هما ًلىٌ هىبض وساء اللزه والععاده وججىب الالم -  جدعين الخبره الحعُه والععاده ؿالؼبُعه البؽشٍ

جىاها مع الجيغ  وهىان بعع العلاكير واالإخذساث التي حعاعذ في رلً مشل الىبُز مع الؼعام عىذ الـشوعُين او االإاسٍ

يا   في امشٍ

اده الابذاع الـجي والاداء هىان الىشير مً الىخاب والـىاهين االإؽهىسًٍ في الؼشب الزًً ًخعاػىن االإخذساث مً -  لضٍ

 احل الابذاع ؿُذمىىن على العلاكير 

وحؽير بعع وحؽير بعع الذساظاث االإُذاهُه  دساظاث االإُذاهُه الى في الىػً العشبي الى ان الؽباب ًلجاون الى 

الادمان على االإخذساث للخخـُف مً  طؼؽ بعع الخىجشاث الىـعُه وخاصه مؽاعش الللم والخىؾ مً بعع 

االإىاكف الاحخماعُه جدشس مً بعع اللُىد الىـعُه التي جـشطها مىاكف معُىه في علاكاتهم 

الاحخماعُه 

 
:  ةثاهيا عىامل خاصه بالماده المخعاطا

 لا ًمىً الخصىس ان ًلىم الادمان او الاعخماد دون ان ًلترن بماده معُىه ٌعخمذ عليها ومً زم ًبرص ظإاٌ ًـشض 

 ن اي بالبلع او الؽشب او الخذخين او الاظخيؽاق او الحمالخعاػي الاوعان باي صىسه مً ًخعاػاها هل ول ماده  هـعه

  اعخماد عليها باالإعجى الاصؼلاحي للاعخماد او الادماناظخؼاسةًمىً اعخباسها كادسه على 

ؼلم على هزه الخطىه الاولى   للاحابه عً هزا العإاٌ هي ان بعع االإىاد ؿلؽ هي اللادسه على اظدشاسه الاعخماد وٍ

االإىاد في مجمىعها مصؼلح االإىاد الىـعُه وهي مىاد لها مً الخصائص الـاسماوىلىحُه ما ًجعلها كادسه ارا ما جىاولها 

الاوعان او الحُىان على الخاػير في وؽاغ االإشاهض العصبُه العلُا وهى اليؽاغ الزي اصؼلحىا على حعمُخه في خاله 

الاوعان بالعملُاث الىـعُه والخؼىه الشاهُه لاهماٌ الاحابه عً العإاٌ هي ان بعع االإىاد الىـعُه ولِغ ول االإىلذ 

الىـعُه هي اللادسه على اظخؼاعه الاعخماد في خين ان بعظها الاخش عاحضا عً هزه الاظدشاسه مشل رلً ان مجمىع 

االإىاد الىـعُه االإعشوؿه باظم البلمتودًا والتي جصىف في عالم الؼبل الىـسخي جدذ عىىان االإلؼـاث او االإهذئاث 

الصؼشي كادسه على ان حعدشير الاعخماد عىذ مخعاػُه في خين ان مجمىعه االإشػـاث او االإهذئاث الىبري مشل لا حعدشير 

 الاعخماد عىذ عىذ جىاولها

  وهىان عىامل اخشي لاصُله بهزه االإىاد والتي جخذخل بصىسه او باخشي في حؽىُل ؿاهشه الخعاػي مشل

 او الىؿشه حؽير هشير مً اللشائً الى ان الذسحه التي جخىؿش بها ماده هـعُه ػير مؽشوعه في االإجخمع عامل الخىافر- 

ب وعلُه ًمىً اللىٌ ان دسحه جىؿش االإاده في مجخمع ما  حعخبر عاملا مهما في ؼُىع الاكباٌ عليها ولى في ظبُل الخجشٍ

اهما حعخبر مإؼشا لىىع مً الخىاصن بين العشض والؼلب بمعجى مع وؿشه االإاده في االإجخمع ًضداد الاكباٌ على حعاػيها ومع 



 ٌعىد وحىدها الى ؿاهما االإؽشوعت الىـعُت للمىاد باليعبت الأمش على  حعاػيها هزلً الؤكباٌالاهىماػ االإخىاؿش منها ًلل 

  باظخعمالها ومً زم وحىد وحىدها في العىق بؼشق ػير ؼشعُهالؤرنحعاهل الؽذًذ في اٌ

 وهى مً العىامل التي جذخل في الدؽىُل ؿاهشه الخعاػي ار اهه ولما وان زمً االإاده مشجـعا ولما كل عامل الثمن- 

  عليها الؤدمانولما كل 

 : عامل اللىاهين واللىاعد المعمىز بها في المجخمع-

 في االإادة جىؿش مذي  هي زلازت والتي حعمى في حؽىُل ؿاهشه الخعاػي ة  االإخعاػاباالإادة الخاصت ان العىامل والخلاصت 

  للخعامل ؿيهااالإىـمتاالإجخمع والشمً الزي جباع به واللىاهين واللىاعذ 

 باالإعجى الىاضح الاحخماعُت ة  في هزا العُاق عىامل البحئة االإلصىد بالعىامل البُئي: العىامل البيئيه-  ثالثا 

ت او ما ٌعمى بالذاعماث الأصذكاء وخاصت والأكشان والأظشةللمصؼلح ؿهي حؽمل الاػاس الحظاسي واالإجخمع   الشاهىٍ

الاطار الحضاري - ا

 : هزهش  التي خـُذ باهخمام الذاسظين في هزا الصذد الاحخماعُت الآلُاث أهم مً الياث المجخمع- ب

 اللباب على حعاطي المىاد إكباز في بئسهامهاحظيه الاسره بلدر كبير من اهخمام بحث ثم ًخعلم  الاسره-1

 صالح سمُذ الزي كام دساظت التي حاءث بها الذساظاث اهه  ومً بُنها االإهمت الىخائج أهم عنها ومً  او ابخعادهالنفسيت

 في ملذمتها هزه العىامل وجأحي الأبىاء التي جإدي الى حعاػي االإخذساث بين ةبخدلُل مجمىعه مً العىامل الاظشي 

ً ة وخاصةاالإؽاول الاظشي  ً او وليهما للمخذساث ؿمً ؼانها ان مخعاػي االإؽاول التي جـهش بين الابىٍ  اخذ الابىٍ

ؽ  الخعاػي باليعب ً باللظاًا الأظشي  وػُاب الخىحُه للأبىاء ةحعاعذ في حعىَ  والعملُت االإهىُت  واهخمام ول مً الابىٍ

  التي ًلذمها الىالذًً بدىم الظعف زلاؿتهم وكله خبرتهم التربُت ظىء وأخيرا ظلُمت وسعاًت دون جىحُه الأبىاءوجشن 

 .أبىائهم وبدم أهـعهم بدم ظلُمت ظلىهُه ػير أهماغ مما ًجعلهم ًماسظىن الحُاجُت

وسائل الاجصاز الحدًثه والمؤسساث الاعلاميه - 2

 في الىكذ الأؿشاد واخذه مً مصادس االإعلىماث الاظاظُه التي ٌعخمذ عليها ألحذًشه بدُث حؽيل وظائل الاجصاٌ 

 الشاهً مع اخخلاؾ دسحاث الاعخماد عليها والىزىق بها 

 الخعاػي االإخذساث واهدؽاسها في االإجخمع لح  زلاؿت واخذا مً العىامل التي ًمىً ان حعهم في حؽىُل الؤعلامٌعذ 

 جأزيره في هزا االإجاٌ ػير ان الؤعلام  خىٌ ما ًمىً ان ًإدًه الآساء وجـاوث الأؿياسالؼاًاث التي وعلى الشػم مً جباًً 

 الؤعلام بها ًـهش مً خلاٌ ما جلذمه وظائل ًدخذون العلبي في وعي الؽباب والـخُان الزًً ًخؼلعىن الى بىاء همارج 

ىهُهدسامُت أعماٌمً   مخعذدة جشوٍجي عملُه مخعذدةػشق ووظائل الؤعلامُىن وػالبا ما ٌعخخذم    ومعلعلاث جلـضٍ

 ظلىهُه مً أهماغ دسامُت ؿىُه أعماٌلتروٍج عملُه الخعاػي   على االإعخىي العلىوي واللُم مً خلاٌ جظمين 

 او وػىُا مما ٌعضص حعاػف االإؽاهذ مع مخعاػي االإخذساث الزي ٌعاوي مً وأخلاقي ئوعاويالخعاػي في ظُاق احخماعي 

 وجيامل الشخصُت عاػـُه صادكه جيخهي بىجاح ًبرهً على كىه بخجشبت ملشوهت مخعذدةؿشوؾ اكخصادًه واحخماعُه 

جعلها وخاصت الى االإؽاهذ باليعبتميىهاتها مما ٌعىغ له   بذسحه ما ملبىلت بين الؽباب والـخُان عملُه الخعاػي  وٍ

ىمذ ختى ًصبذ معُاسا مً معاًير الىجاح ػلا على ػشاس الىمارج دسامُت أعماٌػير ان هزا اللبىٌ ًدعع في   اخشي وٍ

 وظشعان ما ًصبذ هزا الىمؽ العلىوي واخذا مً الأبىاء في الىعي الاحخماعي لذي الؤعلام التي عضصتها وظائل الخادعت

جذ شخصِخه مً خلالها العلىهُت الأهماغ جذ وٍ   التي ًماسظها الـاعل وٍ

مه وهمى حماعاث االإصلحه- 3   :احعاع هؼاق الجشٍ

 الى االإإدًت العىامل مىـىمت للمخذساث مىكعا وظؼا في االإؽشوعت ػير ألخجاسه في الـاعلت الاحخماعُت اللىي جأخز

 العائذة االإىطىعُت ؿهي ججذ في الؽشوغ االإخخلـت الاحخماعُت علُه بين الؽشائذ والؤكباٌاهدؽاس ؿاهشه الخعاػي 



 والخدلُم  العائذاث ألاكخصادًه للعلىن ما ٌعاعذها في اهجاص ػاًاتها الظابؼت الأخلاكُت بظعف االإعاًير االإخمشلت

 الؤوعاهُت ًـىق اهخمامهم باللُم الأسباحالتي ًصعب جدلُلها بالؼشق االإؽشوعت  مما ًجعل  اهخمامهم بهزه 

 مً حشاء ئليهم اػاسا لا ًمىً ججاوصه وجدذ مً الاسباح التي حعىد أعمالهمالتي جظع لي أعمالهم  التي جظع لي والأخلاكُت

 الى مشوج االإخذساث ًصبذ اظخعذادهم لان ًلذم باليعبت الاحخماعُتجشوٍج االإخذساث ومع اهدلاٌ مىـىماث اللُم 

 الأخُان ولهزا جشجبؽ ؼبياث جشوٍج االإخذساث في هشير مً أًظاًلذمىا على مماسظاث اخشي مخالـه للىـم واللىاهين 

مت وػير رلً مً مـاهش الـعاد العامت واالإالً االإإظعاث الؤداسي  والـعاد الذعاسةمع ؼبياث   في االإجخمع  والجشٍ

  الـعاد في بأوؽؼه ان الاججاس ػير مؽشوع باالإخذساث ػالبا ما ًلترن االإخدذة الأمم هُئه أعذتها دساظت أًظاوجإهذ 

 .  الحيىمُتالذوائش 
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