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  :                                                                    الرئيسية في المقياس  قراءة في المفاهيم:                                                  المحاطرة الأولى 

فـاث االإسـضعاث هظـغا  وعلـى الغغـم مـً حعـضص االإفاهُـم . الؤوؿان أهىاعهـا وجباًـً جأزيرهـا علـى لازخلافحعـضصث حعغٍ

فـاث مـً  فـاث مخباًىـت مـً ػواًـا مسخلفـت، إلا أن هىالـً قـبه إحمـاع علـى عـضة حعغٍ وازخلاف الاحتهاصاث فـي ويـع حعغٍ

فـاث االإسـضعاث الخـي وعصث فـي أصبُـاث الؤصمان واالإسـضعاث. حىاهـب مسخلفـت  :وفُمـا ًلـي بعـٌ حعغٍ

 ومىاص هفؿیت Drugs ، وعلاكير مسضعة Substances Narcotic مىاص مسضعة: یُلم على االإسضعاث مؿمیاث عضصة أهمها 

Substances Psychoactive وعاكير هفؿیت Drugs Psychoactive  ومىاص وعاكير هفؿیت ،Drugs & 

PsychoactiveSubstances  ومىاص وعلاكير هفؿیت ياعة ،

ضع.. فـي اللغـت االإسـضعاث مكـخلت مـً الخـضع :  ترري للىو 
َ
ت في هاخُـت البُـذ، واالإسضع  والخ مـض للجاعٍ ًُ : وهـى ؾـتر 

ـضعة
َ
ضعُ مـً الكـغاب والـضواء: الظلمـت الكـضًضة، والخـاصع: الظلمـت، والخ

َ
. فخـىع ٌعخـغي الكـاعب ويعـف :الىؿلا ن، والخ

ابـً مىظـىع، ماصة زـضع،  (

وهى - بىؿغ الخاء وؾيىن الضاٌ )- الخضع(مً  -بًم االإُم وفخذ الخاء وحكضًض الضاٌ االإىؿىعة - جأحي ولمت مسضع 

الؿتر ، فُلاٌ الم أعة ر صعها أهلها بمعنى ؾتروها وناهىها مً الامتهان، أي أن الخضع هى ما ٌؿتر الجهاػ العهبي عً 

 . فعله ووكاَه االإعخاص

 الظي جترهه في االإخعاَي واالإضمً مً فخىع وؾتر الىعي والغُاب عً الأزغ الى الؤقاعة ًغاص بها إهماوحمُع هظه االإعاوي 

. الىاكع والخُه في الظلمت الكضًضة 

ولظلـً . بأنهـا عبـاعة عـً االإـىاص الىُمُائُت التي حؿـبب الىىم وغُـاب الىعي بدؿـىين الألم:  و تـرف المخـدرات طبيـا

باء لدؿـىين   ( لـضي بعـٌ االإغيـى آلامجىنـف بعـٌ أهـىاع االإسـضعاث بدـظع قـضًض مـً كبـل اَلأ

 ول مـاصة حعمـل علـى حعُُـل أو حغُُـغ الؤخؿاؽ فـي الجهـاػ العهبـي لـضي الؤوؿان أو الحُـىان، وطلـً مـً الىاخُـت -

فهي ول مـاصة جلىص الؤوؿان إلى الؤصمان وجؤزـغ بهـىعة أو بأزـغي علـى الجهـاػ العهبـي : الُبُـت، همـا أنها حعـغف

 

غير في جفىير وشخهُت الفغص،:  ترري اجتماعي ضعه وَ ِ
ّ
 االإسضع هى ول ما ٌكىف العلل أو ًثبُه أو ًس

 وهـي جلـً االإـىاص الخـي جظهـب العلـل لسـلىك الجاهـحوحعـغف بأنهـا جلـً االإـىاص الخـي جـؤصي بمخعاَيهـا ومخىاولهـا إلـى ا (. 

  للسـلىك المىحـرفوجضفـع مخعاَيهـا 

 

، وهي جغحمت الألماالإصحىب بدؿىين  :هُمُائُت حؿبب الىعاؽ والىىم أو غُاب الىعي ٌ  االإسضع هى ماصة   ترري علمي .

لُت ًع( Narcotic( ليلمت  ا  عالتي حعني ًسضع أو ًجعله مسض( Narcosis( .االإكخلت مً اإلغغٍ



 االإسضع بأهه ما غُى العلل وما عغ أؾىغ مىه الفغق فملء الىف مىه اإحؿلام يف: إلا سلامي ترري المخدر في الفقه 

  . خغام

دظغ جضاولها أو ػ اععتها الؤصماناالإسضعاث مجمىعت مً االإىاص التي حؿبب : التترري القاهىوي  وحؿمم الجهاػ العهبي وٍ

 . حؿخعمل إلا بىاؾُت مً ًغزو له بظلًلاى ًدضصها اللاهىن واٍ غغلأأو جهيُعها 

هى عغبت غير َبُعُت ًظهغها بعٌ الأشخام هدى مسضعاث أو مىاص ؾامت حعغف إعاصًا أو  : مفهىم  تاطي المخدرات

م  واالإيكُت لخبِذ خالت مً الؤصمان جًغ بالفغص حؿمُا وهفؿُا واحخماعُا  االإهاصفت واالإسضعة أو االإىبهت  عً َغٍ

هى طلً الصخو الظي عبِ خُاجه بعلاع مً العلاكير و حعىص علُه، أو على ماصة أزغي مً االإىاص . المدمً مفهىم 

االإسضعة أو االإىبهت و التي لا ٌؿخُُع الامخىاع عنها و عً حعاَيها بل و ًبدث عنها، و في خالت وحىصها ٌعجؼ عً مماعؾت 

.  خُاجه و عمله العاصًين و ٌعِل في خالت هفؿُت ؾِئت و مًُغبت

و هىان مً ٌعغف االإضمً بأهه مؿخسضم أو مؿتهلً االإاصة االإسضعة، ؾىاء وان في نىعة حعاَي أو في نىعة إصمان، و 

. بما ًًغ بصحخه و ًفلض اللضعة على يبِ الىفـ .جلً االإاصة االإسضع ة َبُعُت أو انُىاعُت أو  ؾىاء واهذ 

 الخعاَي" یغاصف مفهىم  " Addiction الؤصمان" كض یخهىع البعٌ أن مفهىم  : مفهىم الؤصمان: الإدمان ترري 

Useage "  ؾىء الاؾخعماٌ " أو مفهىمAbuse "  الاعخیاص" أو مفهىم Habituation ."  وأصحاب هظا الخىع مسُئىن

 ، فليل مهُلح مً هظه االإهُلحاث معىاه ومضلىله الظي یسخلف عً الآزغ ، ولبیان طلً یجب حعغیف ول 
ً
جماما

  .منها على هدى صكیم

اع یعغف   " صمً" والأنل الاقخلاقي لليلمت هى الفعل " . االإضاومت على عمل ش يء " في اللغت بأهه "الإدمان"وفي هظا اَلؤ

 " أصمً "والفعل الغباعي مىه 
ً
 أصمً الص يء أي أصامه ولم یىفً عىه ، فهى مضمً إصماها

ً
والؤصمان . ، فیلاٌ إن فلاها

 على الؤوؿان ، فیمىً لليائً الحي أن یضمً بعٌ الأفعاٌ 
ً
 على االإسضعاث ، هما أهه لیـ ملهىعا

ً
لیـ ملهىعا

.  والخهغفاث والؿلىهیاث الأزغي 

اؾخسضام ايُغاعي وؾیُغة هفؿیت وعًىیت للمسضعاث ، جؤصي إلى خالت مً الخضع " ویعغف إصمان االإسضعاث بأهه 

 .الؿیُغة وفلضان العلل. وغیاب 

الاؾخسضام اللهغي الإاصة هیمیائیت بدیث یيخج عً هظا الاؾخسضام الًغع "وبعباعة أزغي یعغف إصمان االإسضعاث بأهه 

للفغص واالإجخمع ، وجؤزغ هظه الىیماویاث على الجهاػ العهبي بُغیلت ججلب الؿغوع للفغص ، وؾغعان ما یخعلم الفغص 

 – هظه الآزاع ، وبعض فترة مً الؼمً یهعب علیه 
ً
وهىظا یخطح أن إصمان الفغص . الامخىاع عنها– إن لم یىً مؿخدیلا

لأي مسضع یعني كیام علاكت خمیمت ومىصة حاعفت بين هظا الفغص واالإسضع ، جؤصي إلى خالت مً الخضع وغیاب العلل 

ویؤهض  ؾــعُض  .وزلل الحىاؽ ، ومً زم قعىع بالاهفهاٌ عً العالم االإدیِ ، واللامبالاة ، وعضم جدمل أیت مؿئىلیت

عغبت ملحت في اؾخمغاع حعاَي العلاع والحهىٌ علیه بأیت وؾیلت ، وػیاصة : أن إصمان أي علاع یىُىي على  )الحفــاع ، 

 بخعاَي حغعاث زابخت مً العلاع 
ً
الجغعت بهىعة جهاعضیت لخعىص الجؿم على العلاع ، وإن وان الؤصمان یدضر أخیاها

عىض الامخىاع عً حعاَي العلاع  (هفؿیت وبضهیت  )، والاعخماص الىفس ي والعًىي على العلاع ، وظهىع أعغاى قضیضة 

 فجأة حعغف بأعغاى الاوسحاب

 " بمهُلح “ Addiction Drugs إصمان االإسضعاث" باؾدبضاٌ مهُلح  ) O.H.W ) وكض أونذ مىظمت الصحت العاالإیت .

 عًىیت جيخج " خیث یعغف االإهُلح الأزغ بأهه  “ Dependence Drugs الاعتماد على المخدرات
ً
خالت هفؿیت وأخیاها



واالإاصة االإسضعة ، جخميز هظه الحالت بهضوع اؾخجاباث ؾلىهیت  (إوؿان أو خیىان  )عً الخفاعل بين اليائً الحي 

 على كهغ وإحباع هظا اليائً الحي أن یخعاَي هظه االإاصة على أؾاؽ مؿخمغ أو مخلُع ، وفؿُىلىحُت
ً
 جىُىي صائما

 الإا یترجب على غیابها مً مخاعب ، خیث یعخمض اليائً الحي على ماصة 
ً
 جداقیا

ً
 لآزاعها الىفؿیت ، وأخیاها

ً
وطلً َلبا

.  واخضة أو عضة مىاص مسضعة في آن واخض ، فیهبذ االإسضع هى قغله الكاغل بهضف الحهىٌ علیه وحعاَیه

ت الحُت : "  ترري مىظمة الصحة التالمية هى خالت هفؿُت وأخُاها حؿمُت جىجم عً الخفاعل الظي ًخم بين العًىٍ

 Compulsion  ؾلىهُت، وأزغي جخًمً نفت الجبر واللهغاؾخجاباثوالضواء أو االإسضع، ًخهف هظا الخفاعل بدضور 

الظاحي في جىاوٌ االإاصة الؤصماهُت جىاولا مؿخمغا أو مخلُعا وطلً مً أحل الحهىٌ على جأزيراجه الىفؿُت االإغغىبت، أو في 

وفي حعاَي االإاصة االإدضزت . بعٌ الأخُان لخجىب الؤهؼعاج الىفس ي أو العًىي الىاحمان عً جىاوله لؿبب مً الأؾباب

اصة الجغعت مع الؼمً، وكض لا ًدضر طلً ،  Tolerance للخعىص ًدضر ما وؿمُه بالخدمل ،أي خاحت االإخعاَي إلى ػٍ

. وهظا ًخلغع خؿب هىعُت االإاصة االإسضعة التي ًخعاَاها الفغص  

 

  هىا ووسىو 
اً
 عتماددٍ ا خالت إلى ًؤصي مما كهغي  بكيل االإسضعة االإىاص مً أهثر أو ماصة حعاَي عاجىغ :هى للإدمان آخر  تررفا

الاهلُاع  خالت في الاوسحابية ضعرا الأ وظهىع  لتحملا مع اكليهم أو يهفس أو عظىو 

 هما  الاعتمادوهىان هىعان مً 

  ویعغف بأهه خالت هفؿیت جؤصي إلى هىع مً الغيا الىكتي هدیجت Psychic Dependence : ).:الىفس ي-  الاعتماد-1

حعاَي الفغص الإسضع ما یترجب على هظه الحالت ظهىع صافع یجبر هظا الفغص على حعاَي طلً االإسضع بهىعة مخلُعت أو 

 للمخاعب 
ً
 للمخعت أو جداقیا

ً
مؿخمغة َلبا

 ویعغف بأهه خالت جىیفیت جىكف عً هفؿها مً زلاٌ ظهىع ٢- Physical Dependence :التظىو الاعتماد - 2.

 ايُغاباث عًىیت قضیضة إطا جىكف الفغص عً حعاَي ماصة مسضعة معیىت حعغف هظه الايُغاباث بالاوسحاب

Withdrawal   ومع أن مهُلح الاعخماص على االإسضعاث كض ظهغ مىظ  .ػملت الأعغاى الاوسحابیت" أو حؿمى في مجملها

 لضي هثير مً الأفغاص ختى العاملين في هظا االإجاٌ
ً
 .عضة ؾىىاث فئن مهُلح إصمان االإسضعاث لا یؼاٌ هى الأهثر قیىعا

باء واالإخسههىن بين زلازت أَىاع أو مغاخل یمغ بها الفغص وي یهل إلى إصمان االإسضعاث  :  ویميز اَلأ

وفيها جؼصاص خاحت الفغص الاهفعالیت والىفؿیت لخعاَي االإسضع فیخىغع :  Habituation المرحلة الأولى  ترف بالاعتیاد

وفيها یلل جأزير حغعت االإسضع فیدخاج الفغص لؼیاصة الجغعت  Tolerance والمرحلة الثاهیة  ترف بالتحمل. حعاَیه له

التىاكل أو  Submition المرحلة الثالثة والأخیرة فتترف بالاستتبادأما . ختى یدهل على هفـ الضعحت مً اليكىة 

 له ، فئطا لم یكبع خاحت حؿمه مً هظا االإسضع ظهغث علیه أعغاى الجسمي 
ً
 للمسضع أؾيرا

ً
وفيها یهبذ الفغص مضمىا

 هى 
ً
التتاطي  عً مفهىم  الإدمانویسخلف مفهىم ) أعراض الحرمانهفؿیت وعًىیت قضیضة لا یخدملها غالبا

یعني ببؿاَت قضیضة جىاوٌ اليائً الحي  Drugs Usage أو Use Drugs  تاطي المخدراتفمفهىم  Usage ( الاؾخسضام)

لخلً االإسضعاث أو صزىٌ االإسضعاث إلى صم هظا اليائً و حهاػه العهبي عً َغیم الكم بالأهف أو الحلً في الىعیض أو 

متتاطي  - :حعاَي االإسضعاث ، وإصمانها جخطح في أن: وفدىي الازخلاف بين مهُلحي . االإًغ أو الخضزين بالفم

مخعاَي  - . أو مخىاولها كض یخعاَاها هعلاج بأمغ الُبیب، أي یخعاَاها بكيل مكغوع لهضف مكغوعالمخدرات

 - .االإسضعاث كض لا یخعاَاها عً كهض أو عً ؾىء هیت، بل كض یخعاَاها عً َغیم الخُأ أو االإهاصفت صون معغفخه بها



 لها ما صام لم یهل إلى مغخلت الاؾخعباص ، ومً زم التتاطي لا یتني الإدمان
ً
 ، فمخعاَي االإسضعاث لا یيىن مضمىا

 عىه في االإغاخل االإخأزغة للخعاَي ،  یيىن جىق 
ً
ف الفغص عً االإسضعاث في االإغاخل الأولى للخعاَي أیؿغ وأؾهل هثيرا

 في خاٌ ونىٌ الفغص الإغخلت الؤصمان 
ً
ویؼصاص الأمغ نعىبت وحعلیضا

 مً مهُلح " مىاص وعلاكير هفؿیت"یعض مهُلح  :المىاد والتقاقیر الىفسیةمفهىم 
ً
" مسضعاث " أهثر صكت وقمىلا

خیث یضلل هظا االإهُلح على حمیع االإىاص التي حعمل على الجهاػ العهبي االإغهؼي ، وبئميانها حغیير الحالت االإؼاحیت 

  والؿلىهیت للفغ ص ، وجؤزغ على ؾلامت الجؿم والظهً واللضعة على الخفاعل الاحخماعي بكيل َبیعي

 بأنها مىاص زام أو مؿخدًغة جدخىي على عىانغ مىبهت أو مؿىىت أو عىانغ حؿبب و ترف المىاد والتقاقیر الىفسیة

الهلىؾت ، إطا اؾخسضمذ هظه االإىاص في غير الأغغاى الُبیت والعلاحیت ، وبضون مكىعة َبیت صحیدت فئنها جؤصي إلى 

  )خالت الخعىص جهل إلى الؤصمان مما یًغ بالفغص 
ً
 وعللیا

ً
  (حؿضیا

ً
وبالأؾغة وباالإجخمع بل وبىیان الضولت ؾیاؾیا

 
ً
 واكخهاصیا

ً
.  واحخماعیا

 أو مهبُا ،ً "  ، إلى أن االإىاص والعلاكير الىفؿیت حعغف بأنها ١٩٩٣قاهغ عبض الحمُض  )ویكير 
ً
أي علاع ؾىاء وان ميكُا

 یيىن له جأزير على العملیاث أو الىظائف الىفؿیت والخفىير أو الحالت االإؼاحیت أو العملیاث االإغجبُت بالضوافع 
ً
أو مهضئا

 االإعغوفت باؾم االإىاص الم". والؿلىن 
ً
وعت فدؿب ، مولا یلخهغ اؾخعماٌ هظا االإهُلح عى االإىاص االإغهبت هیمیائیا

 .ولىً یؿخسضم لیكمل هظلً االإىاص طاث الأنىٌ الىباجیت واللىب أو الحكیل ومكخلاث الأفیىن واليىوایين

  
ُ
ویفًل هظا االإهُلح على مهُلح االإسضعاث لأن ولمت االإسضعاث في نیغتها العغبیت حكير فلِ إلى ما یؤزغ جأزيرا

 في اٌ حهاػ العهبي االإغهؼي أو إلى االإسضعاث الُبیعیت والحكیل والأفیىن في خين أن مهُلح 
ً
االإىاص "مهبُا

یكمل االإىاص االإهبُت واالإىاص االإيكُت على الؿىاء " الىفؿیت

: وجؤهض بعٌ الأصبیاث أن االإىاص والعلاكير الىفؿیت حكمل  ."

 على : (المهبطة أو المثبطة )المىاد المخدرة -١ .
ً
 مهبُا

ً
وهى حمیع االإىاص التي حؿبب الإخعاَيها خالت مً الخضع ، وجؤزغ أزيرا

ي االظي یؿخسغج مً العهاعة االإخسثرة للثماع غير الىاضجت  Opium الأفیىن : الجهاػ العهبي االإغهؼي ، ومً أمثلتها 

هباث الخصخاف واالإىعفين واليىصایين والهيرویً وغيرها مً مكخلاث الأفیىن ، وهظلً الحكیل واالإاعیجىاها 

 .والخمىع واالإكغوباث الىدىلیت الأزغي 

 غير َبیعي للفغص یضفعه إلى مؼیض مً الحغهت والؿلىن : المىاد الميشطة-٢ 
ً
وحكمل حمیع االإىاص التي حؿبب وكاَا

اليىوایين الظي یؿخسغج مً أوعاق هباث اليىوا، وهباث اللاث، والأمفیخامیىاث التي جمثل : العضواوي ومً أمثلتها

 .حؿخسلو مً شجيراث جىمى في الصحغاء الأمغیىیت" الؤیفیضعیً"مغهباث مهىعت جدخىي على ماصة فعالت حؿمى 

اليافیين الظي یىحض في اللهىة والكاي والياواو وهظلً الىیيىجين الظي یىحض في هباث : ومً أمثلتها  : المىاد المىبهة-٣ 

 في نىعة سجائغ
ً
 .الخبغ الكائع جضزیىه خالیا

الحكیل واالإاعیجىاها : وهى االإىاص التي یؤصي حعاَيها إلى هلل الفغص إلى عا لم اللامعلىٌ ومً أمثلتها : علاكير الهلىؾت-٤

واالإؿيالين ، وغير طلً مً االإىاص  (خمٌ اللیؿغحیً صاي إیثیل أمیض (D. S . L وهى مهبُاث مً أنل هباحي ، وعلاع

صاي میثىهس ي میثیل أمفیخامين " االإسللت مثل 



: وهى مىاص جؤصي إلى هىع مً الهضوء والاؾترزاء صون أن جؤزغ على الیلظت والؤصعان ، ومً أمثلتها : االإهضئاث-٥ ." 

كير ومغهباث هیماویت االلیبریىم والفالیىم ، والأجیفان ، والفغیؼیىم ، والتراهىیؿين ، والؿيرباهـ وغيرها ، وهى عم

 
ً
 .وأصویت یخم جهيیعها مً مىاص أولیت ، أو جسلیلها معملیا

اللىمیخاٌ ، والأمیخاٌ ، : وهى مىاص جؤصي إلى الاعجساء واٌ هىم وحؿاعض على الخسلو مً الأعق ومً أمثلتها : االإىىماث-٦ 

والؿيىهاٌ ، وغيرها مً مكخلاث خمٌ الباعبیخىعیً ، ومكخلاث الباعبیخىن ، وهى علاكير ومغهباث هیماویت یخم 

جدًيرها معملیا 

   Craving للهفة امفهىم 

، العىامل االإؤصًت للإصمان هي الاحتراولإصمان على االإسضعاث ًمىً أن وكبهه بعملُت :  :لهفة الإدمان على المخدرات

 التي حكعل طلً الىكىص ، فعىضما هًُف هظا إلى طان فئهىا ههىع زلُُا يشبه الشرارة، واالإسضع بمثابة الىقىد

يبغي أن  مخفجغا، والكغاعة عىضما جيىن مسضعا مً كبُل اليىواًين، ججعل الاختراق ًخم بؿغعت أهبر وبلىة أقض، وٍ

 ، مغصوص أو عائد أو مىفتة هفسيةوكير أًًا إلى أن الؤوؿان لا ًدخمل أن ًخعاَى طلً االإسضع إلا إطا خهل على 

كعل هاعها طلً الؤصمان، هظه االإىفعت هما حعلمىا ؾابلا جفي ببعٌ اخخُاحاث االإضمً ليها شىقاعيتحرو مىفعت   وَ

متها لها، إن االإضمً ًدهل مً طلً االإسضع على  بغٌ الىظغ عً هضم أعمم في الحلُلت مً مردودات ا للظاث وهؼٍ

 إلى الخعاَي، وهظا عليه لهفتهاالإخعت واللظة هما ًسُل لىا ، إن خُاجه جهبذ على االإدً الظي ًغؾمه االإسضع وجىافم 

التي ججعله ًًحي بيل هفِـ مً أحل الخعاَي،  لهفة الإدمان بالًبِ ما ًُلم علُه 

لىيؿىن  Kozloski ٌعغفها ول مً وىػلىػوي:  ترري لهفة الإدمان على المخدرات- ، رغبة ملحةبأنها  Wilkinson و وٍ

 في الحهىٌ على جأزيراجه رغبة عارمة للمادة المخدرةمىضعة جمخض عبر عخبت طاجُت مً الكضة والىثافت، وهي أًًا 

ت  اليكىٍ

عغفها حكاًلضعؽ على أنها قعىع فغصي وطاحي وزام ومكغوٍ وأؾاس ي، له علاكت وزُلت  R.A, Childress.  وَ

فين الؿابلين هلىٌ أن  بالاوسحاب أو ما قابه الؤوسحاب  ماهي إلا عغبت لهفة الإدمان على المخدراتومً الخعغٍ

ت ومضمغة، فاللهفت هىا هي حؼء أؾاس ي مً جامحة  مً الؤوؿان هدى االإىيىع الؤصماوي وهي عغبت مغيُت كهغٍ

ت التي ججبر االإضمً  الؤصمان، فئطا وان الؤصمان هى الخعاَي االإخىغع للماصة االإسضعة، فئن اللهفت هي الغغبت االإلحت واللهغٍ

  2 .على جىغاع الخعاَي

الغحاء، : أنها جدىي معاوي عضة جخمثل في  : للهفت زهائو عضًضة منها:خصائص لهفة الإدمان على المخدرات-

الؤقتهاء، الؤقدُاق، الغغبت،  الخمني، الالخماؽ، الُلب، االإلهض، الخُلع، الخىؾل، الؤحخُاح، العىػ، الخىق،

اث الىظُفُت  ...الؤؾخدؿان، االإُل، ىلىحُت : أنها جدضر على وافت االإؿخىٍ الىحضاهُت، االإؼاحُت، االإعغفُت، الفيزً

أنها طاث   .أنها طاث أعحاع إؾخجابُت قضًضة عىض الؤعاكت والؤخباٍ  .أنها عملُت صًىامُت ومخُىعة  .والاحخماعُت

ت  ملاومت للخغُير والخبضًل والخعضًل ت ومؤزغة، وفعالت .أنها طاث َبُعت صوعٍت وجىغاعٍ  أنها قضًضة وملحت، وكىٍ

أنها   .أنها في هثير مً الأخُان جيىن مكغوَت بمثيراث معُىت وعىامل معُىت ومىاكف وظغوف معُىت  .وطاث مغؼي 

ت ت وحبرً  .أنها لا جيخهي باهتهاء الؤصمان وإهما حؿخمغ هىباتها ؾىىاث عضًضة بعض الخىكف  .طاث َبُعت وؾىاؾُت وكهغٍ

 .أنها ًمىً أن جدضر طاجُا 

 :Withdrawal symptoms أعراض الاوسحاب



علب جسفُف الجغعت أو  االإضمً علب جىكفه عً حعاَي االإاصة الىفؿُت الؤوؿانوهي مجمىعت الأعغاى التي جيخاب 

وهظه االإاصة حؿاعض على جسفُف الآلام  (مُمئىاث االإش) ماصة قبُه بالأفُىن الُبُعي التي اعخاص عليها، فاالإش ًفغػ 

الُبُعُت والغير َبُعُت، وعىضما ًخعاَى الؤوؿان ماصة مسضعة ًخىكف االإش عً إفغاػ الأفُىن الُبُعي، وعىضما 

ًخىكف الؤوؿان عً حعاَي هظه االإاصة جمغ فترة ختى ًبضأ االإش في إعاصة إفغاػ الأفُىن الُبُعي، فخيىن هظه الفترة فترة 

ت وكضعاجه العللُت، فعىض جىكف االإش عً إفغاػ   ًفلض االإضمً اللضعة الأفُىهاثايُغاب لجمُع وظائف الجؿم الحُىٍ

ت مثل الليء  على الترهيز، ولا ٌؿخُُع اللُام بيكاَه الُىمي االإعخاص إط جظهغ ايُغاباث عضًضة بالىظائف الحُىٍ

والؤؾهاٌ، وايُغاب يغِ الضم ويغباث الللب، ونعىبت الخىفـ، بالإيافت إلى االإعاهاة مً آلام قضًضة بأؾفل 

 الظهغ والغأؽ ومعظم أحؼاء الجؿم
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