Prof : Termoul Mohamed lotfi
lere année 2023 / 2eme semestre

1-objet de la sociologie :
On peut envisager deux maniéres de définir la sociologie : par un contenu spécifique, ou comme un point de

vue particulier.

-Selon la premiére approche :

la sociologie est la science du social. Dans le langage courant, les termes “ social ” et “ société ” ont plusieurs
significations; par exemple:

III

1) est “ social ” tout ce qui fait probleme (la pauvreté, la drogue...).

2) I'idée de société renvoie a la contrainte (opposition liberté individuelle / contrainte collective).

3) I'idée de société renvoie a un ensemble concret de personnes, par exemple une nation. Or, la sociologie
étudie ce qui fait probléme (la violence) - mais aussi ce qui fonctionne (la violence); elle étudie les systéemes de
contraintes - mais aussi la liberté (par exemple la genése de l'individualisme); elle étudie des Etats-nations -

mais aussi des groupes éphémeéres, des réseaux, et des parcours individuels.

-Selon la seconde approche :

la sociologie est un point de vue particulier sur la réalité humaine:

la sociologie étudie les étres humains, mais en tant qu’ils vivent en groupe. Dées qu’ils vivent en groupe, les étres
humains se partagent les roles d’une certaine maniére. C’'est pourquoi ce que nous sommes est en partie
déterminé par les attentes d’autrui.

Plus formellement, on peut définir de deux maniéres complémentaires I'objet de la sociologie:

1) comme “systéme d’interaction ”.

2) comme “systéme institutionnalisé de modes de comportement ”.

Le terme “ interaction ” renvoie au fait que ce qui se passe entre deux personnes est le produit de I'ajustement
de deux séries d’actions. En définissant la société comme un systeme d’interaction, on met I'accent sur le fait
gu’elle est le produit de notre action : la société est un produit humain. La notion d’“ institution ” met au
contraire I'accent sur le fait que nos actions s’inscrivent dans un systeme de régles qui existait avant notre
naissance, et donc sur le fait que ce que nous sommes est en partie le produit des actions de ceux qui nous ont

précédé : 'lhomme est un produit social.
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En suivant C. Wright Mills (dans L'imagination sociologique, 1959), on peut dire que la sociologie est un état
d’esprit (“ a quality of mind ”, une forme d’“ imagination ”), qui vise essentiellement a comprendre comment la
biographie individuelle s’articule a I'histoire - c’est-a-dire comment I'individu(considéré comme - roduit social -)

fait I’histoire, ou construit la société (considérée comme “ produit humain ”).

2-statut scientifique de la sociologie :

Le statut particulier de la sociologie s’explique par le statut particulier de son objet :

I'interaction humaine.

- L’étre humain conserve son libre arbitre: il peut agir contrairement aux attentes.

- La société est une entité plus complexe que les autres objets des sciences.- L'observateur (le sociologue) fait
partie de ce qu’il étudie (la société). La société : c’est un systéme autonome aux lois propres. Duvignaud en

1966 la définit "comme un organisme vivant, une vie collective ayant ses lois propres".

Touraine en 1974 dit : "les relations sociales aussi différents les unes des autres ont pour but de faire
apparaitre des relations derrieres des situations". La sociologie, ce n’est donc pas une chose mais un

ensemble d’opérations, de processus qu’il faut mettre a jour.

Donc nous sommes tous sociologues (si on est modeste), dans notre vie quotidienne, sans le savoir : pour
fonctionner normalement dans le monde social, nous devons mobiliser une somme impressionnante de
connaissances sociales. Encore une fois, ce qui différencie le sociologue professionnel, c’est le point de vue

particulier qu’il adopte sur ce savoir.
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