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 الدرس الأول: مفاهيم أساسية

 مفاهيم أساسية  

قبل الشروع تفصيلا في محتوى دروس منهجية البحث في الارشاد والتوجيه يجب إرساء فكر 

جوانب ومهاراته في مختلف الالطالب على أهم المفاهيم الاساسية والمفتاحية، لتنمية مدركاته 

 المتعلقة بإعداد البحوث التربوية الإرشادية.

 ما هو العلم؟ .1

« Ensemble organisé de connaissances vérifiées et vérifiables » 

 (Lamoureux, 1995, p 6).  

لميدان ايقصد بالعلم مجوعة من المعارف المنظمة المثبتة والقابلة للإثبات في مجال معين، ففي 

التربوي مثلا نجدد عع  الققدا ا العلميدة المشدددددددددددديلة في إثار نظريات تم اثبا  ا من  لال بحوث 

 علمية ويمكن اثبا  ا باتباع نفس الخطوات المنهجية.

 البحث العلمي:. 2

مصدددددددددطني بحث وع م أي نوع من الدراسدددددددددة والتقفددددددددد م المنظم والدقيا في أي مجال من مجالات 

 ا او نرسدددددددددددد م   ا عع  الققا ا والمباد . وزددددددددددددلا  مراد وفو ية هادي، المعرفدة، واليم نكشددددددددددددف  

 .(11، ص 1001

المنظم   التقفدددددد م والتمحي ومنه يمكننا القول بأن البحث العلمم في المجال التربوي وشددددددير إ ى 

ومن ا اقترا   ،والهادف في سددددددبيل فهم وتفشددددددير المشددددددكلات لات الصددددددلة بالفعل التربوي والتعلمم

 القلول الناجعة لمواجهت ا.

 خصائص البحث العلمي:. 3

 من  صا   البحث العلمم نجد: 

وعتبر البحث العلمم عملية هادفة جادة تقتض م الموضوعية والصرامة والنزاهة والأمانة  -

 العلمية. 

 الالتزام بالمنهج العلمم وتقنياته. -

 والمشكلات وإيجاد القلول المناسبةهدف البحث العلمم هو تحليل وتفشير الظواهر  -

 البحث العلمم تراكمم ويشت دف دوما تقديم الإضافة العلمية المعرفية. -
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 أنواع البحث العلمي. 4

 أفيار بحثية تشت دف إنتاج معرفة جديدة. بحوث أساسية:

 تشعى ا ى تطبيا ما توزلت اليه النظريات القا مة. بحوث تطبيقية:

 المنهج العلمي:. 5

ان كلمددة منهج يمكن ارجدداعهددا ا ى ثريقددة تصددددددددددددور وتنظيم البحددث، ين  الن المنهج على كيفيددة 

ومنددددده يمكن (، 99، ص 1002تصددددددددددددور وتخطيد العمدددددل حول دراسدددددددددددددددة مددددا. وموريس انجرس، 

الاسددددددددددددتهتداج بدأن المنهج العلمم يمثدل مجموعدة من الخطوات العقلانيدة والمنظمدة والمترابطدة اليم 

عين في ميدان محدد عغية الوزول ا ى الكشف عن الققيقة المتعلقة   دف ا ى دراسة مشيل م

 بمشيلة أو ظاهرة ما.

أي علم الطرا ا أي المناهج، ععبارة أ رى  Logieو  Méthodمن أما المنهجية فهم كلمة مركبة 

تشير كلمة المنهجية ا ى مجموع الطرا ا والمناهج المشتخدمة في البحث العلمم بصفة عامة تبعا 

 دين وتخصصات العلوم، فليل علم ثرا قه وتقنياته البحثية.لميا

 تصنيف مناهج البحث. 6

هدف من على معيار ال ةنعتمد غالبا في تصهيفنا لمناهج البحث في العلوم النفشية والتربي

 يمكن تصنف مناهج البحث كالآتي: ) (Lamoureux, 1995 الدراسة، ومنه حشب 

وهي تمثل مجموعة من المناهج اليم تخت  باستكشاف ظاهرة  المناهج الاستكشافية: -

، وللك من  لال ملاحظة الظاهرة وتد ل محدود من روفةاو مشيلة جديدة غير مع

 ثرف الباحث.

: تمثل مجموعة المناهج اليم ي دف من  لالها الباحث ا ى بناء تصور المناهج الوصفية -

د بين العنازر الميونة لها، وييون مفصل ودقيا حول تفازيل ظاهرة ما ومحاولة الرب

 تد ل الباحث في ا عشكر كبير.

 وتخت  ببناء ودراسة العلاقة الشببية بين متغيرين او المناهج التفسيرية )التجريبية(: -

 ظاهرتين. 

 

 

 



 2023/  2022                                                                                                                                                    منهجية البحث في الإرشاد والتوجيه          

 
3 

 

 الوصفي: . الإحصاء7

( ومنه 1992زالي وعوض،  وأبووشمل " جمع وتبويب البيانات الإحصا ية "  الوزفي الإحصاء

 تو يع المعلومات والبيانات ووزف وتنخي  وعرض وتنظيم وتبويب جمع يخت  بطرق 

 إيجاد عع  وكذلك بيانية رسوم أو تكرارية جداول  باستخدام وللك (،1991البيانات وعلام، 

 الوصف الكمي للمشاهدات منالبيانات، أي  تو يع تصف اليم الوزفية أو العددية المقاييس

 خلال مقاييس النزعة المركزية ومقاييس التشتت.

 الاستدلالي: الإحصاء .8

ي تم بتفشير الظواهر في محاولة التهبؤ به والتحكم في ا أو ضبطها،  الاستدلا ي الإحصاء

فالباحث في العلوم الاجتماعية لا ي تم بوزف الظواهر فقد ويقف عند هذا القد، بل يتعدى 

على ثبيعة هذه الظواهر في عموميت ا؛ أي يحاول استهتاج المباد   للك إ ى محاولة الاستدلال

(. ومنه فالإحصاء 11:  1991الر يشية للشلوك الإنشاني والظواهر الاجتماعية. وعلام، 

   .بفرضيات البحث ومحاولة إيجاد إجابة موضوعية لها المتعلا الفرع الاستدلا ي هو

  والعينة:. المجتمع الإحصائي 9

المجتمع الإحصائي جميع العنازر اليم تتصف بخازية مشتركة، ولا تقتصر هذه يتضمن 

العنازر على الأفراد أو اليا نات القية وإنما يمكن أن تشير إ ى أشياء ..... أما العينة فتشتمل 

 (.11، ص1991على عع  عنازر المجتمع أو مجموعة جز ية منه وعلام، 

ات اليم يخصها الباحث بالدراسة، أما العينة فهم جزء ومنه وشمل المجتمع الإحصائي كل الوحد

 من المجتمع الإحصائي يمثل اليل، أي نفس  صا   المجتمع يجب أن تتواجد في العينة.

 . المعاينة:00

يقصد بالمعاينة مجموعة الطرا ا المختلفة اليم وشتعملها الباحث عغرض القصول على 

 احتمالية ومعاينة غير احتمالية.العينة، وتنقشم إ ى نوعين معاينة 

 :العينات الاحتمالية 

هي العينات اليم يتم ا تيار مفردا  ا وفقا لقواعد الاحتمالات، بمع ى آ ر هي اليم يتم 

ا تيار مفردا  ا من مجتمع الدراسة بطريقة عشوا ية،   دف تجنب التحيز الناتج عن 

البحث محددا، وتيافؤ الفرص ا تيار المفردات، ومن شروثها، يجب أن ييون مجتمع 
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بين عنازر المجتمع الإحصائي،  يادة على استقلالية الا تيار، ومن أهم أنواع العينات 

 :الاحتمالية ما يلي

 العينة العشوائية البسيطة:  -أ

وهي اليم يتم ا تيارها بطريقة عشددددددوا ية، مع تيافؤ الفرد بين كل وحدات المجتمع الاحصددددددائي،  

ذا وع م  ضددددددددددددوع هدددذا النوع من العيندددات لقوانين الاحتمدددالات. و لبدددد، ، وهددوبطريقددة عشددددددددددددوا يدددة

1002) 

 العينة العشوائية الطبقية: -ب

وشددددددددددددتعمدل هدذا النوع من العيندات في القدالات اليم ييون في ا مجتمع الدراسددددددددددددة ميون من ف ات 

(، إل وشددددددددير هذا النوع من 1002متجانشدددددددة، وهذه المجموعات أو الف ات تشددددددددمى ثبقات و لبد، 

العينات العشددددددددددددوا ية إ ى ا تيار أفراد العينة انطلاقا من الطبقات الميونة لمجتمع البحث وكذا 

 يلها. نشبة تمث

 العينة العشوائية المنتظمة  -ت

ويتم ا تيار هذا النوع من العينات العشدددددددددددوا ية في حالة أن مجتمع الدراسدددددددددددة الأزدددددددددددلي محدود 

العنازددددددددددر، وسددددددددددميت منتظمة لأن المشددددددددددافة بين كل رقم والذي يليه مشددددددددددافة ثابتة، ويجب على 

به عشددددددددددددوائي كترتي البداحدث أن ييون حدذرا في ترتيدب قا مة مجتمع البحث، حيث يجب ان ييون 

على أسداس القروف الهجا ية للإسم. لأن الترتيب غير العشوائي سيجعل الا تيار غير عشوائي 

 كذلك.  

 العينة العنقودية أو المتعددة المراحل  -ث

وفى هدذا النوع من العيندات الاحتمداليدة، ينجدأ البدداحدث إ ى تحدديدد أو ا تيدار العيندة ضددددددددددددمن عدددة 

البحث إ ى ف ات وكل ف ة تقشدددم بدورها إ ى ف ات أزدددغر، و عدها مراحل. بداية يقشدددم مجتمع 

يتم ا تيدار عيندة عشددددددددددددوا ية عشدددددددددددديطة من كل ف ة زددددددددددددغرى، وهكذا نتحصددددددددددددل على عينة ممثلة 

 للمجتمع الأزلي.
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 :العينات غير الاحتمالية 

هي اليم يتم ا تيار مفردا  ا بطريقة غير عشوا ية، حيث يقوم الباحث با تيار مفردات 

العينة بالصورة اليم تحقا الهدف من المعاينة، ولا تتطلب شروط المعاينة الاحتمالية، 

 وأهم أنواع العينات غير الاحتمالية: العينة القصدية والغرضية، وعينة كرة الثنج.

 المجوعة التجريبية والضابطة:  .00

 :تالمجموعافي المنهج التجريبم نشتخدم نمطين من 

لعامل ا لأثراليم يحددها الباحث في دراسته وتخضع  المجموعةوهي المجوعة التجريبية: 

 المشتقل(. المتغيرالتجريبم و

 وهي المجموعة اليم تترك شاهدة دون  ضوعها لأثر المتغير المشتقل.المجموعة الضابطة: 

تيون المجموعة التجريبية والضابطة متماثلتين ومتشا  تين في الخصا   اليم تتعلا 

 بالمتغير التاعع.

   : والإحصاء. المعلمة )البارامتر( 02

( فإن المعلمة أو البارامتر تمثل أية  ازية من  12-11، ص 1991حشب ما أشار إليه وعلام، ،

 مثل المجتمع   ا يتميز  ازية أو مقدار  صا   المجتمع الإحصائي بأكمله؛ ععبارة أدق هي

الخازية  الوث م(. أما الإحصاءة فهمالجامعات الجزا رية وعلى المشتوى  ثلاب أعمار متوسد

 تتميز  ازية أو اليم تتميز   ا العينة اليم أ ذت من المجتمع الإحصائي، ععبارة أ رى هي مقدار

 الجامعة.ثالب من ثلاب  1000أعمار  متوسد مثل العينة   ا

ار يمثل دوعليه؛ أية  ازية أو مقدار يمثل المجتمع الإحصائي فيشمى معلمة أو بارا متر، وأي مق

 العينة فيشمى إحصاءة. 

 كله، وأما البحث( )مجتمعالمجتمع الإحصائي  تشمللأنها مجهولة  عادة تكون  المعلمة

 الإحصاءة فإن ولذلك  العينة ومعرفتها من حسابها يمكن بحيث معلومة فتكون  الإحصاء

 وتقديرية للمعلمة المجهولة. تقريبية كقيمة تستخدم المعلومة
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