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منهجية البحث العلمي                                                      مقدمة   

 مقدمة: 

المجتمعات   وطموحات  الحياة  مطالب  وتزايد  البشرية،  تواجهها  التي  المشاكل  تزايد 

الحلول   لإيجاد  العلمية  الأساليب  عن  بالبحث  المجتمعات  فبدأت  والتقدم   النمو  في  المختلفة 

المبالغ   الدول  وخصصت  العلمي  البحث  مراكز  انتشرت  ان  فكان   ، في  لمشكلاتها  اللازمة 

موازناتها من اجل القيام بالبحوث اللازمة، اذ اصبح من الموضوعات الأساسية التي ساهمت 

بشكل فعال في تطور البشرية وحل مشكلاتها، وما التقدم العلمي الذي وصلنا اليه الان الا ثمرة  

توصلوا جهود كبيرة ومساهمات نشيطة من قبل باحثين أدت تجاربهم وابحاثهم والنتائج التي  

اليها الى اثراء العلم وتقدمه ، كما عززت الدول مساقات البحث لطلبة الجامعات في مختلف  

 الكليات والمعاهد لما له من أهمية كبير في مستقبل الشعوب وتطور المجتمعات. 

في   ليسانس  أولى  السنة  طلبة  وبالخصوص  للطلبة  عونا  المطبوعة  هذه  جاءت  وقد 

ت البدنية والرياضية ودلك للسداسي الأول تبعا لمحتوى مقياس  تخصص علوم وتقنيات النشاطا

منهجية البحث العلمي المبرمج من طرف وزارة التعليم العالي من اجل القيام بمجهود علمي  

 حسب الأصول العلمية للبحث. 

مدخل لأساليب   محور  من  كل  في  تمثلت  محاور  أربعة  المطبوعة  هذه  تضمنت  وقد 

أس العلمي، محور  لمنهجية  التفكير  مدخل  الرياضي، محور  الميدان  في  العلمي  التفكير  اليب 

 مناهج البحث العلمي.  وأخيرا محور البحث العلمي،  
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 مفهوم اساليب التفكير العلمي: -1

وم ين بمفهلباحثايعد مفهوم أساليب التفكير من المفاهيم الحديثة نسبيا, وقد نبع اهتمام 

يم ي التعلاء فسوأساليب التفكير من خلال أنه يعد من العوامل المؤثرة في العملية التعليمية 

نا ب تساعدلطلااالجامعي أو ما قبل الجامعي, نظرا لأن معرفتنا بأساليب التفكير التي يفضلها 

ية ي النهافؤدي يفي تحديد الطرق المناسبة لتعليمهم, وتحديد الوسائل الملائمة لتقييمهم, بما 

 ( .41, 2006)الطيب, لارتفاع مستوى التحصيل الدراسي والارتقاء بالعملية التعليمية لديهم.

ل لها سب, بومن المؤكد أن أساليب التفكير لا يقتصر دورها في العملية التعليمية فح

تلف ما ي مخفدور هام يظهر في مجالات الحياة العامة, سواء في عملية الاختيار المهني, أو 

التي  طرقلايفضله الفرد أو يرفضه في المواقف المختلفة, فأساليب التفكير تعد مجموعة من 

ز, لعزييستخدمها المرء للإحساس بالآخرين والتعامل مع المشكلات التي تواجهه. )عبد ا

1976 ,103) 

 مراحل التفكير العلمي: -2

، 1978فؤاد زكرياء، )يلي :يمكن حصر الفروق بين السلوك العلمي والسلوك العادي بما

 (.36ص

فاهيم ويقبل قواعد وملها سند علمييميل الانسان العادي إلى التمسك بأراء ليس  -أ

نفسه إخضاعها للتجريب، بينما يسمح الباحث العلمي لوتفسيرات دون تدقيق وفحص دون

و أللتجريب لثبات صحتها يتسامح في قبول أفكار ونظريات دون فحصها وإخضاعهابأن

 العلمية للبحث.التفكير العلمينفيها مستخدما في ذلك الطريقة

عن  فإنه يبحث دائماحين يميل النسان العادي لثبات فكرة ما أو صحة تفسير ما -ب

لتي اهد االدلائل التي يرغب بها، ويهمل الشوالشواهد الي تؤيد ما يذهب إليه, وينتقي

لى عدة تنتعارضتفسيراته، وبذلك يحصر نفسه داخل إطار محدد, وغالبا ما تكونأحكامه مس

ات التمسك بالنزعة النتقائية ويبحث الدراسأساس ضعيف, أما الباحث العلمي يرفض

ت خذ ماثبص فيأويقبلها جميعها ويخضعها للفحاعداد طالبة دائما عن الدلة والبراهينالعليا:

 ماثبت خطأه.البندري عبدالرحمن حسين السبيعيمنها ويرفض

 

 

 

 مراحل التفكير أو التفكير الانساني: -3

وقد تطورت أساليب التفكير عبر العصور التاريخية المختلفة للانسان, لتتناسب 

قدراته ومستويات تفكيره والوسائل المتاحة له. فقد واجهت النسان , ومنذ اقدم مع

يتصرف ويتجاوب مع تلك المشاكل  ,أحداث ومشاكل عديدة . وكان عليه أنالعصور
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ويتخذ موقفا معينا إزاءها , بشكل يحفظ له حياته ومعيشته , ويضمن له بقاءه والحداث ,

 .اسبا من التفكيرالمطلوب . ولم يكن ذلك ممكنا من دون استخدامه قدرا منبالشكل

 والتي تحتاج الحداث الجديدة أو المتجددة ,حجم ذلك التفكير إزاء المشاكل و مهما يكن

ه في واجهتتصرف محدد وقرار مناسب ليجاد الحلول الملئمة لتلك المشاكل والحداث التيإلى

ساس من لى أوعموما فأننا نستطيع أن نقسم مراحل التفكير , عحياته وعبر مسيرته الطويلة .

، 1978فؤاد زكرياء، )أساسية هي :والحضاري للنسانية , إلى ثلث مراحل التطور الفكري

 (.38ص

 : لمرحلة الحسية 

فته ففي هذه المرحلة استخدم الانسان حواسه المجردة والمعروفة في فهمه ومعر

 اء التيلاشيللمواقف التي واجهته باستخدام حاسة البصر مثل لتمييزه بين اللأشياء وتفسيره

س الحوالادراك ما يضع يده عليه ، ثم حاسة السمع وواستخدام حاسة اللمسيراها أمامه، 

 ليستومرحلة للوصف فقط الخرى دون محاولة معرفة العلقات القائمة بين الظواهر، إنها

 مرحلة للفهم .

 :المرحلة الفلسفية التأملية 

تطيع لا يس والاسباب الاخرى التيوهنا يحاول الانسان التفكير والتأمل في الظواهر 

الخلق ووت، أو معرفتها عن طريق حواسه المجردة المعروفة، فبدأ يفكر في الحياة والمفهمها

 الكون المحيط به.والخالق، وجوانب أخرى من

 : المرحلة العلمية التجريبية 

حيث استطاع الانسان وفي مرحلة متقدمة لحق من ربط الظواهر و المسببات 

لى بالبعض اربطا موضوعيا، وتحليل المعلومات المتوفرة عنها، بغرض الوصول إبعضها

لمشاكل بة لتفيده في مسيرة حياته، عن طريق إيجاد الحلول المناسقوانين ونظريات وتعميمات

ن لانسااوعلى الرغم من تتابع مراحل تطور التفكير الانساني، إل أن التي تعترض حياته 

ن اك ممجالات و أوضاع تفرض هذا النمط أو ذتخدمها جميعها أحيانا فيكان ولا يزال يس

 التفكير.

 :هي ثلاثة أخرىوهناك من الباحثين من يرى بأن التفكير أو الفكر الانساني مر في مراحل

 المرحلة الخيالية : -أ

نسان الرواح فكان الابإرجاعها إلىتميزت هذه المرحلة بمحاولة تفسير الظواهر 

 لهذه الظواهر.ينسب إلى ظواهر الطبيعة أرواحا ويعتبرها محركة

 المرحلة الدينية : -ب

ب تميزت بمحاولة تفسير الظواهر بإرجاعها إلى علل غيبية، وبقي هذا الاسلو

حلة في الظهور فبدأت المر بيكونفرانسيسمسيطرا في العصور الوسطى حتى بدأت أفكار 

 العلمية للظواهر .الثالثة ) المرحلة العلمية( وهي التفسيرات

 الاتجاهات العلمية : -ت
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 تجاهات العلمية بالخصائص التالية:يتصف الباحث ذو الا

o :والخرافات ،تحرر العقل والتفكير من التحيز والجمود اتساع الشق العقلي وتفتح العقلية

غاء التفكير والاصوالقيود التي تفرض على الشخص أفكارً خاطئة وأنماطً غير سليمة من

و أآرائه الشخصية إلى آراء الاخرين وتفهم هذه الاراء واحترامها حتى لو تعارضت مع

الاخرين، قبلخالفها تمام ً ورحابة صدر الباحث وتقبل النقد الموجه إلى آرائه من

من بهجدلتغيير أو تعديل الفكرة أو الرأي إذا ثبت خطأها في ضوء ما يستوالاستعداد 

التي ائقحقائق وأدلة مقنعة وصحيحة، والاعتقاد في نسبية الحقيقة العلمية، وأن الحق

 نتوصل إليها في البحث العلمي ليست مطلقة ونهائية.

o - ع والرغبة المستمرة في التعلم:حب الاستطلا 

 حوله مقبولة لتساؤلاته عما يحدث أو يوجدالرغبة في البحث عن إجابات وتفسيرات

 خبراته،ته ووالمثابرة والرغبة المستمرة في زيادة معلومامن أحداث وأشياء وظواهر مختلفة،

 ..لهذا الغرض ومنها الاستفادة من خبرات الاخرينواستخدام مصادر متعددة

 

o - :البحث وراء المسببات الحقيقية للحداث والظواهر 

لتي ظاهرة مسببات ووجوب دراسة الاحداث والظواهر االاعتقاد بأن لاي حدث أو 

عدم وات، ويبحث عن مسبباتها الحقيقية، وعدم الاعتقاد في الخرافيدركها الباحث من حوله

ن عينيمالصدفة، وعدم الاعتقاد في ضرورة وجود علقة سببية بين حدثين المبالغة في دور

 لوقت أو حدوث أحدهما بعد الاخر.حدوثهما في نفس المجرد

o -:توخي الدقة وكفاية الادلة للوصول إلى القرارات والحكام 

في  الدقة في جمع الادلةوالملاحظات من مصادر متعددة موثوق بها وعدم التسرع

ام واستخد افيةوالقفز إلى النتائج ما لم تدعمها الادلة والملاحظات الكالوصول إلى القرارات

 والموضوعية والكفاية في تقدير ما يجمعه من أدلة وملاحظات.ايير الدقةمع

o - :الاعتقاد بأهمية الدور الاجتماعي للعلم والبحث العلمي 

ن ممعات العلمي في إيجاد حلول علمية لما تواجه المجتالايمان بدور العلم والبحث

بأن  يمانوالاقتصادية والصحية .. الخ، والامختلف المجالات التربوية مشكلات وتحديات في

سعادة ققا يحيتعارض مع الخلق والقيم الدينية، وتوجيه العلم والبحث العلمي إلى مالعلم لا

 ورفاهية البشرية في كل مكان.

o - : السلوك العلمي والسلوك العادي 

إتجاهاته الفكرية العادي ،كما تختلفيختلف سلوك الباحث العلمي عن سلوك الانسان 

والعلمية عن الاسان العادي،  فالانسان العادي يعتمد دائما على خبرته وبداهته محكما بذلك 

تفسيرات ذاتية، تنطوي عليها من ميول ورغبات أو تحيزات يفسر المور والحوادثنفسه بما

يمتلك المعايير الموضوعية ويرى سلبياتها وايجابياتها قياسا على إنعكاسها عليه فهو ل

أما الباحث العلمي فل يقيس الامور إستنادا إلى وجهة نظره بل يعتمد للصواب والخطأ .
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بدقة ويتقبل الطريقة العلمية فهو يستخدم الفروض والنظريات ويقوم بتجربتها وفحصهاعلى

 النتائج حتى وإن خالفت رأيه.

 مات التفكير العلمي س -4

اهرةإلا قية البتطبيلم يكتسب التفكير العلمي سماته الميزةالتيأتاحت له بلوغ نتائجه النظرية وال

ون على وخلال هذا التطور كان الناس يفكر.بعد تطور طويلوبعد التغلب على عقبات كثيرة

الـتـفـكـيـر  من أساليـب ولكن كثيرا.أنحاءمتباينة. يتصورون أنها كلها تهديهم إلى الحقيقـة

تلك  إلا اتـضـح خـطـؤهـافأسقطها العقل البشري خلال رحلته الطويلةولمتصمد في النهاية

م نفسه ى فهالسمات التي تثبت أنهاتساعد على العلو ببناء المعرفة وزيادة قدرة الإنسانعل

رفة لمعاـمبها والعالم المحيط به. وهكذاكنـنـاأن نستخلص مجموعة من الخصائص التي تتـس

ئر ن ساالعلميةأيا كان الميـدان الـذي تـنـطـبـقعليهوالتي تتميز بها تلك المعرفة ع

ى ه مدمظاهرالنشاط الفكري للإنسانونستطيع أن نتـخـذ مـنهذه الخصائص مقياسا نقيس ب

 عماد) :يسيةعلميـة أينوع من التفكيـر يـقـوم بـه الإنـسـان. فـمـا هـي هـذهالسمات الرئ

 (.41، ص2003لكاوي ، م

 :التراكمية -1-4

لم ها العبهـذايصف الطريقة التي يتطور  "التراكـمـيـة"العلم معرفة تراكمية. ولفظ 

انهم أي ،علىالأ والتي يعلو بهاـفارق أساسي هو أن سكان هذا البناء ينتقلون دواما إلى الطابق

يه رتكز علاس يكلما شيدوا طابقا جديدا انتقلوا إليه وتركوا الطوابق السفلى لتـكـونمجرد أس

ي أو العقلذ طوقد يبدو هذا الوصف أمرا طبيعيا بالنسبـة إلـى أي نـوع مـن الـنـشـا.البناء

عددة واع متنلى أالروحي للإنسان. ولكن قليلا من التفكير يقنعنا بأن الأمر ليسكذلك بالنسبة إ

ها دو مشابد يبمن هذا النشاط. فقد عرف الإنسان منذالعصور القديمة نوعا من النشاط العقلي ق

ن تراكم ـم تـكـليـة للمعرفة العلميةإلى حد بعيدهو المعرفة الفلسفية. ولكن هذه المعرفة الفلسـفـ

لم لسابقةواهب المذا يعنى أن كل مذهب جديد يظهر في الفلسفـة لـم يـكـن يـبـدأ مـنحيث انتهت

 ننا إذاا فإيكن مكملا لهابل كان ينتقد ما سبقـ هو يتخذ لنفسه نقطة بداية جديدة. ومن هن

لىبل لى ألاعإتفع استخدمنـا الـتـشـبـيـهالسابقكان في وسعنا أن نقول أن البناء الفلسفي لا ير

يظلون  لقدرةبلاقه ـركـونطوابانهتمتد امتدادا أفقيا. وفضلا عن ذلك فان سكان هذا البنـاء لا يـت

 .(15، ص2003)فؤاد زكرياء،  ةمقيمفيها مهما ظهرت له من طوابق جديد

 :التنظيم -4-2

ولكن نوع ، في كل لحظة من حياتنا الواعية يستمر تفكيرناويعمل عقلنا بلا انقطاع

يظل يعمل دون ثـل إلا قـدرا ضـئـيـلا مـن هـذاالتفكير الذي يملا» علميا«التفكير الذي نسميه 

ذلك لان عقـولـنـا فـي جـزء كـبـيـر مـننشاطها لا تعمل بطريقة منهجية منظمةوإنها  ،توقف

تسير بـطـريـقـة اقـرب إلـىالتلقائية والعفويةوكثيرا ما يكون نشاطها مجرد رد فعل على 

بل إننا ننفرد بأنفسنا ونتصور أننا  نالمواقف التي تواجههادون أي تخطيط أو تدبر

كثيرا ما ننتقل من موضوع إلى موضوع بطريقة عشوائيةوتتداعىالأفكار في ذهننا »فكرن
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حرة طليقة من أي تنظيمفنسمـي هـذا شـرودا أو حـلـميقظةولكنه يظل مع ذلك شكلا من 

ومـثـل هـذا الـتـفـكـيـرالطليقغير المنظمسهل ومريحولذلك فإننا كثيرا ما  ،أشكال التفكير

» فاصلا«هود قمنا بهأو نجعل منه لمجمن ضغط الحياةأو تخفيفا نستسلـم لـه هـربـا

 :(22، ص 2003)فؤاد زكرياء،  .مريحابمراحل العمل العقلي الشاق

رة حتسير أما التفكير العلمي فمن أهم صفاته التنظيمأي أننا لا لا نترك أفكارنا

ضل أف جل تحقيقطليقةوإنها نرتبها بطريقة محددةوننظمها عن وعيونبذلجهدا مقصودا من أ

ـى ب عـل. ولكي نصل إلى هذا التنظيم ينبغي أن نتغلنن للطريقة التي نفـكـربهلكتخطيط 

ا كـثـيـر مـن عـاداتـنـااليومية الشائعةويجب أن نتعود إخضاع تفكيرنا لإرادتن

ها تصقلوالواعيةوتركيزعقولنا في الموضوع الذي نبحثهوكلها أمور شاقة تحتاج إلى مران 

 .المستمرة الممارسة

 :البحث عن الأسباب-4-3

ر لظواهلا يكون النشاط العقلي للإنسان علمابالمعنى الصحيحإلا إذا استهدففهم ا

لى معرفة وصلنا إذا توتعليلهاولا تكون الظاهرة مفهومـةبـالمـعـنـى الـعـلـمـي لـهـذهالكلمةإلا إ

 :(30، ص 2003)فؤاد زكرياء،  هدفانأسبابها وهذا البحـث عـن الأسـبـاب لـه

لى إدفعه يهو إرضاء الميل النظري لدى الإنسانأو ذلـك الـنـزوعالذي  :الهدف الأول -أ

لحالات اميع جالبحثعن تعليل لكل شيء. ولنلاحظ أن هذا الميلالذينصفه بأنه نظريلا يوجد في 

 والتجربةفـهـنـاكحضارات بأكملها كانت تعتمد على الخبرة  ،بدرجـة مـتـسـاويـة

ب حضاء المتوارثةوتكتفي بالبحثعن الفائدة العملية أو التصرف الناجح دون سعي إلى إر

ني دمباوهكذا كانت هذه الحضـارات تـشـيـ ،الاستطلاعالهادف إلى معرفة أسباب الظواهر

اء ن ورضخمةأو تقوم في تجارتها بحسابات دقيقةدون أن تحاول معرفةالنظريات الكامنة م

نا أن وسع اء أو الحسابوحسبها أنها حققتالهدف العلمي المطلوب فحسب بل أن فيعملية البن

كانت » اذا: «ولا يكترثون بأن يسألوا" ببلوغ النتيجة"نرى من حولنا أشخاص الا يهتمون إلا 

مت قتما داة الوـقـة لا تـسـتـحـق إضـاعـلرأوا في هـذا الـسـؤال حـوالنتيجة على هذا النحو 

 .لن تقدم ولن تؤخر في بلوغ النتيجة المطلوبةالإجابة عنه 

اعتقاد لـيهـوولكن هذا الاعتقاد بأن معرفة الأسباب ليس لها تأثير عمـ: الهدف الثاني -ب

لى نحو عيها تمـكـنـنـا مـن أننتحكم ف يواهم ذلك لان معرفة أسبـاب الـظـواهـر هـي الـتـ

فمن  ،رسةصل إليها بالخبرة والمماونصل إلى نتائج عملية أنجح بكثير من تلـكالتي نأفضل

ن ميلة الدراسة الدقيقة لطبيعة الموجاتالصوتية وكيفية انتقالها أمكن ظهور سلسلة طو

 .ولاقط الاسطواناتترعات كالتليفونلمخا

 :الدقة والتجويد -4-4 -

في حياتنا المعتادة نستخدم في أحيان كثيرة عبارات تتسم بالـغـمـوضوتبتعد عن 

وأمثال هذه التعبيرات ليست »...قلبي يحدثني بأنه سيحدث كذا«يقول شخص: الدقةكأن 

مرفوضة في الأحاديث اليومية المألـوفـةبـلأنها قد تؤدي فيها وظيفة هامةهي الإيحاء بشيء 
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دون تحديد دقيقله. أما في العلم فمن غير المقبول أن تترك عبارة واحدة دون تحديد  cمع

ا الغموض أو الالتباس. بل انه حتى في الحـالاتالتي لا يستطيع دقيقأو تستخدم قضية يشوبه

في ضوء » احتماليا«فيها العلم أن يجزم بشيء ما على نحو قاطع او إنا يـظـلهذا الشيء 

» الاحتمـال«حـتـى فـيهذه الحالات يعتبر العلم عن هذا -أحدث معرفة وصل إليها العلم

ك فانه يحدد بدقة درجة عدم الدقةإذا جاز لنا أن بـدقـةأي بـنـسـبـة ريـاضـيـة محددةوبذل

نستخدمتعبيرا فيه مثل هذه المفارقة. والوسيلة التي يلجأ إليها العلم من أجل تحقيقصفة الدقة 

لـنـا مـندراسة تطور العلم أنه كلما انتقل  cهذههي استخدام لغة الريـاضـيـات. وبـالـفـعـل يـتـبـ

ليه أنيستخدم الصيغ الرياضية على نطاق أوسعوبـالـعـكـس إلى مرحلة أدقأصبح من المحتم ع

تـظـل الـعـلـوم غـيـردقيقة مادامت تعبر عن قضاياها باللغة المادية. ومن هـنـا كـنـا نجـد 

-preالمرحلة  قبل العلمية :بـعـضمؤرخي العلم يفرقون في تاريخ أي علم بمرحلت

scientific ،  ،(39، ص 2003)فؤاد زكرياء. 
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 التربية الرياضية والبحث العلمي: -1

تأخذ التربية الرياضييية ما ا  التربية من المجالات التطبيقية من العلوم والمعارف حبث

الأسيييا والااريات وتعمل  لط تطبيق ا ب ييييل  لم  يا ا مذا المجا   اوم  لط مجمو ة 

المعارف الأخرى المرتبطة بالا ييييار الرياضيييي  اات  تمعارف متميام ل ذا المجا    ح يييين 

 (.16  ص1999احمد ال افع   سوزان احمد  ل  مرسط  

مياات  الخاصيية ب  والت  يجا ان ترا   بد ة  اد اراسيية التربية الرياضييية تعلا ل  م

 ماامج بالبحث العلم  ل ا وتذلك  اد اختيار الم يلة و اج ا واما مذه الممياات ما يل :

اة من العلوم والمعارف ما ا  -1 ية مجا  تطبيق  لمجمو ات مختل التربية الرياضيييييي

 العلوم التطبيقية.

ظامرم ف  الا يييييار الرياضييييي  باوامر  تاقد الاوامر الرياضيييييية: حيث تتا ر تل -2

أخرى بعضيي ا يميااا العمل  لط ضييبط  ب يييل تجريب  والبع  الاخر لا يميااا 

ان نعمل  لط ضبط  ما يجعلاا نلجأ لاساليا أخرى لضبط المتغيرات او بعض ا 

 (.17  ص1999مما يايد   ح ن احمد ال افع   سوزان احمد  ل  مرسط  

مجمو ة الاوامر الت  تتداخل  اد اراسييييية أ  صيييييعوبة الضيييييبط التجريب : مو  -3

ظامرم مرتبطة بالا ييار الرياضيي  ومابا مذا التعقيد مو ارتبار الدراسيية با ن ييان 

 تا ن متغير باستمرار نتيجة الامو ال ليا وتذلك نتيجة لحالت  الصحية والاا ية.

 صعوبة القياس والاختبار لبع  الاوامر. -4

 صعوبة تعميا الاتا ج. -5

 حث العلمي في التربية الرياضية:أهداف الب -2

 (1959حددتها )سلللليا وانرو    امداف التربية الرياضيييية تما حداما البحث العلم 

 (:19  ص1999بالأمداف التالية   ح ن احمد ال افع   سوزان احمد  ل  مرسط  

 تحديد صاات وسمات فرا معين او مو ف او جما ة او ظامرم. -1

 ارجة تقدما من مجرا وصف الاامرم فقط.اراسة الارتبار بين الاوامر  -2

العا ة ال ييييييببية بين الاوامر: وم  تدرس تأ ير الاوامر بعضيييييي ا ببع  وم   -3

 ال دف التال  من امداف الجث العلم  ف  التربية الرياضية

 

 

 :  الرياضي المجال في البحث اهمية ما -3

يمثل البحث العلم  اممية تبيرم ف  تحقيق التقدم والتاوق وليافة الم ييييييتويات   والك 

من خا  الاسا والماامج والوسا ل والااوات الخاصة ب  والت  ت ا د  لط حل الم يات 

الت  تعترض أ  ميدان من ميااين الحيام   لذا أ  مجتما يريد ان يتطور ويرغا ف  تحقيق 

مجالات الحيام   لابد ل  من الا تماا بالبحث العلم    بأ تباره  ن ضييييييية ف  أ  مجا  من
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مصيييدر من مصييياار المعرفة   وان الان يييان ماذ ان خلق  س سيييمي  بأسيييما  مختلاة لغرض 

الوصييييييو  الط المعرفة   لذا نرى الدو  المتقدمة ت تا امتماماا تبيراا بالبحث العلم  لجميا 

 .  ف  سبيل تطوير اج ات  وماامج  وااوات  ووسا لةمجالات    وتبذ  الاموا  والج وا 

 ملية استقصا  مااا يمين من خال ا جما المعلومات الخاصة " فالبحث يحدا تون  

 رافا   ال يييييو  نور   باامرم معياة بغية تحديد معالجت ا بصيييييورم حقا ق و وا د  امة  

 (.  8ص   2004   صالح

تحقيقة  امة   ف و بذلك ااام العلا والطريق  أ  ان البحث مو وسييييلة لتعميا الاامرم 

الذ  ي ييلي  الباحثون بأتجاه او نحوه الحقيقة   فالبحث العلم  مو محاولة ا يقة   لجل م يييلة 

نعان  ما ا ف  حياتاا   وان الاسييتطاا او الماحاة الد يقة مما احدى الوسييا ل الت  تي ييف 

 . ام الجديدم لاا  ن ربيعة العلوم المختلاة ومتطلبات الحي

ومن جانا أخر   لا يمين ان يتقدم البحث العلم    الا ااا ا تمد  لط ما ج   والما ج 

مو الطريق المؤا  الط ال دف المطلوب  بر تثير من العقبات   والما ج يعا  مجمو ة من 

 القوا د المصاغة من اجل الوصو  الط الحقيقة ف  العلا   لان البحث العلم  مو رتن اساس 

من ارتان المعرفة الان ييييانية ف  مياايا ا تافة   فعن رريق ي ييييعط الان ييييان الط البحث  ن 

 .المج و  واتت اف    والت  ت خير نتا ج  ف  خدمة الب رية 

ان التربية الرياضية بحيا تعامل ا ما الان ان يدنياا و ماا   تان لابد ل ا ان ترتيا وت تاد 

ق ا الوحيد لابداا والتألق   لان المعطيات الجديدم ف  حقل  لط البحث العلم    وتجعل  رري

التربية الرياضييية  د ا اام الاار ف  تثير من الم ييا ل الت  تان  ف  ال ييابق ف  ممارسيييات 

بدنية وان ييطة رياضييية بحث    و لي  با تبار التربية الرياضييية تبعاا لدورما الرياا  يجا ان 

وباا اا  لط ما اتره ا اه يميااا تحديد اممية . لعلم  تأخذ نصيييييييب ا من امتمامات البحث ا

 :  البحث العلم  ف  مجا  التربية الرياضية بما يل  

التاقيا  ن الحقا ق الت   د ي يييييتايد ما ا الرياضييييي  ف  التغلا  لط بع  م ييييياتل   -

 . التدريبية او التدري ية او أ  مجا  اخر من المجالات 

 . حل الم اتل الت  تعترض تقدم  وتطوير م تواه  -

 . تحديد م توى الرياض  الحال    واميانية التابؤ بما سيؤو  الي  م تواه م تقباا  -

ية الت  نبحث في ا ومعرفة الوا ا الحال   - اا المعلومات الرياضيييييي تصييييييحيح معلومات

تدريا الرياضي  للرياضي    وبالمقابل اميانية تصيحح معلوماتاا  اد تخطيط  ملية ال

 ( . أ  الرياض    والك بمعرفة ميامن الخطأ والاحبار لدي  

 . اميانية الرياض  ف  المحافاة  لط الاورمة الرياضية لدي   -
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 لعلم:ا مفهوم  -1

تعني كلمة علم، الجهد المنظم الذي يقوم به البشر عن طريق الدراسة الموضوعية 

للظواهر التي يلاحظونها لاكتشاف سلسلة الأسباب والمسببات والتحكم فيها من اجل تحقيق 

 منفعتهم.

فالعلم نشاط انساني يقوم على الملاحظة والتصنيف والتحليل والتركيب والتجريب 

والمقارنة والموازنة والاستنباط والاستقراء ....الخ، العلم يختص به الانسان، حيث ان 

الحيوانات تسير بمحض الغريزة او بحكم الاعتياد، اما الانسان فهو يحاول دوما لفهم نفسه 

يه، متجاوزا مرحلة المحاولة والخطأ الى المعرفة النقلية )أي النقل عن والعالم الذي يعيش ف

الاخرين(، فالتامل العقلي والحوار، منتهيا بالتدليل الاستقرائي، فالمعرفة العلمي.) جودت 

 ،(.15، ص2007عزت عطوي، 

وقد عرف سيد عبج الحميد واخرون: العلم بانه سلسلة مترابطة من المفاهيم والقوانين 

طارات النظرية التي نشات نتيجة للتجريب او المشاهدات المنتظمة ،) عيد الحميد سيد والا

 (17،ص 1990واخرون: 

والعلم يدرس الظواهر المختلفة، فلا يختص العلم بدراسة ظواهر معينة مثل العلوم 

الطبيعية ولكن يختص العلم بدراسة جميع الظواهر الاجتماعية والتربوية والنفسية 

 دية، والدينية والسياسية... الخ والاقتصا

"سلسلة من تصورات ذهنية ومشروعات تصورية  conantوقد اعتبر كونانت 

 مترابطة وهي نتاج لعمليتي الملاحظة والتجريب" وتتفق هذه النظرة مع نظرة

الذي يرى ان العلم يعرف بوظيفته الأساسية المتمثلة في التوصل الى  (kerlinger)كيرلنجر

ورة قوانين او نظريات، تنبثق عنها اهداف فرعية تتلخص في وصف الظواهر تعميمات بص

وتفسيرها وضبط المتغيرات للتوصل الى علاقات محددة بينها ، ثم التنبؤ بالظواهر والاحداث 

 (.15، ص20071بدرجة مقبولة من الدقة )جودت عزت عطوي، 

 اهداف العلم:  -2

فمنذ القدم أدى شوق الانسان الى معرفة لا تختلف اهداف العلم عن اهداف الانسان، 

العالم المحيط به الى دفعة لكي يضع تفسيرات بدائية للظواهر، وقد لجا الانسان القديم الى 

الحكماء والعرافين والمنجمين لكي يعرف ما يخبئه المستقبل له، وكانت اقوى رغباته هي ان 

والزلازل والمجاعات والامراض  يصل الى المعرفة التي تساعده في السيطرة على الفياضات

وغيرها من القوى التي كانت تهدد حياته، ويحاول العالم العصري أيضا ان يفهم مختلف 

الظواهر التي يلاحظها واكتشاف نظام الكون وفهم قوانين الطبيعة ومعرفة كيفية السيطرة على 

 قواها.
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 وفيما يلي توضيح لأهداف العلم:

 الفهم:-2-1

على وصف الظواهر وتصنيفها، بل بقوم على تفسير الحوادث والظواهر  لا يقتصر العلم

وبتحديد الأسباب والعوامل المؤدية اليها، وتحديد علاقتها ببعضها البعض، وفهم الظواهر التي 

ستنتج عنها فاذا لاحظ شخص ان القضبان والاسلاك المعدنية تمدد عند ارتفاع درجة الحرارة 

المعادن تتمدد بالحرارة، فاذا فهم الانسان هذا المبدأ العلمي وتأكد  فقد يقترح تعميما يقول ان

 منه أصبح قادرا على ان يطبقه على حقائق أخرى.

 ولكي نفهم ظاهرة ما لابد من فهم العناصر الاتية:

الظاهرة نفسها باعتباره متغيرا تابعا ونتيجة لوجود عوامل وظواهر أخرى سببت  -أ

 حدوثها.

عوامل الأخرى التي أدت الى حدوث الظاهرة باعتبارها متغيرات الظروف والظواهر وال -ب

 مستقلة مسؤولة وقوع الظاهرة التي نريد دراستها.

العلاقة بين الظاهرة التي نريد دراستها وبين الظروف والعوامل الأخرى التي أدت الى  -ت

تج احداث هذه الظاهرة من حيث نوعها حجمها ومقدارها لنعرف هل ان زيادة المتغير تن

 زيادة المتغير التابع، ام تحدث نقصا فيه.

 التنبؤ: -2-2

يقصد بالتنبؤ قدرة الباحث على ان يستنتج من فهمه للظاهرة وقوانينها نتائج أخرى 

مرتبطة بهذا الفهم، أي ان يتنبأ بما سيحدث في المستقبل كنتيجة طبيعية تترتب على مقدمات 

لعلمي الي التحقق من صدق تنبؤاتهم معينة، ولا شك في ان العلماء يسعون في نشاطهم ا

 بالتجربة والتحقق العلمي.

 الضبط: -2-3

 يهدف العلم الي التحكم في الظواهر المختلفة والسيطرة عليها بحيث يتدخل لانتاج

ظواهر مرغوب بها او يمنع وقوع حوادث غير مرغوب فيها، فالعلم حين يفهم الظاهرة فانه 

يفهم العوامل التي تؤثر عليها وتنتجها، وهكذا يكون قادرا على السيطرة على هذه العوامل او 

 التقليل من اثرها او زيادتها حسب ما يريد.

3- :ِّ  تعريف البحث العلمي 

ِّ ومناهجه تعريفاتٌ تتشابهُ فيما بينها برغم  وردت لدى الباحثين في أصول البحث العلمي 

اختلاف المشارب الثقافيَّة لأصحابها وبرغم اختلافِّ لغاتهم وبلادهم؛ فمنها: في مفهوم وتني 

Whitney ;1946p18)  ( . 

: استقصاءٌ دقيقٌ يهدف إلى اكتشاف حقائقَ وقواعدَ عا ة يمكن التحقُّق منها البحثُ العلميُّ مَّ

مٌ يهدف إلى إضافة معارف يمكن توصيلها  مستقبلاً، كما أنَّ البحثَ العلميَّ استقصاءٌ منظَّ

يعدُّ البحثُ العلميُّ وسيلةً للدراسة يمكن بواسطتها  و والتحقُّق من صحتها باختبارها علمي اً،
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ي ا لشامل والدقيق لجميع الشواهد الوصولُ إلى حل ِّ مشكلة محدَّدة وذلك عن طريـق التقص ِّ

ف ماكميلان وشوماخر  والأدلَّة التي يمكن التحقُّق منها والتي تتَّصل بها المشكلةُ المحدَّدة، وعرَّ

البحثَ العلميَّ بأنَّه عمليَّة منظَّمة لجمع البيانات أو المعلومات وتحليلها لغرضٍ معيَّن، فيما 

ِّ في مفهوم توكمان بأ نَّه محاولةٌ منظَّمة للوصول إلى إجابات أو حلول تعريف البحث العلمي 

: في ذكرللأسئلة أو المشكلات التي تواجه الأفراد أو الجماعات في مواقعهم ومناحي حياتهم، 

 (.16م، ص1992)عودة؛ ملكاوي، 

ِّ في معجم التربية وعلم النفس بأنَّه  فَ البحثُ التربويُّ وهو أحد فروع البحث العلمي  وعُر ِّ

قيقة مضبوطة تهدف إلى توضيح مشكلةٍ ما أو حل ِّها، وتختلف طرقهُا وأصولها دراسةٌ د

 (.85م، ص1991)فودة؛ عبدالله، : ذكر فيباختلاف طبيعة المشكلة وظروفها، 

4- :ِّ  أنواع البحث العلمي 

ي جميعَ مناحي الحياة وحاجات الإنسان  ً بحيث يغط ِّ ِّ واسعا يعدُّ مجالُ البحثِّ العلمي 

ثمََّ يكون اختلافُ البحوث العلميَّة باختلاف حقولها وميادينها تنويعاً لها، وعموماً ورغباته، ومن 

فبالإضافة إلى ذلك تنقسم البحوثُ العلميَّة من حيث جدواها ومنفعتها إلى بحوثٍ رياديَّة يتمُّ فيها 

العلميَّة اكتشاف معرفة جديدة أو تحلُّ بها مشكلة قديمة، وإلى بحوث يتمُّ فيها تجميع المواد 

والمعارف أو الكشف عنها أو عرضها لغايات المقارنة والتحليل والنقد، وللنوع الأول دور 

 (.6م، ص1981أكبر في توسيع آفاق المعرفة الإنسانيَّة، )غرايبة وزملاؤه، 

عه بالبحوث التربويَّة والاجتماعيَّة   فالبحثُ العلميُّ من حيث ميدانه يشير إلى تنوُّ

ع بالبحوثِّ الوصفيَّة وبالبحوثِّ التنبؤيَّة والجغرافيَّة  والتاريخيَّة وغيرها، ومن حيث أهدافه يتنوَّ

ع البحثُ العلميُّ من حيث المكان إلى  وببحوثِّ تقرير السببيَّة وتقرير الحالة وغيرها، كما يتنوَّ

ميَّة، بحوثٍ ميدانيَّة وأخرى مخبريَّة، ومن حيث طبيعة البيانات إلى بحوثٍ نوعيَّة وأخرى ك

ومن حيث صيغ التفكير إلى بحوثٍ استنتاجيَّة وأخرى استقرائيَّة، وهي في كل ِّ أنواعها السابقة 

 تندرج في قسمين رئيسين: بحوث نظريَّة بحتـة، وبحوث تطبيقيَّة عمليَّـة.

ع بل إنَّها تصنَّف من حيث  بل لا يقف تصنيفُ البحوثِّ العلميَّة عند ذلك الحد ِّ من التنوُّ

 (، هي:23-17م، ص ص1989بها في ثلاثة أنواعٍ رئيسة، )بدر، أسالي

 : التنقيب عن الحقائق بحث -4-1

ن هذا النوع من البحوث التنقيب عن حقائق معيَّنة دون محاولة التعميم أو استخدام  يتضمَّ

ِّ فهو  هذه الحقائق في حل ِّ مشكلة معيَّنة، فحينما يقوم الباحثُ ببحث تاريخ الإشراف التربوي 

يجمع الوثائق القديمة والتقارير والخطابات والتعماميم الوزارية وغيرها من المواد وذلك 

ِّ، فإذا لم يكن هذا الباحث ساعياً لإثبات  ر الإشراف التربوي  ف على الحقائق المتعل ِّقة بتطوُّ للتعرُّ

ن بصفةٍ أساسيَّة التن ِّ فإنَّ عمله بذلك يتضمَّ قيبَ عن الحقائق تعميم معيَّن عن الإشراف التربوي 

 والحصول عليها.

ِّ  بحث -4-2  : التفسير النقدي 
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ِّ وذلك للوصول إلى حلولِّ  يعتمد هذا النوع من البحوث إلى حد ٍ كبير على التدليل المنطقي 

المشكلات، ويستخدم هذا النوعُ عندما تتعلَّق المشكلة بالأفكار أكثر من تعلُّقها بالحقائق ففي 

ا يتناول الحقائق؛ وبالتالي فإنَّ بعض المجالات كالفلسفة و الأدب يتناول الباحث الأفكار أكثر ممَّ

ِّ لهذه الأفكار، ولحدَّة النظر  البحثَ في ذلك يمكن أن يحتوي بدرجةٍ كبيرة على التفسير النقدي 

والفطنة وللخبرة تأثير في هذا النوع من البحوث؛ لاعتمادها على المنطق والرأي الراجح، 

د الحصول على الحقائق، وبدون هذا النوع لا يمكن الوصول وهذا النوع خطو مة عن مجرَّ ةٌ متقد ِّ

 إلى نتائج ملائمة بالنسبة للمشكلات التي لا تحتوي إلاَّ على قدرٍ ضئيلٍ من الحقائق المحدَّدة.

 : البحث الكامل -4-3

التنقيب  هذا النوع من البحوثِّ هو الذي يهدفُ إلى حل ِّ المشكلات ووضع التعميماتِّ بعد

الدقيق عن جميع الحقائق المتعل ِّقة بموضوع البحث )مشكلة البحث( إضافةً إلى تحليل جميع 

ً منطقي اً فضلاً عن وضع الإطار المناسب  الأدلَّة التي يتمُّ الحصولُ عليها وتصنيفها تصنيفا

لُ إليها، ويلاحظ أنَّ هذا النوع من ا لبحوث يستخدم النوعين اللازم لتأييد النتائج التي يتمُّ التوصُّ

ِّ ولكنَّه يعدُّ خطوة أبعد من سابقتيها.  السابقين بالتنقيب عن الحقائق وبالتدليل المنطقي 

 وحتى يمكن أن تعدَّ دراسةٌ معيَّنة بحثاً )*(كاملاً يجب أن تتوفَّر في تلك الدراسة ما يأتي:

 ( أن تكون هناك مشكلة تتطلَّبُ حلاًّ.1

ي يحتوي عادةً على الحقائق التي تمَّ إثباتها وقد يحتوي هذا الدليلُ ( أن يوجد الدليلُ الذ2

 أحياناً على رأي الخبراء )الدراسات السابقة(.

ٍ وذلك 3 ( أن يحَُلَّل الدليلُ تحليلاً دقيقاً وأن يصنَّفَ بحيث يرَُتَّب الدليلُ في إطارٍ منطقي 

 لاختباره وتطبيقه على المشكلة.

يَ ( أن يسُْتخَْدمََ 4 العقلُ والمنطقُ لترتيب الدليل في حججٍ أو إثباتاتٍ حقيقيَّة يمكن أن تؤد ِّ

 إلى حل ِّ المشكلة.

 ( أن يحَُدَّدَ الحلُّ وهو الإجابةُ على السؤال أو المشكلة التي تواجه الباحث.5

5- :ِّ  خطواتُ البحث العلمي 

يمرَّ البحثُ العلميُّ الكامل الناجح بخطواتٍ أساسيَّة وجوهريَّة، وهذه الخطوات يعالجها 

ً بالتسلسل المتعارف عليه، ويختلف الزمن والجهد المبذولان لكل ِّ خطوة من  الباحثون تقريبا

تلك الخطوات، كما يختلفان للخطوة الواحدة من بحثٍ إلى آخر، وتتداخل وتتشابك خطواتُ 

ِّ الكامل بحيث لا يمكن تقسيم البحث إلى مراحل زمنيَّة منفصلة تنتهي مرحلةٌ لتبدأَ البحث  العلمي 

مرحلةٌ تالية، فإجراء البحوث العلميَّة عملٌ له أول وله آخر، وما بينهما توجد خطوات ومراحل 

على تدريبه ينبغي أن يقطعها الباحثُ بدقَّةٍ ومهارة، ومهارةُ الباحث تعتمد أساساً على استعداده و

 (.3م، ص1996في هذا المجال، )بارسونز، 

ِّ ومراحله غالباً ما تتَّبع الترتيبَ الآتـي:   وعلى أيَّة حال فخطواتُ البحث العلمي 

 الشعور بمشكلة البحث. -1
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 تحديد مشكلة البحث. -2

 تحديد أبعاد البحث وأهدافه. -3

 استطلاع الدراسات السابقة. -4

 ث.صياغة فرضيَّات البح -5

 تصميم البحث. -6

 جمع البيانات والمعلومات. -7

 تجهيز البيانات والمعلومات وتصنيفها. -8

 تحليل البيانات والمعلومات واختبار الفرضيَّات والتوصُّل إلى النتائج. -9

 كتابة البحث والإجابة عن أسئلة الدراسة وتحقيق أهدافها. -10

زَ الباحثُ تل ً لا بدَّ من أن يبُْرِّ ك الخطوات بشكلٍ واضحٍ ودقيقٍ بحيث يستطيع وعموما

قارئ بحثه معرفة كافَّة الخطوات التي مرَّ بها من البداية حتى النهاية؛ وهذا من شأنه أن يساعد 

ٍ ويتيح لباحثين آخرين إجراء  ف على أبعاد البحث وتقويمه بشكلٍ موضوعي  القارئ في التعرُّ

 (.29-19م، ص ص1981وزملاؤه، دراسات موازيـة لمقارنة النتائج، )غرايبة 

 أولاً: الشعورُ والإحساسُ بمشكلة البحث

ِّ، والإحساس  يعدُّ الشعورُ والإحساسُ بمشكلة البحث نقطةَ البداية في البحث العلمي 

بالمشكلة مرتبط باستعمال الفكرة والتفكير لإيجاد الحلول المناسبة بصورة موضوعيَّة علميَّة، 

ة ومنتظمة ما دامت المشكلة قائمة وبحاجة فهو إذن محكٌّ للفكر ولإث ارة التفكير بصورةٍ مستمرَّ

، )القاضي،   (.48، ص1984إلى حل ٍ

وتنبع مشكلة البحث من شعور الباحث بحيرة وغموض تجاه موضوع معيَّن، ومن  

ِّ التمييز بين مشكلة البحث ومشكلات الحياة العاديَّة، فمشكلةُ البحث هي موضوع  الضروري 

أو هي تساؤل يدور في ذهن الباحث حول موضوع غامضٍ يحتاج إلى تفسير، فقد  الدراسة،

يدور في ذهن الباحث تساؤلٌ حول أبعاد العلاقة بين المعل ِّم والطالب وتأثيرها في تحقيق أهداف 

العمليَّة التعليميَّة والتربويَّة، وبالتالي فإنَّه يقوم بإجراء دراسة حول هذا الموضوع؛ ومشكلة 

في هذه الحالة هو التأثير الإيجابيُّ أو السلبيُّ لطبيعة العلاقة بين المعل ِّم والطالب، وتزول  البحث

مشكلةُ البحث بتفسيرها أو بإيجاد حل ٍ لها؛ فإذا ما توصَّل الباحث لطبيعة هذه العلاقة وتحديد 

ً منه أن يضعَ العلاج للأبعاد السلبيَّة  تأثيرها فإنَّه يكون قد حلَّ المشكلة دون أن يكون مطلوبا

د الهادي،  م، 1995فهذه مشكلةٌ بحثيَّةٌ أخرى، وعموماً فمشكلة الدراسة قد تكون نتيجةً )محمَّ

 ( لما يلي:48ص

 الشعور بعدم الرضا. -1

 الإحساس بوجود خطأٍ ما. -2

 الحاجة لأداء شيءٍ جديد. -3

 تحسين الوضع الحالي في مجالٍ ما. -4
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 أفكار جديدة في حل ِّ مشكلة موجودة ومعروفة مسبقاً. توفير -5

 منابع مشكلات البحوث ومصادرها:

يعاني طلاَّب الدراسات العليا كباحثين مبتدئين من التوصُّل إلى مشكلات أبحاثهم ويلجأ 

بعضهم إلى الاستعانة بأساتذتهم أو مرشديهم وقد يطرح عليهم بعضُ أولئك مشكلاتٍ تستحقُّ 

ا يجعلهم يحق ِّقون نجاحاتٍ الدراسة ولك نَّ ذلك يجعلهم أقلُّ حماسة وبالتالي أقل جهداً ومثابرة ممَّ

لوا إلى تحديد مشكلاتِّ دراساتهم بأنفسهم وينُْصَحُ الباحثون المبتدئون  أدنى من أولئك الذين توصَّ

هُون إلى أهم ِّ مصادر ومنابع المشكلات البحثيَّة )غرايبة وزملاؤه،   (.20صم، 1981ويوَُجَّ

 وهي المصادر أو المنابع الآتيـة: 

: فالباحث تمرُّ في حياته تجاربُ عديدة ويكتسب كثيراً من الخبرة الشخصيَّة** 

الخبرات، وهذه وتلك تثير عنده تساؤلاتٍ حول بعض الأمور أو الأحداث التي لا يستطيع أن 

 لمحاولة الوصول إلى شرحٍ أو يجدَ لها تفسيرا؛ً وبالتالي فإنَّه قد يقوم بإجراء دراسة أو بحثٍ 

ِّ مصدرٌ مهمٌّ لاختيار مشكلة بحثيَّة،  تفسيرٍ لتلك الظواهر الغامضة، والخبرة في الميدان التربوي 

دة وأشكال التفاعل بين هذه العناصر مصدرٌ  ِّ بعناصره المتعد ِّ فالنظرةُ الناقدة للوسط التربوي 

ٍ وموثوق من المعرفة.غنيٌّ لكثير من الأسئلة التي تحتاج إلى إجابات   مبنيَّة على أساسٍ قوي 

: إنَّ القراءة الناقدة لما تحتويه الكتب والدوريَّات وغيرها القراءة الناقدة التحليليَّة** 

من المراجع من أفكار ونظريَّات قد تثير في ذهن الباحث عدَّة تساؤلاتٍ حول صدق هذه 

لتحقُّق من تلك الأفكار أو النظريَّات؛ وبالتالي الأفكار، وتلك التساؤلات تدفعه إلى الرغبة في ا

تها.  فإنَّه قد يقوم بإجراء دراسة أو بحث حول فكرةٍ أو نظريَّة يشكُّ في صحَّ

: حيث أنَّ البحوثَ والدراساتِّ العلميَّة متشابكةٌ ويكمل الدراسات والبحوث السابقة** 

سته من حيث انتهت دراسةٌ لغيره، بعضُها البعضَ الآخر؛ ومن هنا قد يبدأ أحد الباحثين درا

وكثيراً ما نجد في خاتمات الدراسات إشارات إلى ميادين تستحقُّ الدراسة والبحث ولم يتمكَّن 

صاحبُ الدراسة من القيام بها لضيق الوقت أو لعدم توفُّر الإمكانات أو أنَّها تخرج به عن 

تَ النظر إلى ضرورة إجراء دراساتٍ موضوع دراسته الذي حدَّدهَ في فصولها الإجرائيَّة، فلَفَ 

مة، ومن هنا قد يكون ذلك منبعاً لمشكلات بحثيَّة لباحثين آخرين.  متم ِّ

ين**  : فالباحث يرجع إلى من هو أعلمُ منه في مجاله مستشيراً آراء الخبراء والمختص ِّ

ً بخبرته، فالمشرف على دراسته الذي يكون في بادئ الأمر مرشداً،  وأساتذة ومستعينا

بوا البحثَ  ة أولئك الذين جرَّ الجامعات، وغيرهم من الخبراء في ميادينهم ومجالاتهم وبخاصَّ

ِّ وبصروا بخطواتِّـه ومراحله ومناهجه وأدواتـه.  ومارسوه في إطار المنهج العلمي 

 ثانياً: تحديد مشكلة البحث

؛ وتحديد مشكلة بعد الشعور والإحساس بمشكلة البحث ينتقل الباحثُ خطوةً بتحديدها

يها الباحثون أحيانا بموضوع الدراسة  -البحث  بشكل واضح ودقيق يجب أن يتمَّ  -أو ما يسمَّ

قبل الانتقال إلى مراحل البحث الأخرى، وهذا أمرٌ مهمٌّ لأنَّ تحديدَ مشكلة البحث هو البداية 
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التي سيجمعها الباحثُ ومنها  البحثيَّة الحقيقيَّة، وعليه تترتَّب جودة وأهميَّة واستيفاء البيانات

سيتوصَّل إلى نتائج دراسته التي تتأثَّر أهميَّتهُا بذلك، وهذا يتطلَّب منه دراسةً واعيةً وافيةً لجميع 

جوانبها ومن مصادر مختلفة، علماً أن تحديد مشكلة البحث بشكلٍ واضح ودقيق على الرغم 

ً في بعض الأحيان، فقد يبدأ الباحثُ دراسته وليس في ذهنه  من أهميَّة ذلك قد لا يكون ممكنا

ة أو شعورٍ غامضٍ بوجود مشكلةٍ ما تستحقُّ البحثَ والاستقصاء وبالتالي فإنَّه  سوى فكرة عامَّ

لا حرجَ من إعادة صياغة المشكلة بتقدُّم سير البحث ومرور الزمن، ولكنَّ هذا غالباً ما يكل ِّفُ 

 (.21صم، 1981وقتاً وجهداً، )غرايبة وزملاؤه، 

وهناك اعتبارات تجب على الباحث مراعاتها عند اختيار مشكلة بحثه وعند تحديدها، 

 وعند صياغتها الصياغة النهائيَّة، منها ما يأتـي:

أن تكون مشكلة البحث قابلةً للدراسة والبحث، بمعنى أن تنبثقَ عنها فرضيَّاتٌ قابلة  -

 للاختبار علمي اً لمعرفة مدى صحتها.

مشكلة البحث أصيلةً وذات قيمة؛ أي أنَّها لا تدور حول موضوعٍ تافه لا أن تكون  -

 يستحقُّ الدراسة، وألاَّ تكون تكراراً لموضوع أشبع بحثاً وتحليلاً في دراسات سابقـة.

أن تكون مشكلة البحث في حدود إمكانات الباحث من حيث الكفاءة والوقت والتكاليف،  -

احثيها فيضيعون في متاهاتها ويصابون بردَّة فعل سلبيَّة، فبعض المشكلات أكبر من قدرات ب

 (.21م، ص1981ويعيقون باحثين آخرين عن دراستها، )غرايبة وزملاؤه، 

أن تنطوي مشكلةُ الدراسة بالطريقة التجريبيَّة على وجود علاقة بين متغي ِّرين وإلاَّ  -

 (.37م، ص1991أصبح من غير الممكن صياغة فرضيَّة لها، )فودة؛ عبدالله، 

: )فودة؛ عبدالله، ذكرت فيأن تكون مشكلة الدراسة قابلة أن تصاغَ على شكل سؤال،  -

 (.37م، ص1991

لاع على  - أن يتأكَّد الباحث بأنَّ مشكلة دراسته لم يسبقه أحدٌ إلى دراستها، وذلك بالاط ِّ

الجامعات، وربَّما تقارير البحوث الجارية وعلى الدوريَّات، وبالات ِّصال بمراكز البحوث وب

صة في مجال بحثه إذا كان بحثـُه  بالإعلان عن موضوع الدراسة في إحدى الدوريَّات المتخص ِّ

 (. 68م، ص1989على مستوى الدكتوراه أو كان مشروعاً بنفس الأهميَّة، )بدر، 

 ثالثـاً: تحديد أبعاد البحث وأسئلته وأهدافـه

 فإنَّ المرحلة التالية لها وهي المرحلة الثانية إذا جاز اعتبار الخطوتين السابقتين مرحلةً 

ل هذه المرحلة، وأبرز تلك الخطيوات الآتي:  تبدأ بهذه الخطوة التي تتألَّف من خطيوات لتشك ِّ

 تحديد دوافع اختيار الباحث  لموضوع بحثـه: -أ 

دها هنا تكون قد تبلورت لدى الباحث أسبابٌ ودوافع لاختياره موضوع بحثه فعليه أن يحد ِّ 

دةً له الطريق للسير في  بوضوح لتكونَ مقنعةً للقارئ المختص ِّ ليتابع قراءة بحثه، ولتكون ممه ِّ

بحثه، وينُْصَح الباحثون في ذلك ألاَّ يفتعلوا الأسبابَ والدوافعَ ليضفوا أهميَّةً زائفة على أبحاثهم 

 ا.فسرعان ما يكتشف المختصُّون ذلك فينصرفون عنها وعن الاستفادة منه
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 :الأبعاد المكانيَّة والزمانيَّة والعلميَّة لموضوع بحثـه -ب

د  ِّ بإيضـاح  أبعاد بحثه المكانيَّة والزمانيَّة والعلميَّةعلى الباحث أن يحد ِّ  مجاله التطبيقي 

د ذلك بمدارس مدينة عنيزة،  أي بتحديد المكان أو المنطقة أو مجتمع البحث ومفرداته، كأن يحد ِّ

دَ أو بالمدارس الم طة في منطقةٍ تعليمَيَّةٍ ما، وأن يحد ِّ اللازم لإنجاز بحثه أو  البعدَ الزمنيَّ توس ِّ

د  لبحثه بتحديد انتمائه إلى تخصُّصه البعد العلميَّ الفترة أو الحقبة التي يتمُّ فيها البحث، وأن يحد ِّ

رهما ومس اهماتهما التطبيقيَّة العام وإلى تخصُّصه الدقيق مبيناً أهميَّة هذا وذلك التخصُّص وتطوُّ

 في ميدانهما.

  أسئلة البحث: -جـ

د أسئلة بحثه التي يسعى البحثُ مستقبلاً للتوصُّل  في ضوء ما سبق يمكن للباحث أن يحد ِّ

 .إلى إجاباتها وذلك بصياغتها صياغة دقيقة 

 أهداف البحث: -د 

ببحثه، ويمكن أن  الهدف من البحث يفهم عادة على أنَّه السبب الذي من أجله قام الباحث

تشملَ أهداف البحث بيان بالاستخدامات الممكنة لنتائجه وشرح قيمة هذا البحث، وعموماً لا 

دَ أسئلة  يمكن أن تدلَّ أهداف البحث على تحديد مشكلته )موضوعه(، فالباحثُ عادة وبعد أن يحد ِّ

حها تحت  عنوان بارز، بحثه ينتقل خطوةً إلى ترجمتها بصياغتها على شكل أهدافٍ يوض ِّ

فالباحث حين يختار لبحثـه موضوعاً معيَّناً )مشكلة بحثيَّة( يهدف في النهاية إلى إثبات قضيَّة 

معيَّنة أو نفيها أو استخلاص نتائج محدَّدة، وتحديد الأهداف هو مفتاحُ النجاح في البحوث، فقد 

انت الحقائق التي جمعها يشعر الباحثُ أثناء البحث بالإحباط أو الارتباك، وقد لا يدري إن ك

ملائمة أو كافية، ولا يسعفه في مثل هذه المواقف إلاَّ الأهداف المحدَّدة، فتحديد الأهداف ذو 

صلة قويَّة بتحديد مشكلة البحث، وهو لاحق لا سابق لتحديدها، والباحث الذي يجيد تحديد 

البحث إلاَّ تحديدٌ وحصر موضوعه أكثر قدرةً على صياغة أهداف بحثه، وما تحديدُ أهداف 

 .لمحاوره التي سيتناولها الباحث من خلالها

دات البحث: -هـ   مصطلحات ومفاهيم وافتراضات ومحد ِّ

يستخدم الباحثون مفاهيم ومصطلحات وافتراضات معيَّنة )غير الفرضيَّات( في أبحاثهم، 

ا تلزم إشاراتُ الباحث إل دات معيَّنة، وتلك ممَّ  يها في إجراءات بحثه.كما تعاق أبحاثهم بمحد ِّ

ِّ باحث من قيامه بتعريف المصطلحات التي سوف مصطلحات ومفاهيم البحث  : لا بدَّ لأي 

يستخدمها في بحثه حتَّى لا يساء فهمها أو تفهم بدلالاتٍ غير دلالاتها المقصودة فيها بالبحث، 

ة ببعض المصطلحات المستخ دمة في الأبحاث فكثيراً ما تتعدَّد المفاهيمُ والمعاني الخاصَّ

د الباحث المعاني والمفاهيم التي تتناسب أو تتَّفق مع أهداف بحثه  التربويَّة، لذلك لا بدَّ أن يحد ِّ

وإجراءاته، وتعريفُ المصطلحات يساعد الباحث في وضع إطارٍ مرجعي ٍ يستخدمه في التعامل 

ثه إذا استعارها من مع مشكلة بحثه، وتنبغي منه الإشارةُ إلى مصادر تعريفات مصطلحات بح

 .(47م، ص1992باحثين آخرين، )عودة،؛ ملكاوي، 
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حَ  هذا إضافة إلى ما سيستخدمه البحث من مصطلحات أخرى على الباحث أن يوض ِّ

ً في مواضع استخدامها  ِّ من بحثـه، ويمكن أن تكونَ مؤقَّتا مفهومه لها في المبحث النظري 

 مكانها الذي يعتاده الباحثون في صدر البحث.لتساعده على تقدُّم بحثه لتنقل لاحقاً إلى 

دات البحث : كلُّ باحث لا بدَّ أن يتوقَّعَ وجود عوامل تعيق إمكانيَّة تعميم نتائج بحثه، تلك محد ِّ

دات؛  دات البحث، فلا يخلو أيُّ بحثٍ من مثل تلك المحد ِّ يها الباحثون محد ِّ العوامل هي ما يسم ِّ

صائصُ الصدق والثبات بصورة كاملة لا يتُوََقَّعُ أن يتحقَّقَ علمي اً، لأنَّ البحث الذي تتمثَّل فيه خ

داتُ البحث في فئتين، في فئة تتعلَّق بمفاهيم ومصطلحات البحث، فكثير من  وتصنَّف محد ِّ

ة يمكن  المفاهيم التربويَّة مثل التعلُّم، التحصيل، التشويق، الشخصيَّة، الذكاء هي مفاهيم عامَّ

مختلفة، وتعريفاتها المحدَّدة المستخدمة بالبحث تمث ِّل تحديداً لنتائج البحث  استخدامها بطرق

دات تتعلَّق بإجراءات  بحيث لا تصلح لتعميمها خارج حدود تلك التعريفات، وفي فئة من المحد ِّ

البحث، فطريقة اختيار أفراد أو مفردات الدراسة وأدوات جمع بياناتها وأساليب تحليلها 

أدواتها وغيرها أمثلة على هذه الفئة من المحدَّدات، ولذلك حين يشعر الباحثُ  وإجراءات تطوير

أنَّ بعض إجراءات البحث غير ملائمة تماماً ولكنَّه لا يستطيع أن يجعلهَا أكثر ملاءمةً فلا حرجَ 

دات البحث التي استطاع أن يمي ِّزها، )عودة، ملكاوي،  عليه إذا ما أفصح عن ذلك وعدَّه أحد محد ِّ

 (.50-49م، ص ص1992

 رابعـاً: استطلاع الدراسات السابقة

تعدُّ هذه الخطوة بدايةَ مرحلةٍ جديدة من مراحل البحث يمكن أن يطُْلقََ عليها وعلى 

لاحقتها الإطارُ النظريُّ للبحث أو للدراسة وهي المرحلة الثالثة، فبعد الخطوات الإجرائيَّة 

بحث فتبيَّنت الطريق للباحث وعرف طبيعة البيانات السابقة ات ِّضحت جوانبُ الدراسة أو ال

والمعلومات والحقائق التي ستحتاجها دراسته أو بحثه، وبما أنَّ البحوث والدراسات العلميَّة 

ن استطلاع الدراسات  متشابكة ويكمل بعضُها البعضَ الآخر ويفيد في دراساتٍ لاحقة، ويتضمَّ

ة الواردة فيها، وأهميَّة ذلك تتَّضح من عدة نواحٍ، )غرايبة  السابقة مناقشة وتلخيص الأفكار الهامَّ

 (، هي:22م، ص1981وزملاؤه، 

 توضيح وشرح خلفيَّة موضوع الدراسة. -1

وضع الدراسة في الإطار الصحيح وفي الموقع المناسب بالنسبة للدراسات والبحوث  -2

.ِّ  الأخرى، وبيان ما ستضيفه إلى التراث الثقافي 

 طاء والمشكلات التي وقع بها الباحثون السابقون واعترضت دراساتهم.تجنُّب الأخ -3

عدم التكرار غير المفيد وعدم إضاعة الجهود في دراسة موضوعات بحثت ودرست  -4

 بشكلٍ جي ِّد في دراسات سابقـة.

 خامساً: صياغة فرضيَّات البحث

ِّ أن يقوم بوضع الفرضيَّة أ و الفرضيَّات التي يجب على الباحث في ضوء المنهج العلمي 

ي إلى تفسير مشكلة دراسته، ويمكن تعريف الفرضيَّة بأنَّها:  يعتقدُ بأنَّها تؤد ِّ
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ح العوامل أو الأحداث أو الظروف التي يحاول الباحث  -1 تفسير مؤقَّت أو محتمل يوض ِّ

 (.22م، ص1969أن يفهمَـها، )دالين، 

اختبار الوقائع، حتى إذا ما اختبر  تفسيرٌ مؤقَّت لوقائع معيَّنة لا يزال بمعزل عن -2

ر مجرى  ا قانوناً يفس ِّ ا فرضاً زائفاً يجب أن يعُْدلََ عنه إلى غيره، وإمَّ بالوقائع أصبح من بعد إمَّ

 (.145، ص1977: )بدوي، ذكر فيالظواهر كما قال بذلك باخ: هي 

 (.22م، ص1981تفسيرٌ مقترح للمشكلة موضوع الدراسة، )غرايبة وزملاؤه،  -3

ً لشرح بعض ما يلاحظه من  -4 تخمينٌ واستنتاجٌ ذكيٌّ يصوغه ويتبنَّاه الباحث مؤقَّتا

م، 1989الحقائق والظواهر، ولتكونَ هذه الفرضيَّة كمرشد له في الدراسة التي يقوم بها، )بدر، 

 (.71ص

فها  إجابةٌ  -5 محتملةٌ لأحد أسئلة الدراسة يتمُّ وضعها موضع الاختبار، وذلك كما عرَّ

 (.43م، ص1992عودة وملكاوي، )

 وعموماً تتَّخذ صياغـةُ الفرضيَّة شكلين أساسيَّين: 

: ويعني ذلك صياغة الفرضيَّة بشكلٍ يثبتُ وجود علاقة سواءٌ أكانت صيغة الإثبات -1

قة سلبيَّة، مثال: توجد علاقةٌ إيجابيَّة بين وظيفة المدرسة الثانويَّة في علاقة إيجابيَّة أم كانت علا

بيئتها الخارجيَّة وفي مجتمعها المحيط بها وبين أعداد معل ِّميها، أو توجد علاقةٌ سلبيَّة بين وظيفة 

 المدرسة الثانويَّة في بيئتها الخارجيَّة وفي مجتمعها المحيط بها وبين نوعيَّة مبناها.

: ويعني ذلك صياغة الفرضيَّة بشكلٍ ينفي وجود علاقة سواءٌ أكانت يغة النفيص -2

علاقة إيجابيَّة أم كانت علاقة سلبيَّة، مثال: لا توجد علاقةٌ إيجابيَّة بين وظيفة المدرسة الثانويَّة 

بيَّة بين في بيئتها الخارجيَّة وفي مجتمعها المحيط بها وبين أعداد معل ِّميها، أو لا توجد علاقةٌ سل

 وظيفة المدرسة الثانويَّة في بيئتها الخارجيَّة وفي مجتمعها المحيط بها وبين نوعيَّة مبناها.

ومن العسير أن يرُْسَم خطٌّ فاصلٌ بين كل ٍ من الفرضيَّة والنظريَّة، والفرق الأساسيُّ بينهما 

فرضيَّـة، وعند اختبار هو في الدرجة لا في النوع، فالنظريَّة في مراحلها الأولى تسمَّى بال

ا  الفرضيَّة بمزيدٍ من الحقائق بحيث تتلاءم الفرضيَّة معها فإنَّ هذه الفرضيَّة تصبح نظريَّة، أمَّ

القانون فهو يمث ِّل النظام أو العلاقة الثابتة التي لا تتغيَّر بين ظاهرتين أو أكثر، وهذه العلاقة 

معيَّنة، ومعنى ذلك أنَّ القوانين ليست  الثابتة الضروريَّة بين الظواهر تكون تحت ظروف

مطلقة، وإنَّما هي محدودة بالظروف المكانيَّة أو الزمانيَّة أو غير ذلك، كما أنَّ هذه القوانين 

تقريبيَّة؛ بمعنى أنَّها تدلُّ على مقدار معرفة الباحثين بالظواهر التي يقومون بدراستها في وقتٍ 

ستبدل القوانين القديمة بقوانين أخرى جديدة أكثر منها دقَّةً معيَّن، وبالتالي فمن الممكن أن ت

 (.71م، ص1989وإحكامَا، )بدر، 

 : أهميَّة الفرضيَّة

هها بات ِّجاهٍ ثابت  تنبثق أهميَّة الفرضيَّة عن كونها النور الذي يضيء طريقَ الدراسة ويوج ِّ

 (، فهي تحق ِّق الآتي:23م، ص1981وصحيح، )غرايبة وزملاؤه، 
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 تحديد مجال الدراسة بشكلٍ دقيق. -1

تنظيم عمليَّة جمع البيانات فتبتعد بالدراسة عن العشوائيَّة بتجميع بيانات غير  -2

 ضروريَّة وغير مفيدة. 

م لعمليَّة تحليل البيانات وتفسير النتائج. -3  تشكيل الإطار المنظ ِّ

  مصادر الفرضيَّة:

الخلفيَّة التي تتكشَّف عنها المشكلات، )بدر،  تتعدَّد مصادر الفرضيَّة، فهي تنبعُ من نفس

 .(72، ص1989

فقد تخطر على ذهن الباحث فجأة كما لو كانت إلهاماً، وقد تحدث بعد فترة من عدم   

ً دون التوصُّل إلى حل ِّ المشكلة، ولكنَّ  ٍ كان عائقا النشاط تكون بمثابة تخلُّصٍ من تهيؤ عقلي 

مراجعةٍ منظَّمة للأدلَّة في علاقاتها بالمشكلة وبعد نظرٍ مجد ٍ الحلَّ على وجه العموم يأتي بعد 

(، ولعلَّ أهم مصادر الفرضيَّة كما قال بها غرايبة 59-57م، ص ص1963مثابر، )جابر، 

 ( المصادر الآتيـة: 23م، ص1989وزملاؤه )

 قد تكون الفرضيَّة حدساً أو تخميناً. -1

 لاحظات شخصيَّة.قد تكون الفرضيَّة نتيجة لتجارب أو م -2

 قد تكون الفرضيَّة استنباطاً من نظريَّاتٍ علميَّة. -3

 قد تكون الفرضيَّة مبنيَّة على أساس المنطق. -4

 قد تكون الفرضيَّة باستخدام الباحث نتائج دراسات سابقـة. -5

هي الشروط والإرشادات للازمة لصياغتها، من أهم شروط الفرضيَّات والإرشادات ا

 (.74(، ص151م، ص1977دوي، : )بالآتية

نها فرضيَّاتُ إيجازها ووضوحها -1 : وذلك بتحديد المفاهيم والمصطلحات التي تتضمَّ

تها. ف على المقاييس والوسائل التي سيستخدمها الباحث للتحقُّق من صحَّ  الدراسة، والتعرُّ

وف ِّرة، وأن : أي اعتماد الفرضيَّات على جميع الحقائق الجزئيَّة المتشمولها وربطها -2

رَ الفرضيَّات أكبر  يكون هناك ارتباطٌ بينها وبين النظريَّات التي سبق الوصول إليها، وأن تفس ِّ

 عدد من الظواهر.

ـيَّة يصعب بل قابليَّتها للاختبار -3 : فالفرضيَّات الفلسفيَّة والقضايا الأخلاقيَّة والأحكام القِّيمَِّ

 يستحيل اختبارُها في بعض الأحيان.

: وهذا الأمر يصدق على ما استقرَّ عليه الباحثُ عند صياغته وها من التناقضخل -4

 لفرضيَّاته التي سيختبرها بدراسته وليس على محاولاته الأولى للتفكير في حل ِّ مشكلة دراستـه.

دة يجعله يصل عند اختبارها إلى تعدُّدها -5 : فاعتماد الباحث على مبدأ الفرضيَّات المتعد ِّ

 الأنسب من بينها.الحل ِّ 

: ويكون ذلك بصياغتها قبل البدء بجمع البيانات لضمان عدم التحيُّز في عدم تحيُّزها -6

 (.43م، ص1992إجراءات البحث، )عودة؛ ملكاوي، 
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: أي ألا تتعارض مع الحقائق أو النظريَّات التي ثبتت ات ِّساقها مع الحقائق والنظريَّات -7

ـتـُها، )فودة؛ عبدالله،   (.234م، ص1991صحَّ

8-  ً : أي أن تكون مسبوقة بملاحظة أو تجربة إذْ لا يصحُّ أن تأتي ات ِّخاذها أساساً علمي ا

 (.235م، ص1991الفرضيَّة من فراغ، )فودة؛ عبدالله، 

 سادساً: تصميم البحث

 يعدُّ تصميمُ البحث المرحلة الرابعة من مراحل البحث وتشتمل على الخطوات الآتية:

 منهج البحث. تحديد -أ 

 تحديد مصادر بيانات ومعلومات البحث. -ب

 اختيار أداة أو أدوات جمع بيانات البحث. -جـ
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1- :  مفهوم المنهج العلميُّ

لى  إقيقىة و  يعرف المنهجُ العلميُّ بأنَّه الوسيلة التي يمكن عن طريقها الوصول إلى  ال 

ف مونىىلم مىىن الموانىىل  م ا لىىة اُّت ان ىىا للتأ ُّىى  مىىن أىىي  تهاصىىي يَّ  مجموعىة ال قىىافي أىىي ووق

 ى قف  موانلَ وُّرى  تعميمها للوصول بها إل  ما يطلي عليىه اصىطيا النيريَّىةه   ىي  ى فُ 

م، )ز يه يس،   (.8م، ص1962ب ثم علميق

و إل  الكشل عن ال قيقة أي العلىوم بوا فُ بأنَّه الطريي المؤدقف ة مىن سىطة طاف ى ما يعَُرَّ

ىىة المهيمنىىة علىى  سىىير العقىى   ت  يىى  عمليَّ  ،  معلومىىةاتىىه  تىى  يإىىَ  إلىى  نتيجىىةم القواعىى  العامَّ

 (.5م، ص1977)ب  و، 

2- :ِّ  خصائصُ المنهج العلمي 

ف ميزاتفـه أله ُّإافإُه، التي من وبرز ا الآتـي:  م، 1989ب ن، )  ما ونَّ للمنهج العلميق

 (43-42ص ص

 ية.المي  اليوا ر ( يعتم  المنهجُ العلميُّ عل  اعتقادم بأنَّ  ناك ت سيراً ط يعيقاً لك قف 1

 ي س ب.ب( ي ترض المنهجُ العلميُّ ونَّ العالمَ  ونٌ منيَّم  لا توج  أيه نتيجةٌ 2

فلىة كىر  القا( يرأض المنهجُ العلميُّ الاعتماد عل  مإ ن الثقىة،  لكنَّىه يعتمى  على  ال 3

 بأنَّ النتافج لا تع ُّ ص ي ةً إلاَّ إذا دعَّمها ال لي .

3- :ِّ  ميزاتُ المنهج العلمي 

يزات الىين بىالمدالمنهجُ العلميُّ  ما  ند أي تعري اته السابقة   ما وشان إليها أىان يمتاز 

 (53-35م، ص ص1969الآتيـة: )

ف،  بع ىىان م وُّىىرى أىى نَّ جميىى  ا1 ل ىىا ثين ( بالموضىىوعيَّة  ال عىى  عىىن الت يُّىىز الشبإىىيق

لون إل  ن س النتافج باتقف اع ن ىس المىنهج عنى  دناسىة اليىا ر  موضىوع   ي ى    ال  ىث،يتوصَّ

ف، عليٌّ طالب ُّل  ىان  وق، أالعذلك بالمثالين التاليين: عليٌّ طالب مواظب عل  د امه الم نسيق

موضىوعيَّة  ان ٌ غيرالأ ل  ع ان ٌ موضوعيَّة لأنَّها  قيقةٌ يمكن نياسها، أيما الع ان  الثانية ع 

ف   ُّر.بصم إل  آشالذو يبتلل من تتأثَّر بوجهة النير الشبإيَّة التي تعتم ُ عل  ال كم الذاتيق

ة   الشبإيَّ ( برأضه الاعتمادَ ل نجةم   ير   ب  ن تر م عل  العادات  التقالي   الب ر2

   كمىىىةف الأ افىىى   ت سىىىيراتفهم لليىىىوا ر  وسىىىيلة مىىىن  سىىىاف  الوصىىىول إلىىى  ال قيقىىىة،  لكىىىنَّ 

لر ودف و إل  اأقط سيؤدقف الاسترشادَ بالتراث الذو ترا م ع ر القر ن له نيمته،  الاعتمادُ عليه 

ف.  الاجتماعيق

ف  نىتم مىن الأ نىات3 ف أىي ووق نىي ون   ىذا يع ( ب مكانيَّة التـث ُّت مىن نتىافج ال  ىث العلمىيق

 تكون اليا ر ُ نابلةً للمي ية.

ف،  يقإ  بذلك تعمىيم نتىافج العيقفنىة موضىوع ال  ىث على  4 ( بتعميم نتافج ال  ث العلميق

ىىة يسىت اد منهىىا أىىي ت سىىير ظىىوا ر م ىردات مجتمعهىىا الىىذو  ىىذتَم منىه  البىىر ا بقواعىى  عامَّ وُُّف

وُّىىرى مشىىابهة،  التعمىىيم أىىي العلىىوم الط يعيَّىىة سىىهٌ ، لكنَّىىه صىىعبٌ أىىي العلىىوم الاجتماعيَّىىة 

 الإنسانيَّةه  مردُّ ذلك إل   جود تجانس أي الإ ات الأساسيَّة لليوا ر الط يعيَّة،  لكىنَّ  ىذا 
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وم الاجتماعيَّىىىة أال شىىىرُ يبتل ىىىون أىىىي شبإىىىيَّاتهم  عىىىواط هم  مىىى ى يبتلىىىل بالنسىىى ة للعلىىى

ا يإعبُ معه ال إول عل  نتافج صادنة نابلة للتعميم.  استجاباتهم للمؤثقفرات المبتل ة ممَّ

يعرف  ( بجمعه بين الاستن اط  الاستقراءه وو بين ال كر  المي ية   ما عنإرا ما5

ف، أالاسىتقراء ي ليق ى  هى ف التوعنىي مي يىة اليىوا ر  تجميى  ال يانىات عنهىا ببالت كير التأمُّ صُّ

ا الاستن اطُ أي  و بالنيريَّات التي تستن ط منها ال  مَّ ينتقى  بهىا ثىرضيَّات إل  تعميماتم  ولها، ومَّ

ة  ذه ال رضيَّات،  أي اط أى نَّ الاستن  ال ا ث إل  عالم الوان   ب ثاً عن ال يانات لاُّت ان ص َّ

لىك الجىزء الك قف يإ ق عل  الجزءه  لذا أال ا ثُ ي ا ل ون ي ر نَ عل  ونَّ ذما يإ ق عل  

القيىا   يق  منطقيقىاً أىي إطىان الكى قف  تسىتب م لهىذا اليىرض  سىيلةٌ تعىرف بالقيىا ،  يسىتب م

ىىة عىىن ط ىى  ال ا ىىث إلىى  نتيجىىة عامَّ ريىىي لإث ىىات صىى ق نتيجىىة و   قيقىىة معيَّنىىة،  إذا توصَّ

.الاستقراء أمن الممكن و  ن تستب م  قضيَّة   رى أي است لالم استن اطيق

ع العلوم  المشك6 ع ليتيءمَ  تنوُّ  ثيَّة.يت ال  ( بمر نته  نابليَّته للتع ُّد  التنوُّ

 مناهج البحث: -4

 استب م الإنسان منذ الق م أي ت كيره منهجين عقليَّين،  ما:

 : التفكير القياسيُّ  -1

ف، اسىىتب م الإنسىىان  ىىذا المىىنهج ليت قَّىى يسىىمَّ  و يانىىاً بىىالت كير الاسىى  ق يَ مىىن صىىتن اطيق

ة المعرأىة ال سىابقة، معرأة ج ي   بقياسها عل  معرأىةم سىابقة،  ذلىك مىن ُّىيل اأتىراضف صى َّ

ىتبَم مَُ ننطىر ً أىي عمليَّىة  المعرأىـةُ لقيىا ، أاأ يجاد عينة بين معرأةم ن يمىة  معرأىةم ج يى   تسُم

ة النتىىالسىىابقة تسىىمَّ  مق قمىىة  المع زم افج تسىىتلرأىىة الي قىىة تسىىمَّ  نتيجىىة،   كىىذا أىى نَّ صىى َّ

مات، أالت كير القياسيُّ منهج ن يم استب مه الإنسان  لا ة المق قف تب مه يزال يس بالضر ن  ص َّ

 أي   قف مشكيته اليوميَّة.

 : التفكير الاستقرائيُّ  -2

  عتمىاد علىة الجزفيَّىة بالااستب م الإنسان ويضاً  ىذا المىنهجَ ليت قَّىي مىن صى ق المعرأى

إلى   ه يعمى المي ية  التجربة ال سيَّة، أنتيجةً لتكران  إول الإنسان عل  ن ىس النتىافج أ نَّى

ة، أى ذا اسىتطاع الإنسىان ون ي إىرَ  ى َّ ال ىالات ال ر أئىة  ديَّىة أىيتكوين تعميمات  نتافج عامَّ

تها بالب ر  الم اشر  عن طريىي ا راءم ام باسىتقنىل ىوا  أ نَّىه يكىون نى  معيَّنة  يت قَّي من ص َّ

ي  ذلىك بى  لا يسىتط تامقم   إ  عل  معرأة يقينيَّة يستطي  تعميمها د ن شكقم إلاَّ ونَّه أي العاد 

ة ي تىيكت ي بمي ية ع دم من ال الات عل  شك  عيقفنة ممثقفلة  يستبلص منها نتيجةً عا رض مَّ

و إانط انها عل  بقيَّة ال الات المشابهة   ذا  ل  عل   إوله  و الاستقراء النانص الذو يؤدقف

م، 1992لكىا و، معرأةم ا تماليَّة،   ي ما يق لها ال ا ثون عل  ونَّها تقريب للوان ، )عىود ه م

 (.12-11ص ص

ونَّ المنهج يرت ط بالعمليَّات العقليَّة ن سها اليزمة من وج   ى قف   Whitney يرى  تني 

قىىة ب ىى قف  ن  صىىل اليىىا ر  و  اليىىوا ر المتعلقف مشىىكلة مىىن المشىىكيت،   ىىذه العمليَّىىات تتضىىمَّ

المشىىىكلة بمىىىا يشىىىمله  ىىىذا الوصىىىل مىىىن المقاننىىىة  الت ليىىى   الت سىىىير لل يانىىىات  المعلومىىىات 
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فُ على  المرا ى  التانيبيَّىة لليىا ر ،  التن ىؤ بمىا يمكىن ون تكىون المتوأقفر ،  ما ين يىي التعىرُّ 

عليه اليىا ر  أىي المسىتق  ،  نى  يسىتعين ال ا ىث بالتجربىة لضى ط المتييقفىرات المت اينىة،  مىا 

ف ل نسىانه  ين يي ون تكون  ناك تعميمات ألسى يَّة ذات ط يعىة  ليَّىة  دناسىات للبلىي الإبى اعيق

لمشىىكلة بشىك  شىىام    امى ،  تكىون النتىىافج ونىرإ مىىا تكىون إلىى   ذلىك  تى  تكىىون دناسىة ا

ة  الثقة،   .(181م، ص1989: )ب ن، ذكر فيالإ َّ

ف المسىتعم  اليىوم  ى   و ونَّىه أ ذا  ان منهج ال  ىث بوصى ه السىابي  بمعنىاه الاصىطي يق

و إل  الكشل عىن ال قيقىة أىي العلىوم بواسىطة طاف ىة مىن القواعى  العا ىالطريي المؤدقف ي ة التىمَّ

د عمليَّاته  ت  يإَ  إل  نتيجة معلومة، أى نَّ المىن ذا  ىهج ب سىب تهيمن عل  سير العق   ت  قف

ليَّة مقإود ،  ن  يكون نوعاً من ا ف لسير الطالم هوم ن  يكون مرسوماً من ن   بطريي تأمُّ  يعيق

يما بينها  تى  أتَّ ها ه  نللعق  لم ت  َّد وصوله سابقاً، ذلك ونَّ الإنسان أي ت كيره إذا نيَّم وأكان

م ليس أيه ت م تلقافيق تأمُّ     ي   لاتتأدَّى إل  المطلوإ عل  ويسر  جه  و سنه عل  ن وم ط يعيق

ف، وما إذا سىان ال مىنهج   ا ىث على نواع  معلومة من ن   أ نَّه أي  ذا سان  أي المنهج التلقافيق

دت نواعىى ه  سىىنَّت نوانينىُىه لتت ىىيَّن منهىىا و جىى  ه الإىىواإهُ البطىىأ  الان ىىراف مىىن و جىىنىى   ىى قف

ىىة الكليَّىىة يسىىمقف  بىىالمنهج العقلىى ف التىىأ الاسىىتقامة، أىى نَّ  ىىذا المىىنهج بقواعىى ه العامَّ ، )بىى  و،يق ليق  مُّ

 (.6-5م، ص ص1977

ون أىىىي  عمومىىاً تتعىىى َّد ونىىىواع المنىىىا ج تعىىى ُّداً جعىى  المشىىىتيلين بمنىىىا ج ال  ىىىث يبتل ىىى

عىة زفيَّىة منا ج نموذجيَّة نفيسىة  يعى ُّ المنىا ج الأُّىرى جتإني اتهم لها، أيت نَّ  بعضهم م ت رقف

منىا ج،  منها، أيما يع ُّ  ؤلاء و  غير م بعض المنا ج مجرد ود ات و  ونواع لل  ىث  ليسىت

ف  ما وشان إليها ب ن )181م، ص1989)ب ن،  ( بع  م1989(،  من وبرز منا ج ال  ث العلميق

، المىى ين  ال ىىا ثين المىىنهجُ الوثىىافقيُّ و  التىىانيباستعراضىىه لتإىىني ات عىى د مىىن المىىؤلقف  نهجُ يُّ

. )ص ، المسحُ، دناسةُ ال الة،  المنهجُ الإ إافيُّ  (186التجري يُّ

 

 

 ، مناهج البحث إلى ثلاثة مناهج رئيسة، هي:Whitneyفيما صنَّف وتني 

1- : الأجى    ينقسم إلى  ال  ىوث المسى يَّة  ال  ىوث الوصى يَّة طويلىة المنهج الوصفيُّ

ف. ف  الوثافقيق   ب وث دناسة ال الة،  ب وث ت لي  العم   النشاط  ال  ث المكت يق

في :   ىىىذا المىىىنهج يعتمىىى  علىىى  الوثىىىافي  نقىىى  ا  ت  يىىى  ال قىىىاالمننننهج التنننار  يُّ  -2

قىافي بىين ال  التانيبيَّة،  من بع  مر لة الت لي   ذه تأتي مر لة التر يىب  يىث يىتمُّ التىأليل

ذلىىىك مىىىن وجىىى  أهىىىم الماضىىىي  م ا لىىىة أهىىىم ال اضىىىر علىىى  ضىىىوء الأ ىىى اث  ت سىىىير اه  

نات الماضيـة.   التطوُّ

ف :  ينقسم إل : المنهج التجر بيُّ  -3 الهادف إل  نق  الب ىر  ال شىريَّة مىن  المنهج ال لس يق

ف نا ية الإجىراءات المتَّ عىة أىي الوصىول إليهىا  أىي مضىمون الب ىر  ويضىاً،    المىنهج التن ىؤوق

 المنهج الساعي إل  الكشل عن الطريقة التي تسلكها و  تتَّ عها متييقفراتٌ معيَّنة أي المستق  ، 
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ف  ن  الاجتمىىاعيق الهىىادف إلىى  دناسىىة  ىىالات مىىن العينىىات ال شىىريَّة الم ىى َّد   مىىا يىىرت ط بتطىىوُّ

 (.100-98م، ص ص1995: )م مَّ  الهادو، ذكر فيالجماعات ال شريَّة، 

 عىة منهىاأي دناسىاتها مىن تلىك المنىا ج الرفيسىة  تسىتب م منىا ج مَت رقف   التربية تست ي 

ليهىا  تإ غ بعضىها بإى ية تربويَّىة تكىاد تجعلهىا ناصىر ً على  موضىوعاتها،  سىترد إشىان ٌ إ

إى  ة أىي طىرقلا قاَ،  لا يقل ال ا ثون أي التربية الإسىيميَّة عنى  تإىني ات الكتىب المتبإقف

لطريقىىةَ الىىن س عنىى  الطىىرق السىىابقة بىى  يتعىى َّ نها ليضىىي وا ا ال  ىىث أىىي ميىى ان التربيىىة  علىىم

ل قهىاء ة لى ى االاستن اطيَّة، تلك الطريقة التي  انت وسلوإ ال  ث أي اسىتن اط الأ كىام ال قهيَّى

 (.41م، ص1991المسلمين، )أود ه ع  الله، 
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 اتمة:خــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

وطرقه يقوم على من خلال ما سبق ذكره نستنتج أن البحث العلمي بمختلف أساليبه  

قدم الت منهج منظم للتفكير العقلي العلمي لمعالجة الظواهر محل البحث والدراسة بل أن

ن ما أكالعلمي الراهن يرجع الفضل فيه لاستخدام منهج البحث العلمي كوسيلة للتفكير، 

ناهج مفي  الاكتشافات الباهرة منذ عصر النهضة إلى يومنا هذا إنما هي مرتبطة بالتحولات

ل البحث، لهذا يعتبر عملية دراسة مناهج البحث العلمي الصحيحة أمر ضروري على ك

 لميةباحث أو طالب حيث يتزود كل منهما ويتسلح منذ البداية بطرق ومناهج البحث الع

ظيم التنوالصحيحة الأمر الذي يقوى ويعمق لديهم القدرة على الاكتشاف والتفسير والفهم 

مي سليمة لذا يجب على الباحث أو العالم العل ارف بطرقواستعمال المعلومات والمع

صه تخص المتخصص أن يلتزم بها ويسير على هديها خلال القيام ببحوثه العلمية في ميدان

ل تناويكما تبرز أهمية المنهج في الأبحاث العلمية بل وليس هناك بحث دون منهج دقيق 

ذلك وواهر وتأثرها بما يحيط بها من ظدراسة المشكلة ويحدد أبعادها وجوانبها ومسبباتها 

ي لتحكم فتم اوفقا للقواعد والأحكام التي تتم بها دراسة المشكلة أو الظاهرة على ضوئها وي

يء شافة حركتها أو توجيهها توجيها سليما يتماشى ودراسة المشكلة سواء بتعديلها أو إض

 .لدراسةدراسة تحليلية بغرض القضية محل البحث واجديد لها أو بإضافة
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