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	Diapositive numéro 1
	معايير التشخيص:�
	التشخيص الفارقي�-  اضطراب الاكتئاب: إذا كانت الأعراض التي تظهر على الفرد تستجيب لمعايير المرحلة الاكتئابية بسبب عامل الضغط، فإن تشخيص اضطراب التكيف لا يتم تطبيقه.�اضطراب القلق المعمم: في اضطرابات التكيف عامل الضغط يكون بأي درجة من الشدة أو بأي شكل خلافا لما تم وصفه في المعيار A لإضطراب القلق المعمم. كما تختلف اضطرابات التكيف عن اضطراب القلق المعمم بناءا على وقت التمظهر.� 
	علاج اضطرابات التكيف

