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 فرضیات في البحوث النفسیة والتربویةالالدرس الخامس: 
 

مرحلة توجیه تركیز الباحث نحو  تأتيبعد ما یحدد الباحث مشكلته ویقوم بناء اشكالیته ویحددها بتساؤلات دقیقة، 
وتبنى على شكل  التوجهاتتوجهات محددة یراها عاملا مهما في فهم وتفسیر المشكل محل الدراسة، تصاغ هذه 

  ات.فرضی

  صیاغة أسئلة وفروض الدراسة

عادة ما تصاغ المشكلات البحثیة غیر التجریبیة في صورة أسئلة ولكنها غالبا ما توضع في صورة فروض إذا 
كانت الدراسة تجریبیة، والفرض هو تنبؤ او تفسیر لسبب حدوث بعض النتائج والمخرجات. ویجب ان تبین 

متغیرات التي تُبحث ویجب صیاغتها صیاغة سلیمة بحیث یمكن الفرضیة بوضوح ایة علاقات متوقعة بین ال
  )22، ص 2002اختبارها. (صلاح مراد وفوزیة هادي، 

تعریف الفرضیة:-1  
)الفرض بأنه:" تفسیر مؤقت للظاهرة أو المشكلة محل البحث یختار من 1988یعرف محمد السیر یاقوسي(   

علي محل البحث یختار من بین عدة حلول ممكنة لها"(بین عدة تفسیرات ممكنة، أو هو حل مقترح للمشكلة 
  )143، ص 2008معمر عبد المؤمن، 

فالفرض هو قضیة أو فكرة مبدئیة تتولد في عقل الباحث ویسعى عن طریق استخدام بعض المناهج     
  )29، ص2008،  عبد الرؤوف أحمد الضبعوالأدوات الدقیقة لتحقیق هدفها(

علي ضیة تصوریة تحاول ان تقیس العلاقة بین اثنین أو أكثر من المتغیرات والأفكار(ویعرفها عبد الباري بأنها ق
  )142، ص 2008معمر عبد المؤمن، 

  :أنواع الفرضیات-2
وهي فرضیة النفي والعدم، فصیاغتها تنفي العلاقة والاثر والفروق ......،  : فرضیة العدم ( الفرضیة الصفریة)

راث النظري من خلال دراسات سابقة، او عدم درایتنا باي معلومات عن توجیه تستخدم اذا كان لها سند في الت
  الفرضیة نحو دلالة معینة.

الفرضیة المعاكسة للفرضیة الصفریة، تصاغ على شكل جملة خبریة تثبت نظرة معینة وهي  : الفرضیة البدیلة 
  و غیر موجهة.للحل الذي یتوقعه الباحث عند دراسته لمشكلة معینة، وقد تكون موجهة أ

وهي توصیف للحل الذي یقترحه الباحث لمشكلته بشیىء من التعمق في التعبیر، خاصة في  الفرضیة البحثیة:
  اطار ما تتطلبه البحوث الكیفیة والتحلیلیة.
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رضیات في البحث النفسي والتربويخصائص الف-3  

موض وقابلة للقیاس، تتوفر على یجب ان تكون الفرضیة واضحة ودقیقة ومحددة، موجزة ینتفي فیها الغ -
  متغیر واحد على الأقل.

 تصاغ الفرضیة بعبارات قابلة للاختبار الاحصائي. -
 تتوافق الفرضیة مع الحقائق العلمیة المثبتة. -
 یجب ان ترتبط الفرضیة بتساؤلات الدراسة. -
 یجب ان تضیف الفرضیة معلومات إضافیة ولا تكرر ما توصل الیه الباحثون السابقون. -

  
  أمثلة عن صیاغة فرضیات في البحث النفسي والتربوي

 لا توجد علاقة دالة احصائیا بین الذكاء الاجتماعي والتحصیل الدراسي لدى طلاب الجامعة -
 توجد علاقة دالة احصائیا بین الذكاء والتحصیل الدراسي لدى طلاب الجامعة -
 معةتوجد فروق دالة احصائیا في الذكاء بین الجنسین لدى طلاب الجا -
 توجد فروق دالة احصائیا في الذكاء تعزى لمتغیر الجنس لدى طلاب الجامعة -
  یؤثر الذكاء على التحصیل الدراسي لدى طلاب الجامعة -
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  لأهمیة الفرضیة في دراسة المشكلات البحثیة مخطط توضیحي

 تحدید مشكل بحث من الواقع الاجتماعي التفاعلي للباحث

  

ــ ــا بنــاء الإشــكالیة والت ي تكــون متعلقــة بمشــكل البحــث بنــاء علمی
 ومنطقیا

   

تحدید الإشكالیة بواسطة تساؤلات دقیقة تعبر عـن التسـاؤل العـام الـذي 
 یعكس مشكل البحث ، و هو ما یمثل موقف الباحث في دراسته.

   

تقدیم إجابات محتملة للتسـاؤلات الـواردة فـي الإشـكالیة، والتـي تمثـل 
 حث أي " صیاغة وبناء الفرضیات حلولا مقترحة لمشكل الب

  

الفرضـــیات تتكـــون مـــن متغیـــر أو متغیـــر أو أكثـــر " الفرضـــیة البســـیطة " و " 
 الفرضیة المركبة "

  

 المتغیرات تفكك إلى أبعاد " مؤشرات " 
   

بسیطة یعبر عنها بأسـئلة محـددة  سلوكیاتالأبعاد أو المؤشرات تفكك إلى 
ها لأن المؤشر أو البعد هـو مجموعـة مـن و غیر مركبة  ومترابطة فیما بین

 البسیطة والمترابطة  السلوكیات
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 لمراجع:ا
، 1). مناهج البحث في العلوم الاجتماعیة، الأساسیات والتقنیات والأسالیب، ط2008علي معمر عبد المؤمن( -

 أكتوبر. 7منشورات جامعة 
لاجتماعیة، كتاب جماعي، المركز الدیمقراطي ). منهجیة البحث العلمي وتقنیاته في العلوم ا2019بوحوش عمار( -

 ألمانیا -برلین-العربي
 ، القاهرة. الدار العالمیة للنشر،  1). تصمیم البحوث الاجتماعیة، ط2008عبد الرءوف أحمد الضبع( -
 .الكویت الحدیث، الكتاب دار. واجراءاتها تصمیماتها: العلمي البحث طرائق). 2002. (هادي وفوزیة مراد صلاح -

  

  


