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  تحدید مشكل البحث وبناء الإشكالیة في البحوث النفسیة والتربویة
  
  

  مفهوم الاشكالیة: 
الــى ســؤال دقیــق  غامضــة ومجــردة ) الاشــكالیة بأنهــا عبــارة عــن تحویــل فكــرة بحــثLamoureux,1995یعــرف (

نــه مــن خــلال التفكیــر المنطقــي و ملو  جــال بحثــه الجــاد یمكــن للباحــث حصــر ممــوس قابــل للتحقــق منــه فــي الواقــع وإ
  )Donald,1995بشكل تدریجي من الانتقال من المجال الاوسع الى المجال الضیق. ( 

، حیــث أنهــا تتــرواح مــا بــین  البحــث عــن إجابــات علــى حــث) بأنهــا تمثــل الهــدف مــن البBoyd,2009یعرفهــا ( و 
  سؤال بسیط  إلى  الفهم المعمق لمشكلات تحلیلیة معقدة.

ة التــي نصـل مـن خلالهـا الـى تحدیـد الثغــرات أو أوجـه القصـور فـي معلوماتنـا حــول العملیـة الفكریـتعـرف بأنهـا  كمـا
ــــة،  ...موضــــوع أو مجــــال معــــین ــــة، الاشــــكالیة تتضــــمن حشــــد عناصــــر مختلفــــة نظری ــــة، منطقیــــة، مفاهیمی منهجی

غمــوض) بهـدف اختصــار مشــكلة محــددة الــخ بشــكل كلـي أو جزئــي مــن أجــل الوصـول الــى تشــخیص ( ال ...نفسـیة
  ) Gosselin,1994 : 123الى جملة من المعارف الواضحة. ( تحویلها و 

 ألانطـلاق،المفاهیمیة  التي نقرر تبنیها لمعالجة مشـكل مطـروح مـن خـلال سـؤال و  الاشكالیة هي المقاربة النظریة 
  دراسات سابقة حول متغیرات موضوع البحث .ملاحظات و إنها طرح لبحث الظاهرة  المدروسة انطلاقا من 

  ید الاشكالیة:مصادر تحد
(  الباحـــــــث  فـــــــي اختیــــــــاره لإشـــــــكالیة بحثـــــــه انطلاقــــــــا مـــــــن جملـــــــة مـــــــن المصــــــــادر تتمثـــــــل فیمـــــــا یلــــــــي: بعتمـــــــد

Gosselin,1994 (  
  ظاهرة جدیدة تستدعي البحث. -
  تناقض نظریتین أو أكثر في تفسیرها لظاهرة ما. -
  إضافة متغیرات جدیدة الى متغیرات  معروفة سبق دراستها. -
  حول صحة النتائج التي تم التوصل الیها في بحث ما. شكوك حقیقیة -
  تحلیلي جدید.و  تحلیل معطیات بحث سابق بناءا على إطار مفاهیمي -
  .الانتقال من الوصف البسیط لمتغیرات البحث الى الربط بین هذه المتغیرات -

  تحدید إشكالیة بحث:ل العناصر الأولیة
نطلاقــــــا مــــــن مجموعــــــة مــــــن العناصــــــر  تتمثــــــل فیمــــــا یلــــــي: ( ینطلــــــق تحدیــــــد الاشــــــكالیة حــــــول ظــــــاهرة معینــــــة ا

Boyd,2009(  
  و یتضمن الموضوع العام و الموضوع الفرعي المنبثق عنه و الذي سیتم البحث فیه. موضوع  البحث:

  تتضمن تحدید ما الذي یرید الباحث فهمه أو شرحه بشكل أفضل.و  تحدید وضعیة تثیر دهشة الباحث:
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  .ل البحث على شكل سؤال واضح المعالم یتم طرح مشك سؤال البحث:
  النتائج المتوقع الوصول الیها.متوقعة عن السؤال المطروح توضح  و یتضمن تقدیم إجابة فرضیة البحث:

  شكالیة البحث:الخصائص الاساسیة لإ
 لا یمكـن للباحــث الشــروع فـي عملــه البحثــي دون الاســتجابة لمجموعـة مــن الخصــائص التـي یجــب مراعاتهــا بعنایــة

بحثــه و هــذا حتــى یضــمن أكبــر قــدر ممكــن مــن الوضــوح فــي خطــوات عملــه وتتمثــل هــذه  لإشــكالیةعنــد اختیــاره 
  )Boyd,2009الخصائص فیما یلي: ( 

  ، إلى خبرة بحثیة سابقة تستحق القیام بها.ضیح مسألة حقیقیة ومبررة ، تستندتو  -
  طار التخصص المبحوث.إتتعلق بشكل واضح بمجموعة من المعارف السابقة ذات الصلة في  -
  یتم صیاغتها مع فهم كامل للأدوات التحلیلیة المناسبة الواجب استخدامها. -
  لتراكم المعرفي.أصلیة إضافیة  تعزز اتقدیم مساهمة  -

  مكونات الاشكالیة:
لكـي ث، و كلة التـي أثـارت انتبـاه الباحـإن تحدید البناء الخاص بالاشكالیة یرتبط بشكل جوهري بالتصـور العـام للمشـ

صــحیح لهــذه الاشــكالیة یجــب تــوفر مجموعــة مــن العناصــر تشــكل مكونــات أو دعــائم لهــا و قــد أوضــح البنــاء ال یــتم
كــــل مــــن ( ترامبلــــي و بیریــــي )  العناصــــر التــــي تشــــكل بنــــاءا تامــــا متكــــاملا للإشــــكالیة علــــى النحــــو التـــــالي : ( 

Tremblay & Perrier,2006    (  
مجال المعرفـي الـذي سـیقوم الباحـث باستكشـافه و الـذي یشـكل أرضـیة الانطـلاق و یتعلق الأمر  بال الموضوع : -

  لدیه.
رد البحـــث مـــن حیـــث تـــوافر مـــواو و هـــي تســـاؤل حـــول موضـــوع قابـــل للدراســـة و فـــي متنـــاول الباحـــث  المشـــكلة: -

مـن خـلال  تحدیـدها بلـة للدراسـة العلمیـة ویمكـن، كمـا یجـب أن تكـون المشـكلة قاالاطار النظـري والدراسـات السـابقة
  سؤال البحث.

 -یعنـي ذلـك، و و یتعلق الأمر بالنظریات التي تنطبق على مختلـف جوانـب مشـكلة البحـث المفاهیم:النظریات و  -
 النظریـــات التــي تتنـــاول قضــیة مـــا فــي تخصــص معـــین، حیــث أن كـــل نظریــة ترتكـــز علــى مجموعـــة  -بشــكل عــام

املة بمختلــف جوانــب المشــكلة كمــا یمكنــه التركیــز علــى بالتــالي یظهــر الباحــث معرفتــه الشــ، و مــن المفــاهیممنتظمــة 
  یخدم بحثه.  جانب محدد فقط

لأنـه هـو الـذي دقیـق ین علـى الباحـث صـیاغة سـؤال واضـح و هنـا یتعـبه یتم التحدید الدقیق للمشكلة، و و  السؤال: -
  .بشكل عام، یمكن أن ینبثق عن  مشكلة البحث أسئلة بحث متعددةو  سیحاول الباحث الاجابة عنه

 تكــون الفرضــیة نتیجــة للتفكیــر المعمــقل المطــروح، و هــي الاجابــة المفترضــة ( المؤقتــة) علــى الســؤاو  الفرضــیة: -
هـذه التحقـق مـن صـحة هـو و حـول هـدف محـدد نظـیم البحـث تتمثل وظیفتها فـي تحول الجوانب المختلفة للمشكلة و 

  .الفرضیة
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یتطلبهـــا شـــیر الـــى الاجـــراءات او العملیـــات التـــي عنـــد تقدیمـــه للاشـــكالیة، یجـــب علـــى الباحـــث أن ی الطریقـــة : -
یتضـمن ذلـك نقـد النظریــات الحالیـة، مراجعـة الأدبیــات ، فیــذها لأجـل التحقـق مـن الفرضــیة  و التـي یجـب تنالبحـث و 

  المسح ، المقابلات ، الملاحظات ... إلخ
العلاقــة، والمقــالات  الكتــب ذاتیتعــین علــى الباحــث الاســتعانة بمجموعــة متوازنــة مــن المراجــع تضــم  المراجــع: -

  بالدوریات المتخصصة، والدراسات، والتي تكون ذات علاقة بالبحث أو أحد جوانبه.
  صیاغة الاشكالیة البحثیة: مراحل

ذات  : عملیة وضع إطار شـامل یحـدد أهـداف البحـث یـؤدي اى انجـاز وتطـویر أبحـاث فعالـةتحدید أهداف البحث
أسـالیب البحـث التـي  البحثـي وكـذلكالبحث التـي یجـب أن یجیـب علیهـا المشـروع  . وسیساعد في تقییم أسئلةنوعیة
یمكـن الـتحكم فیهـا  الباحـث أهـدافعلـى هـذه الأسـئلة. مـن الأهمیـة بمكـان أن یكـون لـدى  استخدامها للإجابـةسیتم 

  ملاءمته.البحث و حیث أن ذلك یساهم في الحفاظ على تركیز مشروع 
ینطلـق مـن بیئـة ذات صـلة بتخصصـه  ینبغـي علـى الباحـث أن البحثیة: حیثة استعراض سیاق أو بیئة الاشكالی

كانــت  إذاوهــذا یســاعد علــى تحدیــد مــا  فــي إطارهــایكــون علــى درایــة كافیــة بخصــائص البیئــة التــي ســیجري بحثــه و 
أجــل القیــام بــذلك، یتعــین علــى الباحــث  والوقــت، مــنتســتحق تكــریس الجهــد نتــائج المشــروع البحثــي ســتوفر نتــائج 

ـــتحكم فـــي هـــذه ت حدیـــد المتغیـــرات البیئیـــة التـــي ســـتؤثر علـــى مشـــروع البحـــث والبـــدء فـــي صـــیاغة طـــرق مختلفـــة لل
  المتغیرات.

ـــة:  ـــة الاشـــكالیة البحثی تتـــراوح مشـــكلات البحـــث مـــن بســـیطة إلـــى معقـــدة، اعتمـــادًا علـــى عـــدد  استكشـــاف طبیع
یـــرین بشـــكل مباشـــر بمشـــكلة أو أســـئلة المتغیـــرات وطبیعـــة علاقاتهـــا. فـــي بعـــض الأحیـــان تـــرتبط العلاقـــة بـــین متغ

ــا. لــذلك یتعــین علــى معینــة المتعلقــة جمیــع الأبعــاد  الباحــث فهــم، وفــي أحیــان أخــرى تكــون العلاقــة غیــر مهمــة تمامً
المحــیط)  خـلال  المیـداني مـنفـي هـذا الاطـار یعتبــر التعامـل مـع العناصـر البشـریة (الاســتطلاع الأولـي بالمشـكلة و 

مجموعـــة معینـــة مـــن الأســـئلة أو  تحیـــل الـــىنظـــرة ثاقبـــة   -فـــي بعـــض الأحیـــان -عتبـــری مصـــدرا مهمـــا لتقـــدیم  مـــا
  المشكلات.

البحـث درجة الـتحكم فـي كـل متغیـر واسـتخدامها لأغـراض  ذلك تحدیدویشمل تحدید علاقات المتغیرات المبحوثة: 
 شكلة البحث.كذا  تحدید العلاقات الوظیفیة بین المتغیرات،  والمتغیرات ذات الأهمیة الحاسمة لمو 

حـدوث عناصـر طارئـة أمـر وارد بكثـرة علـى مسـار أي بحـث، لـذلك فـإن الخـوض  توقـعالمحتملـة: رصد التوقعـات 
فـي دراسـة اشــكالیة بحثیـة معینـة فــي إطارهـا البیئـي الــذي تـم اختیـاره  قــد یفـرز احتمـالات یمكنهــا ان تـؤثر أو تعیــق 

  )Scott,2018المناسبة تحسبا لذلك. ( عملیة البحث، مما یتطلب من الباحث اتخاذ احتیاطاته 
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  )2002خصائص أسئلة البحث الجیدة حسب (صلاح مراد وفوزیة هادي، 
 ان یكون السؤال عملیا أي قابل للدراسة .1
 ان یكون السؤال واضحا لا لبس او غموض فیه .2
 ان یكون السؤال مهما أي من خلاله یمكن ان نصل الى الإضافة العلمیة .3
  لاقیا لا ضرر فیه سواء من الناحیة النفسیة او الجسمیة او أي ضرر كان.ان یكون السؤال أخ .4

  وتدریبي لكیفیة ومراحل بناء الإشكالیة في البحوث النفسیة والتربویةمخطط توضیحي 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تقدیم عام لمشكلة البحث ومجالھا 
 وأھمیتھا

لقة مفاھیمیة والنظریة المتعطرح التصورات ال
 بمشكلة البحث

عرض منسق لنتائج الدراسات السابقة المتعلقة 
كل بمتغیرات الدراسة بشكل یساھم في إثراء طرح مش

 البحث وإبراز الحاجة الملحة لدراستھ

یمكن الاستفادة من دلالات ملاحظات میدانیة علمیة 
عة ومنظمة او نتائج مقابلات أجراھا الباحث مع مجمو

  من مجتمع البحث في إثارة مشكل البحث

 تحدید موقف الباحث من دراسة مشكل البحث
 من خلال :

 تحدید مشكل البحث بسؤال عام

 وتحدید التساؤل العام

 بتساؤلات جزئیة دقیقة 

بناء منطقي 
مفاھیمي نظري 

أسئلة 
محددة 
 دقیقة

تحدید مشكل 
 سؤالالبحث بـ: 
 عام
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