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 سیكولوجیة التعلم :تابع للمحاضرة

  هي كالتالي الإستعدادلتشخیص وتحدید مدى ومن بین الأسس التي إعتمدها الباحثین : 
  حركي -الأساس الجسمي.  
 الأساس العقلي .  
 الأساس الإجتماعي .  
 الأساس الإتفعالي .  

  : الحركي -الأساس الجسمي . 1

یقصد به وصول النمو التشریحي والفیزیولوجي والمورفولوجي والحركي للطفل إلى مستوى معین من النضج، مع   
توفر درجة من السلامة العضویة، وعدم وجود قصور وتشوهات جسدیة ذات تأثیرات هامة، مما یوفر الأسس اللازمة 

العقلي، وخاصة  -لشكلیة التي تطرأ على الجهاز العظميلمباشرة عمله المدرسي، ویدخل في عداد ذلك التغیرات البنیویة وا
العمود الفقري، عضلات الكبیرة والدقیقة، وأعضاء الحس والحركة، وسیما ما یتصل منها بالقراءة واستخدام أدوات الكتابة 

دماغ ونصفي الكرتین وغیرها، وسلامة ال....والأجهزة الداخلیة مثل جهاز الدوران والتنفس، الجهاز الغددي. والرسم والأشغال
المخیتین، و التغیرات المتعلقة بعملیة التنبیه والكف، التوازن التحكم في الجهاز الحسي الحركي، وهذه التغیرات سواء أكان 
الأساس الفیزیولوجي لبروز سلسلة من خصائص الشخصیة لدى الطفل تمكنه من تلبیة المطالب المدرسیة، والإستجابة لها 

نمط طفل ما قبل المدرسة، نمط طفل المدرسة الإبتدائیة، : د تم تصنیف أنماط النمو الجسدي لدى الإنسانلق. بكفاءة ونجاح
  . نمط طفل ما قبل البلوغ، نمط المراهق، نمط راشد

لقد أظهرت البحوث التي أجراها الباحثین أن العلاقة عكسیة بین القصور والمرض والنقص الغذائي والإستعداد   
نت بحوث أخرى أن الإضطرابات الجسدیة على اختلافها كانت مصحوبة بإنخفاض ملحوظ في الإستعداد كما بی. للتعلم

للتعلم وفي التحصیل الدراسي، إضافة أن الخلل العضوي وسوء التغدیة وسواها تترافق في كثیر من الأحیان مع شروط 
  .إجتماعیة و إقتصادیة و إجتماعیة وثقافیة

، وجود درجة من الذكاء سواء ت الدالة على تهیؤ الطفل وجاهزیته للتعلم المدرسيیأتي في قائمة المؤشرا. 2  
كان على شكل قدرة عقلیة عامة أو على شكل قدرات عقلیة خاصة مثل القدرة اللغویة، القدرة الریاضیة، العملیة، المكانیة 

ه النهوض بتلك الأعباء والواجبات التي لأن الذكاء هو العامل المشترك بین كل مجالات التعلم، فهو یقع على عاتق... 
وهو الذي یمكن صاحبه من الاستفادة من كل ما تقدمه من خبرات و أنشطة، إضافة إلى انه القدرة التي . تقدمها المدرسة

  .تجعل تذكر وخزن ورصد الممارسات و الخبرات المتراكمة في العقل واسترجاعها أمرا ممكنا

إن المدرسة الإبتدائیة المعاصرة لا تبدأ عملها مع الصغار القادمین لها لأول مرة من الصفر، و إنما تأخذ   
بالحسبان أن هؤلاء الأولاد یأتون ولدیهم إهتمامات معرفیة جدیة، وحب الإستطلاع أصیل، وقدر من المعلومات والمهارات 

، إدراك، تصور، تخیل، ذاكرة، تفكیر ولغة، و أنها جمیعها وصلت إلى والتصورات والمفاعیم الأولیة، كما أن لدیهم إنتباه
درجة من النمو وتتیح بصورة منظمة ملاحظة الأشیاء والظواهر والأحداث الطبیعیة والإجتماعیة، وتعیین خصائصها، 

تاجات إنطلاقا من وتمییز ماهو جوهري، وماهو ثانوي فیها، والقیام بنوع من المحاكمات المنطقیة والتوصل إلى الإستن
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أي أن الطفل لا یستطیع تلبیة المتطلبات . التحلیل، التركیب، المقارنة، والتصنیف وسواها: إستعمال العملیات العقلیة مثل
العمل المدرسي أثر مباشرته إیاه إلا إذا كان مستعدا یمتلك إنتباها نامیا ولا سیما إنتباها إرادیا یمكن التحكم به وتوجیهه، 

وتعقب المسائل الدراسیة . ن التركیز على موضوعات التعلم والإنصراف عن كل ما عداها في الوقت نفسهبحیث یضم
ومتابعتها، والإصغاء إلى المعلم وملاحظة ما یصدر عنه من وتصرفات وسلوكات، و إعتبار ذلك كله نماذج یمكن الإقتداء 

ن الإستعداد العقلي لذى الطفل لا یتم الوصول إلیه بصورة بها، ومحاكاتها داخل المدرسة وخارجها أن المستوى المتطور م
تلقائیة، أو نتیجة لمرور الزمن، بل هو نتاج العمل المخطط والمنظم على إمتداد فترة ما قبل المدرسة للبیئة الإجتماعیة التي 

  .   یعیش فیها الطفل و طریقة تفاعله معها سواء كان في المنزل أو الروضة أو سواهما

  : ساس الإجتماعيالأ. 3

إن التحول الطفل إلى تلمیذ في المدرسة الإبتدائیة یعد نهایة لطفولة ما قبل المدرسة، وبدایة لمرحلة جدیدة من   
لأن هذه المكانة تمنح . حیاته، التي تتمیز بتغییر مكانته الإجتماعیة بین أفراد الأسرة وبین الأأتراب والرفاق و في المجتمع

وتلقى على عاتقه واجبات ومسؤولیات لا عهد له بها من قبل تدفعه إلى . قا لم یتمتع بها في السابقله مكانة تمنحه حقو 
الانتباه إلى جماعات الأتراب، و إقامة علاقات مع أناس مختلفین جدا من حیث خلفیاتهم الإجتماعیة الثقافیة والإقتصادیة، 

ان یقوم بكل ما یكلفه المعلم به، و أن یسلك اللوائح المدرسیة والتمسك بمعاییر وقیم معینة، إلى جانب أنها ترغمه على 
رغب في ذلك أم لم یرغب ولا یستطیع الطفل الصغیر ان یؤدي الأدوار المختلفة المنوطة به المكانة الإجتماعیة الجدیدة 

قات حمیمیة مع دون أن یكون بحوزته خبرات إجتماعیة متنوعة مع إحساس بروح الجماعة  ورغبة صادقة في تكوین علا
  .الرفاق إلى جانب ثقة و إقتناع لا یتزعزعان في صحة افكار المعلم و ارائه

إن توفر الاستعداد الإجتماعي لدى الطفل أمر في غایة الأهمیة لأان له علاقة وثیقة بمواقف الطفل من المدرسة، وما یدور 
لدراسي، كما له إرتباط عالي بمدى سعادته أو شقائه، فیها من أحداث وأنشطة وله صلة وثیقة بنجاحه وفشله في التحصیل ا

  .    وتكیفه أو سوء تكیفه مع نمط الحیاة الجدیدة

  :  الأساس الإنفعالي. 4

ویقصد به الإستعداد الإنفعالي للتعلم وصول الطفل إلى درجة من النضج الإنفالي تمكنه من الإبتعاد عن أسرته   
تماعیة السائدة في المدرسة حیث یتجلى ذلك في تقبله للمدرسة كوسط إجتماعي، بعض الوقت، والتكیف مع العلاقات الإج

والتي تعد تحدیا لقدراته، و إختبار لأبعاد شخصیته النامیة، . والإنضباط الإنفعالي الذي یظهره في مواقف تعلیمیة مختلفة
ذا قامت الأسرة والأم في المقام الأول بتدریب وینبغي هذا النوع من الإستعداد یتكون ویتطور قبل قدوم الطفل إلى المدرسة، إ

الطفل منذ طفولته المبكرة الاستقلال وتحمل المسؤولیة والإعتماد على النفس، والتعاون مع أفراد الأسرة الاخرین، بالإضافة 
فیها من  إلى تقدیم معلومات عن المدرسة وما تتیحه من فرص للعب والإستمتاع وللمعرفة والإطلاع وعما یمكن ان یحدث

إزعاجات أحیانا نتیجة التقصیر بالواجبات والإخلال بالنظام بلغة مناسبة یفهمها الطفل ولا یشعر معها بالخوف والتهدید، بل 
بالعكس تجعله یتوق الذهاب إلیها، وینتظر بلوغ سنه المدرسیة بفارغ الصبر، وعنذئذ لا یفاجأ، ولا یعاني من القلق غیر 

  .            المنزل أو الروضة إلى المدرسةالسوي، عند إنتقاله من 

  :  تقسم العوامل المؤثرة في التعلم إلى عوامل ذاتیة و أخرى موضوعیة، وهي موضحة في الشكل التاليف  
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  یوضح العوامل المؤثرة في التعلم): 01(الشكل رقم 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  :أسباب تعدد نظریات التعلم. 2

إن قضایا التعلم ونظریاته تستحق أن تشحد لها الجهود الحثیثة من طرف علماء النفس لكونها تتبوأ مكان الصدارة   
تعدد نظریات ) 2011(بین شتى الموضوعات التي یبحث فیها علم النفس التربوي، وقد أرجع صالح حسن أحمد الداهري 

  :  رات التالیةالتعلم واختلافها للإعتبا

و قد أدى هذا إلى . أن التعلم لا یدرك مباشرة بل یستدل علیه من ملاحظة وقیاس التغیر في السلوك عن طریق الأداء. 
تعدد النظریات، وذلك بناء على المظهر السلوكي الذي ركزت علیه نظریة اهتمامها فهل هو الاستجابة الواضحة أم 

  الاستجابة الخفیة أم ما بینهما؟  

أم الموقف التعلیمي ككل ) السلوكیون(المنطلقات الأساسیة التي قامت علیها كل نظریة هل هي المثیر والاستجابة . 
؟ وهل تقتصر النظریة على حدود )بافلوف(أم سلبیا ) سكینر(وهل یكون الكائن الحي إیجابیا أثناء التعلم ). الجشطلتیون(

  ؟)أوزوبل، بیاجیه(المتعلم  السلوك الملاحظ أم تتعداه إلى مایحدث داخل

نظریات (الهدف الذي ترمي غلیه كل نظریة، فهل الهدف هو إكتشاف مجموعة من القوانین والقواعد التیتفسر التعلم. 
  ).نظریات التعلیم(أم أن الهدف هو تحقیق الإفادة والاستفادة التطبیقیة مع عدم إهمال المبادئ النظریة ) التعلم

المستخدمة في دراسة التعلم، فبعض النظریات قامت على إجراء تجارب مخبریة معملیة في مواقف اختلاف المناهج . 
 والملاحظة) الاكلینیكي(بینما قامت نظریات أخرى على استخدام المنهج العیادي ) سكینر، ثورندایك، بافلوف( مصطنعة

  ).بیاجیه، باندورا(

 العوامل المؤثرة في التعلم

 العوامل الذاتیة الموضوعیةالعوامل   

 النضج الاستعدادات

 دوافع التعلم الذكاء

 الممارسة مكانة العلم الحالة النفسیة لحواساسلامة 

 العوامل الفیزیقیة شخصیة المعلم

 طریقة التعلم محتوى التعلم

 دور الأسرة الحالة الصحیة
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، هل نتعلم ارتباط بین مثیرات  ?What do we learnماذا نتعلم؟  :اختلاف النظریات في الإجابة عن السؤال التالي. 
وبالتالي نكون عادات كما في التعلم الحركي، أم نتعلم مفاهیم وتصنیفات وفئات وأنظمة رمزیة أي ) السلوكیون(واستجابات

أنظمة تساعد على الإدراك ، أم نكتسب طریقة للتعلم مثل كیفیة تصنیف الأشیاء في فئات وتكوین )المعرفیون(بنیات معرفیة
  ).أوزوبل(والتذكر والاكتشاف 

اختلفت النظریات في درجة صعوبة التجارب التي استخدمتها، فقد استخدم الشرطیون تجارب بسیطة للغایة وكانت تتطلب . 
نقیض من وعلى .... من الكائن الحي أقل مجهود ممكن، حیث تحل استجابة مكان استجابة أخرى بتلازم مثیرین واستجابة

هذا النوع من التجارب توجد تجارب المعقدة التي تحتاج إلى استبصار وفهم من الكائن الحي، حیث یوجد أمامه مشكلة یرد 
لها حلا، ویكشف أن وسائله السابقة و خبراته السابقة لم تعد توصله للحل وأن علیه أن یتبین علاقات معینة في المواقف 

  .ى الهدف، وخیر مثال تجارب الجشطلتیینوینظمها بطریقة معینة توصله إل

  : نظریات التعلم.  3

هي مجموعة من النظریات التي تم وضعها في بدایات القرن العشرین المیلادي وبقي العمل على تطویرها حتى   
ت مشابهة بدأ وقتنا الراهن و أول المدارس التي اهتمت بنظریات التعلم والتعلیم كانت المدرسة السلوكیة رغم أن بوادر نظریا

إذ تقدم نظریات التعلم مبادىء أساسیة لفهم المیكانیزمات والطرق التي یتعلم بها . العمل بها في المرحلة ما قبل السلوكیة
فعند مقارنة هذه النظریات یتضح جلیا أن كل واحدة منها قد تتناسب و . الأفراد، بناء على مبادئ میدانیة وحتى مختبریة

ولقد اختلفت وجهات نظر الباحثین على ألأاقل منذ . ددة أو نوعا معینا من المتعلمین أو بیئة التعلموضعیة دیداكتیكیة مح
أن برزت نظریات التعلم إلى الساحة العلمیة، وزداد التباین بینها منذ أن ظهرت التعلیمیة إلى سطح الدراسات الحدیثة، 

الطریقة المثلى لكیفیة حصول التعلم عند الإنسان و أفضل  وحینها ظهرت عدد من النظریات تختلف فیما بینها في تفسیر
ظهرت النظریة السلوكیة أول الأمر وتلتها النظریة المعرفیة فضلا عن أفكار أخرى ظهرت على ساحة . الطرق في ذلك

اغة وسوف یتضح عند شرح النظریات من خلال التركیز على الخلفیة النظریة والقوانین المص. البحث التعلیمي خصوصا
  .في تفسیر التعلم فضلا عن تطبیقاتها التربویة في مجال التربیة والتعلیم

 Behaviourism Theory الإتجاه السلوكي . 1.3

حیث ... یرى هذا الاتجاه بأن عملیة التعلم تتلخص في تقویة الروابط بین المثیرات الحسیة والاستجابات الحركیة أو اللفظیة 
  :ــ یرمز لهذا الإتجاه بـــــــ

   

  ستجابةا                    مثیر                             
Response( R)                             Stimulus( S)    

  

  :أمثلة توضیحیة

   الإستجابة                   رأى         

 مـ س

 الضوء الأحمر سائق سیارة

سؤالا طرح أثناء الدرس  
 )یعرف الإجابة عنھ(

 التوقف
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  الاستجابة  سمع  

  الاستجابة  یعرف أنه                                 

  

    

وجد ضمن هذا یو  ،نتعلم الارتباط بین المثیر والاستجابة: نتعلم؟ الجواب ذاما: فإذا سألنا عالم النفس السلوكي  
النظریة الواطسونیة، النظریة البافلوفیة، النظریة الثروندایكیة، النظریة ( :الاتجاه عدة نظریات تفسر عملیة التعلم، أبرزها

  .، وسنتناول ها بالتفصیل في المحاضرات القادمة إن شاء االله)السكیرینیة

 

  

  

 

 تلمیذ

قد استدعي لمكتب  تلمیذ
 المدیر

 یرفع یده للإجابة

 الخوف


