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مناهج البحث العلمي : 02المحاضرة رقم 

    يلعب منهج البحث دورا أساسيا في تدوين معلومات البحث، فهو يلزم الباحث على عدم إبداء رأيو 

الشخصي دون تعزيزه بآراء لذا قيمتها، والتقيد بإخضاع أي رأي للنقاش مهما كانت درجة الثقة بو، إذ لا 

 الدقة في الاعتماد على الروايات والاقتباسات أو التواريخ غير الواضحة أو إضافة إلىتوجد حقيقة راىنة بذاتها، 

  .غير الدقيقة، وكذلك ضرورة الدقة في شرح الددلولات التي يسوقها الباحث

: مفهوم المنهج العلمي: أولا

  يعتبر الدنهج العلمي أسلوبا واحدا أو لرموعة من الاساليب الدتًابطة التي يعتمدىا الباحث لدراسة 

 وذلك من خلال تنظيم أفكاره وتحليلها وعرضها للوصول إلى وقائع ،ظاىرة أو مشكلة معينة تكون لزور بحثو

ونتائج، ويدكن وصف ىذا الأسلوب بالدرحلية؛ فهو مؤلف من لرموعة مراحل متسلسلة تؤدي كل مرحلة منها 

طبيعة : إلى الدرحلة التي تليها، وىناك لرموعة من العوامل التي تؤثر على اختيار أسلوب البحث الدناسب، وىي

. إشكالية البحث، وأداة البحث التي يعتمدىا الباحث، وحجم العينة التي يختارىا ونوعها

 :تعريف المنهج .1

 أوضحو، : الدنهج في لغة العرب، مأخوذ من فعل نهج، والنهج ىو الطريق، ونهج لي الأمر: تعريفه لغة

الطريق الواضح : فالدنهج في اللغة: وعلى ىذا. نهج، ومناىج: سلك مسلكو، والجمع: وفلان نهج سبيل فلان

. أو الخطة الدرسومة للسير عليها

 العامة ىو الطريق الدؤدي إلى الكشف عن الحقيقة في العلوم بواسطة جملة من القواعد: تعريفه اصطلاحا 

 .تهيمن على سير العقل، وتحدد عملياتو الفكرية حتى يصل إلى نتيجة معلومةالتي 

فن التنظيم الصحيح لسلسلة من الأفكار العديدة إما من أجل الكشف عن الحقيقة حين " وعرفو البعض بأنو 

. نكون بها جاىلين، أو البرىنة عليها للآخرين حين نكون بها عارفين
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 ترجع أهمية الدنهج إلى كونو الطريق الدأمون للوصول إلى العلم الصحيح، فهو وسيلة :أهمية المنهج .2

التثبت والتحقق في طلب العلم، وبدون الدنهج السليم من البحث يشرد الذىن وتتحكم فيو الأىواء 

ويضل الطريق، ولا يعد الإنسان عالدا ما لم لم يسلك منهجا عمليا يحقق بو معلوماتو وموضوعاتو، ولا 

أن يكون لدي الإنسان عقل سليم بل لابد أن يعرف كيف يستخدمو "يكفي كما يقول ديكارت 

فالدنهج العلمي ىو الأساس الذي ينطبق منو الطالب في بحثو لحل : وعلى ذلك" استخداما سليما 

: الدشكلة أو نقدىا، أو إدراك الحقيقة، واختيار صحتها، ويشتًط في الدنهج العلمي ثلاثة شروط

 أن يكون منهجا لزددا؛ 

 أن يكون ملائما لدوضوع البحث؛ 

 أن يكون متناسبا مع طاقة العقل وفي حدود قدراتو. 

 الفروق الجوهرية بين المنهج والمنهجية .3

يخلط كثير من الطلبة فيما بين الدنهج والدنهجية، لذا لصد أن كثيرا من الكتاب في الديدان البحثي، يسوقون 

: الدنهج على أنو الدنهجية، أو العكس للؤسباب التالية

 الدنهج ىو خطوة متبعة من أجل الوصول إلى ىدف معلوم. 

  علم )الدنهجية ىي علم الوصول إلى الحقائق العلمية بخطوات منتظمة، ويعرف البعض الدنهجية على أنها

 .(الدناىج

في العديد من  تشتًك مناىج البحث العلمي على اختلاف أنواعها : خصائص منهج البحث العلمي .4

 :الخصائص والدميزات التي يدكن إجمالذا فيما يلي

 التنظيم في طريقة التفكير والعمل، القائمة على الدلاحظة والحقائق العلمية؛ 

 التسلسلية والتًابط في تنفيذ خطوات البحث الدتتالية؛ 



3 

 الدوضوعية والبعد عن الخصوصية والتحيز والذاتية والديول الشخصية؛ 

 ضمن ظروف وشروط  إمكانية اختيار نتائج البحث في أي مكان وزمان باستخدام الدناىج العلمية ولكن

 لشاثلة لحدوث الظاىرة؛

 معالجة الظواىر أو الأحداث التي تدخضت عن ظواىر أو أحداث لشاثلة؛ 

  الدستقبل القدرة على التنبؤ، أي وضع تصور لدا ستكون عليو الظاىرة قيد الدراسة في .

 :أهداف مناهج البحث العلمي .5

: تتمثل أىداف منهج البحث العلمي في

 البحث في الدواضيع الإبداعية، واكتشاف أشياء غير مكتشفة من قبل. 

  تلعب مناىج البحث دورا كبيرا في تقدم العلم، واكتشاف ظواىر جديدة، وتفسير الظواىر القديدة

 .والتأكد من صحتها

  إكمال البحوث الناقصة، والتي تخلى أصحابها عن إكمالذا لأسباب لستلفة كالوفاة، وعدم وجود الأدوات

 .في عصر الباحث، وعدم توفر الدعم الدادي بين يدي الباحث

 جمع الوثائق ودلرها مع بعضها البعض لتشكيل الأبحاث العلمية. 

 إعادة صياغة معلومات قديدة بطريقة جديدة. 
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 لقد اختلف الباحثون في الداضي والحاضر في تحديد معايير لتصنيف :أنواع مناهج البحث العلمي: ثانيا

مناىج البحث العلمي، رغم أنو يوجد شبو إجماع على كثير منها، وأن اختلف في تصنيفها، ونذكر أهمها فيما 

: يلي

 يركز الدنهج التاريخي على دراسة أحداث وظواىر تدت في الداضي، ومازالت تحدث في :المنهج التاريخي .1

الحاضر، ليقوم بتحليل وتفسير بيانات ومعلومات، ونتائج الدراسات السابقة بخصوص ىذه الأحداث 

 .والظواىر، وذلك لتحديد التغيرات والتطورات التي تعرضت لذا

فالدنهج التاريخي لا يصف الظواىر والأحداث في الداضي فقط، بل يدرسها ويحللها ويفسرىا بغية 

. الوصول إلى حقائق، وتعميمات تساعد على فهم الداضي والحاضر والتنبؤ بالدستقبل

فالدنهج التاريخي بحكم دراستو للماضي، لا يدكن للباحث من استًجاع الظواىر والسيطرة عليها أو 

التأثير فيو، لذلك فإن النتائج التي يتم التوصل إليها، من خلال استخدام الدنهج التاريخي، غالبا ما تكون غير 

دقيقة بالدعايير العلمية، لأنها غير كاملة، وتستند إلى أدلة وبراىين جزئية، وفيها نوع من الذاتية والشخصية، 

ورغم ذلك الدنهج التاريخي ناقد وباحث عن الحقيقة، من خلال أسلوب علمي يبدأ بتحديد الدشكلة، مرورا 

بوضع الفرضيات الدلائمة، وجمع الدعلومات والبيانات، وإخضاع الفرضيات للاختبار للوصول إلى النتائج 

الدنشودة، والاعتماد على الدلاحظة غير الدباشرة، ولا ينقص من أهمية البحث، خصوصا إذا ما تم إخضاع 

. البيانات للنقد والتمحيص الدقيق

 يدكن حصر خطوات الدنهج التاريخي في عدد من الخطوات الدتسلسلة :خطوات كتابة المنهج التاريخي 

 :والدتًابطة كما يلي

في البداية يجب أن يقوم الباحث بتحديد مشكلة البحث العلمي، ومن ثم يجب عليو أن يصوغ ىذه الدشكلة -

. بطريقة لزكمة وتعبر عن مشكلة البحث خالية من الأخطاء
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. كما يجب أن يحرص الباحث على أن تعبر مشكل دراستو عن العلاقة بين متغيرين على الأقل-

الإضافة إلى ذلك يجب على الباحث أن يكون قادرا على تحديد البعد الزماني والدكاني لدشكلة البحث -

 .التاريخي الذي يقوم بو

بعد ذلك يبدأ الباحث بدرحلة جمع البيانات، وخلال ىذه الدرحلة يعود الباحث إلى الدصادر الأولية والثانوية -

والتي تناولت البحث التاريخي الذي يقوم بو، كما يجب أن يحرص الباحث على التأكد من صحة ىذه الدصادر 

. والدراجع

ومن ثم يقوم الباحث بنقد البيانات التي قام بجمعها، وينقدىا بطريقتين الأولى خارجية من خلال نقده -

للمؤلف، فيحدد مدى موضوعيتو، وىل إلصاز لجهة ما أم لم ينحاز، وىل قام بكتابة ىذه الوثيقة مدفوعا برغبة 

عارمة منهن أم ىناك من دفعة لكتابتها، كما يجب أن يتأكد من عدم وجود تناقض بين الدعلومات التي تقدمها 

أما الطريقة الثانية فتتم من خلال نقده للوثيقة من الداخل حيث يقوم بالباحث بالتأكد من أن الوثيقة ؛الوثيقة

 .كتبت بخط يد الباحث الحقيق أم لا، وبلغة عصر ذلك الباحث، كما يتأكد من خلو ىذه الوثيقة من التزوير

بعد ذلك يبدأ الباحث بكتابة نتائج البحث العلمي التي توصل إلو من خلال بحثو العلمي، ومن ثم يقوم -

 .بعرض ىذه النتائج تبعا لأىداف البحث وأسئلتو

 .بعد ذلك يقوم الباحث بدناقشة نتائج بحثو العلمي، وتفسيرىا بشكل منطقي-

وفي نهاية البحث يقوم الباحث بكتابة ملخص يعرض من خلالو الخطوات التي سار عليها خلال قيامو ببحثو -

العلمي، والصعوبات التي واجهتو خلال مسيرتو، كما يقوم بكتابة توصيات البحث، والتي من الدمكن أن 

. يستفيد منها الباحثون الآخرون

يهتم الدنهج الوصفي بدراسة الظواىر والأحداث، كما ىي من حيث خصائصها : المنهج الوصفي .2

وأشكالذا، والعوامل الدؤثرة في ذلك، فهو يدرس حاضر الظواىر والأحداث عن طريق توصيفها، من جميع 
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الجوانب والأبعاد، ويهدف لاستخلاص الحلول وتحديد الأسباب، والعلاقات التي أدت إلى ىذه الظواىر 

والأحداث، وكذلك تحديد العلاقات مع بعضها البعض، والعوامل الخارجية الدؤثرة فيها، للاستفادة منها في 

. التنبؤ بدستقبل ىذه الأحداث والظواىر

   لقد استخدم الدنهج الوصفي في العلوم الاجتماعية بشكل واسع، نظرا لدا يتمتع بو من مزايا حيث 

يقوم على رصد ومتابعة الظاىرة بدقة، وبطريقة كمية ونوعية في فتًة زمنية معينة، أو لعدة فتًات زمنية، من 

أجل التعرف على الظروف والعوامل التي أدت بحدوث  ذلك، للوصول إلى النتائج التي تساعد في فهم الحاضر 

. والتنبؤ بالدستقبل

 إن خطوات تطبيق الدنهج الوصفي في البحث العلمي، لا تختلف عن أي :خطوات المنهج الوصفي 

: منهج علمي آخر، حيث يدكن إجمال الخطوات في تطبيق الدنهج الوصفي كالتالي

في البداية يجب أن يقوم البحث بتحديد مشكلة البحث، ومن ثم يبدأ عملية جمع البيانات التي ترتبط وتتعلق -

 .بهذه الدشكلة

بعد ذلك يقوم الباحث بصياغة مشكلة البحث على شكل سؤال أو عدد من الأسئلة، ومن خلال أجوبة -

 .ىذه يتوصل الباحث إلى حل لدشكلة البحث

 .ومن ثم يقوم الباحث بوضع لرموعة من الفرضيات التي تساعده على الوصول إلى حل لدشكلة البحث-

ومن ثم يقوم الباحث باختيار عينة الدراسة التي تناسب البحث العلمي الذي يقوم بو، ويجب أن يكون -

 . تتناسب مع بحثو العلمي الذي يقوم بو التيالباحث عارفا بطرق اختيار عينة الدراسة

ومن ثم تبدأ مرحلة جمع البيانات الدتعلقة بالبحث العلمي، حيث يقوم بجمع ىذه البيانات بطريقة علمية -

 .دقيقة ومنظمة



7 

وفي النهاية يصل إلى مرحلة استخراج النتائج ووضع التفسيرات لذذه النتائج، ومن خلال ىذه النتائج يقوم -

 .باستخلاص التعليمات التي سينشرىا

يعتمد على التجربة العلمية، كوسيلة للحصول على البيانات والدعلومات عن الظاىرة، : المنهج التجريبي .3

لأن التجربة العملية ىي منبع البيانات والدعلومات، بحيث يدكن التحكم في ظروفها ومتغيراتها، وبالتالي تطرح 

. العلاقات السببية التي تحكم متغيراتها مع ذاتها ومع البيئة الخارجية

وفي ىذا الدنهج دور الباحث لا يقتصر على وصف الوضع الراىن للظاىرة، بل يتعداه إلى تدخل 

واضح ومقصود من قبل الباحث بهدف تكرار حدوث الظاىرة من خلال استخدام إجراءات أو إحداث 

تغييرات معينة، ومن ثم ملاحظة النتائج الحقيقة، إن الدنهج التجريبي يعمل على استقصاء العلاقات السببية بين 

الدتغيرات الدسؤولة عن حدود الظاىرة، أو التغير فيها بشكل مباشر أو غير مباشر، وذلك بهدف التعرف على 

أثر ودور كل متغير من ىذه الدتغيرات في ىذا المجال، ومن أجل ذلك يقوم الباحث بتكرار التجربة التي يجربها 

. عدة مرات وفي كل مرة يركز على دراسة وملاحظة أثر أي عامل أو متغير

 خطوات المنهج التجريبي: 

نظرا لطبيعة ىذا الدنهج تختلف خطوات البحث فيو عن الدناىج الأخرى، التي تشمل تعريف وتحديد الدشكلة 

. وصياغة الفرضيات، أي تحديد نوعية الدتغيرات وإجراء وتنفيذ التجربة

تعد الدلاحظة أولى خطوات الدنهج التجريبي، حيث يلاحظ الباحث ظاىرة تتكرر بشكل متكرر الأمر الذي -

 .يشعل في نفسو الرغبة لدراسة ىذه الظاىرة واكتشاف سرىا

فيقوم الباحث بإجراء عدد من التجارب التي تساعده على الوصول إلى تفسير منطقي وسليم لأسباب -

 .حدوث ىذه الظاىرة
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ومن ثم يقوم بوضع الفروض التي تتناسب مع الظاىرة التي يدرسها، وتلعب ىذه الفروض دورا كبيرا في -

 .مساعدة الباحث للوصول إلى اكتشاف الحقيقة

ومن ثم يبدأ الباحث بدرحلة التحقق من ىذه الفروض، ولكي يتأكد من صحتها عليو تكرار التجربة أكثر -

 .من مرة

يعرف الاستقراء بأنو عملية يقوم الباحث من خلالذا بجمع معلومات كثيرة حول : المنهج الاستقرائي .4

ويدرس الباحث ظاىرة في ىذا الدنهج من الجزء حتى يصل إلى القاعدة . الظاىرة التي يريد دراستها

الكلية ويعمم الباحث النتائج التي يتوصل إليها على لرتمع الدراسة أي أنو يقوم بتعميم النتائج 

ولذذا الدنهج نوعين الاستقراء الناقص، وفيو يدرس الباحث جزء من . الخاصة على النتائج العامة

والثاني ىو الاستقراء التام أو الكامل، والذي يدرس من الظاىرة ويعمم النتائج على الظاىرة كلها 

خلالو الباحث الظاىرة من جوانبها الدختلفة لكي يصل إلى النتائج، ويحتاج ىذا النوع من الاستقراء 

. إلى بذل الباحث لجهد أكبر

ويعتمد الدنهج الاستقرائي على الدلاحظة بشكل رئيسي، حيث يقوم الباحث بجمع الدلاحظات 

وتنقسم الدلاحظات إلى ملاحظات مقصودة وأخرى بسيطة، وبعد أن . الدتعلقة بالظاىرة ومن ثم يقوم بتحليلها

لكن يجب على الباحث أن يقوم بطرح عدد من . ينتهي منها يقوم بوضع الفرضيات التي تقوده إلى النتائج

 .الفرضيات ليختار منها الفرضية الدلائمة والدناسبة لو

  خطوات المنهج الاستقرائي

حيث يقوم الباحث ،تعد الدلاحظات ىي أولى الخطوات التي يقوم فيها الباحث خلال الدنهج الاستقرائي- 

وللملاحظات نوعين الأول مقصودة، وىي ، بجمع البيانات الدرتبطة بالظاىرة، ومن ثم يقوم بتصنيفها وتحليلها

. التي يسعى الباحث لتحليها، والثاني ملاحظات غير مقصودة والتي يكتشفها الباحث بالصدفة



9 

.  بعد ذلك يقوم الباحث بوضع عدة فرضيات ويختار منهم الفرضية الصحيحة-

 .ومن ثم يقوم بإجراء لرموعة من التجارب ليتأكد من صحة الفرضية- 

وىكذا نرى أن مناىج البحث العملي متعددة وقديدة للغاية، ولكل منهج من ىذا الدناىج لو 

استخدامات تختلف عن استخدامات الدنهج الآخر، وتهدف مناىج البحث العلمي إلى اكتشاف حقائق 

جديدة تفيد العلم، وإلى تفسير الظواىر الدوجودة في ىذا العالم، والتأكد من صحتها، لكن يجب على الباحث 

أن يكون حريصا على اختيار الدنهج الذي يلائم البحث العلمي الذي يقوم بو، وذلك لأن اختبار الدنهج 

الخاطئ يؤدي إلى نتائج خاطئة، لذلك يجب على الباحث أن يطلع على ىذه الدناىج، وأن يعلم بكافة 

. تفاصيلها

 

 


