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  التجرȎʈيةتصميم البحوث الميدانية : اݍݵامسالدرس 

  (تصميم اݝݨموعة الواحدة)

 

  مدخل:

إن المنݤݮ التجرʈۗܣ يحمل بصمات علوم الطبيعة حيث ʇعتف ɸو منݤݨɺا النموذڊʏ. أما   

  استعمالھ ࢭʏ العلوم الاɲسانية فɺو محدود لأسباب متنوعة.

  لأن ظواɸر العلوم الاɲسانية لا تحتمل القياس دائما كما يتطلبھ تحليل النتائج التجرȎʈية. أولا:

ɸذه اݍݰالة الɢائن الȎشري، لا يمكن اجراء التجارب عليھ  : لأن موضوع الدراسة، وɸو ࢭʏثانيا

اراديا وذلك عڴʄ عكس موضوع الطبيعة، لɺذا فإن الأخلاقيات واحفام حقوق الأܧݵاص 

تتطلب رعۜܢ الܨݵص بالمشاركة ࢭʏ التجرȋة ولا Ȗسمح بادراك اي تجرȋة ɠانت، وأخ؈فا، فإن Ȗعقد 

 ʄسانية لا يمكن ارجاعھ اڲɲر الاɸعض الظواȊ ب وأثره والأمرȎسيطة الرابطة ب؈ن السȎالعلاقة ال

كذلك بالɴسبة اڲʄ معظم أحداث الماعۜܣ وكذا الظواɸر الۘܣ ٮڈم اݝݨتمع ɠلھ(مورʉس أنجرس، 

2006 ،104(.  

  مفاɸيم أساسية

العامل التجرʈۗܣ والذي يتم التحكم ࢭʏ مستوʈاتھ، وان التغ؈ف فيھ ينجم عنھ  المتغ؈ف المستقل:

  Ȗغ؈فا ࢭʏ المتغ؈ف التاȊع.

  المتغ؈ف النȘيجة عن أثر المتغ؈ف المستقل (العامل التجرʈۗܣ). المتغ؈ف التاȊع:

اݝݨموعة التجرȎʈية: وۂʏ اݝݨموعة الۘܣ تخضع للتجرȋة من خلال اخضاعɺا لأثر المتغ؈ف 

  ل.المستق

، والذي الذي يؤثر ࢭʏ المتغ؈ف التاȊع اڲʄ جانب المتغ؈ف المستقلالثانوي وɸو المتغ؈ف  المتغ؈ف الدخيل:

  و ضبطا مماثلا فٕڈا.أما عزلا ب؈ن اݝݨموعات التجرȎʈية إيجب التعامل معھ 

  اݝݨموعة الضابطة: تفك شاɸدة ولا تخضر لأثر المتغ؈ف المستقل.

  خطة تفصيلية لمراحل اجراء التجرȋة من بدايْڈا اڲʄ ٰڈايْڈا. التصميم التجرʈۗܣ:

:ʏة من خلال تأث؈ف المستغ؈ف  القياس القبڴȋع قبل بداية تنفيذ التجرȊقياس مستوى المتغ؈ف التا

  المستقل.



 2021/  2020                                                                                                                                                    منݤݨية البحث ࡩʏ الإرشاد والتوجيھ          

 
2 

 

قياس مستوى المتغ؈ف التاȊع Ȋعد إجراء التجرȋة لتحديد الفرق بʋنھ وȋ؈ن  القياس البعدي:

  يرجع إڲʄ أثر المتغ؈ف المستقل. القياس القبڴʏ والذي

 :ʏۗܣ من تأث؈ف المتغ؈فات الدخيلة، الصدق الداخڴʈالتصميم التجر ʏعۚܣ مدى التحكم ࡩʉو

بحيث يكون التغ؈ف ࡩʏ المتغ؈ف التاȊع يرجع أساسا اڲʄ التغ؈ف ࡩʏ العامل التجرʈۗܣ (المتغ؈ف 

  المستقل).

  تجرȎʈية مماثلة أو إڲʄ مجتمع البحث.الصدق اݍݵارڊʏ: إمɢانية Ȗعميم النتائج اڲʄ مواقف 

  Ȗعرʈف المنݤݮ التجرʈۗܣ:

 Green Woodيقوم ɸذا المنݤݮ عڴʄ اجراء ما ʇسܢ "بالتجرȋة العلمية" وʉعرف جرʈن وود 

التجرȋة بأٰڈا تتضمن الفɸنة عڴʄ فرضية متɢونة من عامل؈ن ترȋطɺما علاقة سبȎية وذلك 

فٕڈا عڴʄ جميع العوامل ماعدا العامل الذي يراد  بدراسة حالات مختلفة ومتناقضة ثم السيطرة

  .)83، ص2007(فوزي عبد اݍݵالق،  دراستھ

ٱڈدف اڲʄ اقامة العلاقة الۘܣ ترȋط السȎب  ) بأن ɸذا المنݤݮ2006وʈضيف مورʉس أنجرس( 

بالنȘيجة ب؈ن الظواɸر أو المتغ؈فات، ولإقامة العلاقة ب؈ن السȎب والنȘيجة فانھ يجب اجراء 

لۘܣ يتم خلالɺا معاݍݨة متغ؈ف أو أك؆ف بتغي؈ف محتواه عدة مرات، وʉسܢ ɸذا المتغ؈ف التجرȋة ا

  بالمتغ؈ف المستقل.

إن ɸذه العملية Ȗسمح بدراسة أثار المتغ؈ف المستقل ࢭʏ المتغ؈ف الذي يتلقى تأث؈فه والمسܢ بالمتغ؈ف   

  .)103-102، ص 2006التاȊع. (مورʉس أنجرس، 

  التصاميم التجرȎʈية:

ʇعتمد اختيار التصاميم التجرȎʈية والۘܣ Ȗعد اݍݵطة التجرʈبة المسطرة من طرف الباحث من   

 ʏساؤلات وفروض البحث، وسنقوم فيما يڴȖ عينة الدراسة وكذا ʄالنتائج عڴ ʄأجل الوصول اڲ

  Ȋعرض أنواع التصاميم التجرȎʈية:

 :   تجرʈۗܣ) (تصميم شبھمع قياس قبڴʏ وȌعدي  تصميم اݝݨموعة الواحدةأولاً

وʉعتمد ɸذا التصميم عڴʄ وجود مجموعة محدودة وشبھ مغلقة لا تتأثر بمؤثرات خارجية أو 

يمكن التحكم ࢭɸ ʏذه المؤثرات وقياسɺا ومن ثم معرفة ݯݨم ɸذه المتغ؈فات واسȘبعاد أثرɸا من 

ثره(محمد أاݝݰصلة الۘܣ تم حسا٭ڈا Ȋعد ادخال المتغ؈ف التجرʈۗܣ عڴʄ مجتمع الدراسة وقياس 

  )67، ص 1992عبد الغۚܣ سعودي، محسن أحمد اݍݵض؈في،
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 تأث؈ف بʈتجر  عڴʄ الطرʈقة ذهɸ) أنھ ترتكز 2020وࢭʏ نفس السياق يضيف محمد عبد السلام(  

 لا رتباواخ بقاس رااختب يɢون  دةاوع .الاɸتمام موضع اݝݨموعة أداء عڴʄ حدوا تجرʈۗܣ عامل

 التجرʈۗܣ ف؈المتغ رثأ عڴʄ التعرف لأج من النتائج ب؈ن المقارنة إجراء تمʈو  الدراسة ݝݨموعة قح

ʄيا وم الدراسة مجموعة عڴɴحقاللا  سياالق نتائجو  بقاالس ساالقي ن نتائجب؈ فروق من تج 

  .)117، ص 2020، السلام عبد محمد( التجرʈۗܣ العامل ࢭʏ ف؈التغ ʄڲإ ʇعزى  أن يمكن

 ʏتصميم اݝݨموعة الواحدة مع قياس قبڴ ʏعدي يتم قياس المتغ؈ف قبل المعاݍݨة (إدخال أثر ࢭȌو

  المتغ؈ف المستقل) وȌعدɸا.

  

  

  

  

حيث يمكن استخدام ɸذا التصميم لاختبار أثر وفعالية الفامج الارشادية اݝݵتلفة، من خلال 

فسية او اجتماعية ترȋوʈة، وȌعدɸا يتم بناء برنامج انتقاء مجموعة إرشادية لدٱڈا مشɢلة ما ن

إرشادي كمتغ؈ف مستقل (عامل تجرʈۗܣ)، ففي البداية يتم قياس قبڴʏ للمتغ؈ف التاȊع، ثم تأȖي 

مرحلة تنفيذ الفنامج الارشادي (متغ؈ف مستقل) وȌعدɸا يتم قياس Ȋعدي للمتغ؈ف التاȊع، حيث 

القياس البعدي يمكن ارجاعɺا لأثر المتغ؈ف المستقل ان الفروق الملاحظة ب؈ن القياس القبڴʏ و 

  (الفنامج الارشادي).

ʇعتف ɸذا التصميم ضعيفا (شبھ تجرʈۗܣ) لعدم وجود اݝݨموعة الضابطة والۘܣ من خلالɺا يتم 

نڍʇ ʄش؈ف كلا وࢭɸ ʏذا الم التأكد من أن التغ؈فات ࢭʏ المتغ؈ف التاȊع ترجع أساسا للمتغ؈ف المستقل.

) إڲʄ وجود Ȗسعة عوامل تؤثر عڴʄ الصدق الداخڴʏ لɺذا 2002من صلاح مراد وفوزʈة ɸادي (

التصميم التجرʈۗܣ وۂʏ: تارʈخ الدراسة، النܸݮ، أداة القياس، خصائص جامڥʏ البيانات، 

لة ج ɸذه المشɢالتح؈ق، عملية الاختبار، الانحدار الاحصاǿي، اتجاɸات الافراد، اݝݨرب. ولعلا 

يجب إضافة مجموعة أخرى للمقارنة تɢون ضابطة ولا تخضع اڲʄ المعاݍݨة (أي أثر المتغ؈ف 

  : يڴʏ كما التصميم ɸذا جراءإ وʈمكن المستقل).

  .ࢭʏ اݝݨموعة التجرʋȋبة اݝݵتارة للمتغ؈فات قبڴʏ قياس إجراء– 1

  . التجرʈۗܣ للمتغ؈ف التجرȎʈية اݝݨموعة تتعرض- 2

  للمجموعة التجرȎʈية. التجرȋة ففة انْڈاء Ȋعد اݝݵتارة للمتغ؈فات Ȋعدي قياس إجراء- 3

 المعالجة قیاس قبلي

أثر المتغیر  
 المستقل

قیاس 
 بعدي
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  بالأساليب الإحصائية المناسبة. والبعدي القبڴʏ القياس؈ن ب؈ن الفرق  حساب- 3

  .اݝݵتارة المتغ؈فات ࢭʏ للمجموعت؈ن الزʈادة متوسطي ب؈ن الفروق دلالة إيجاد- 4

  العملية.حساب ݯݨم الأثر لقياس الدلالة -5
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